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Общие положения 
 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи муниципального казенного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 181» (далее – Программа) разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО), утвержденным приказом Минобрнауки России 

от 17.10.2013 № 1155 и федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

(далее – ФАОП ДО), утвержденной приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 

№ 1022.  

Программа разработана также с учетом нормативных документов и методических 

материалов: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

-  Федеральный закон от 24.09.2022 №371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 № 955 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Методические рекомендации для дошкольных образовательных организаций по 

реализации Федеральной образовательной программы (Письмо Минпросвещения России 

от 03.03.2023 № 03-350 «О направлении методических рекомендаций»); 

- Рекомендациями по формированию инфраструктуры дошкольных 

образовательных организаций и комплектации учебно-методических материалов в целях 

реализации образовательных программ дошкольного образования (Письмо 

Минпросвещения России от 13.02.2023 № ТВ-413/03 «О направлении рекомендаций»); 

- Устав муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 181». 

Программа реализуется в группах компенсирующей направленности для детей с 

тяжелыми нарушениями речи, в том числе имеющих туберкулезную интоксикацию, часто 

болеющие дети и другие категории детей, нуждающихся в длительном лечении и 

проведении для них необходимого комплекса специальных лечебно-оздоровительных 

мероприятий. Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации – 

русском. Срок реализации Программы – бессрочно. 
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Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО и 

составляет не менее 60%. В части, формируемой участниками образовательных 

отношений (составляет не более 40%), представлены выбранные участниками 

образовательных отношений программы, направленные на развитие детей в 

образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, 

климатических особенностей и ориентированные на потребность детей и их родителей. 

Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся в различных видах 

деятельности, таких как: 

- предметная деятельность; 

- игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры). 

- коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическим работником и 

другими детьми); 

- познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и 

социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими 

видами активности ребенка, как: 

- восприятие художественной литературы и фольклора; 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал; 

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

- двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Программа представляет организацию образовательного процесса в группах 

компенсирующей направленности МК ДОУ «Детский сад № 181» с учетом возрастных 

нормативов развития, общих и особых образовательных потребностей обучающихся 

старшего дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи, определение структуры и 

наполнения содержания образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка в пяти образовательных областях. 

 Содержание и планируемые результаты Программы соответствуют содержанию 

и планируемым результатам ФАОП ДО. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, ориентирована на: 

- на формирование звуковой аналитикосинтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте дошкольников 4–7 лет; 

- создание условий для оздоровления детей с туберкулезной интоксикацией через 

применение современных здоровьеукрепляющих методик и технологий. 

 В части, формируемой участниками образовательных отношений, реализуется 

парциальная образовательная программа «Обучение грамоте детей дошкольного 

возраста». / Н.В. Нищева. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. — 272 с. 

Обе части Программы являются взаимодополняющими и целесообразными с точки 

зрения реализации требований федерального государственного стандарта дошкольного 

образования. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье 

и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 
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Программа может быть реализована в условиях дистанционного образования, 

целью которого является предоставление детям качественного дошкольного образования 

в условиях дистанционного взаимодействия между педагогами образовательной 

организации, воспитанниками дошкольного образовательного учреждения и их 

родителями. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в состав 

которой входят: рабочая программа воспитания, режим и распорядок дня дошкольных 

групп, календарный план воспитательной работы. В том числе, Программа включает в 

себя учебный план, календарный учебный график. 

В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

Целевой разделе Программы включает пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы 

(общие и специфические) к формированию Программы, планируемые результаты ее 

освоения в виде целевых ориентиров. В том числе, в соответствии с п. 2.11.1. ФГОС ДО, 

пояснительная записка раскрывает значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей старшего 

дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи. Также, в соответствии с п. 10.5. 

ФАОП ДО, целевой раздел включает в себя развивающее оценивание качества 

образовательной деятельности по Программе. 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности по пяти образовательным областям (социально-коммуникативное развитие, 

познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, 

физическое развитие); вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей, которые отражают аспекты 

образовательной среды: предметно-пространственная развивающая образовательная 

среда; характер взаимодействия с педагогическим работником; характер взаимодействия с 

другими детьми; система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому; 

содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития обучающихся (программу коррекционно-развивающей работы). 

В соответствии с п. 2.11.2. ФГОС ДО в содержательном разделе также 

представлено описание особенностей образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик и способов поддержки детской инициативы; иные характеристики 

содержания Программы.  

Согласно п. 49. ФАОП ДО в содержательный раздел Программы входит рабочая 

программа воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, 

включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

Организационный раздел программы содержит психолого-педагогические условия, 

обеспечивающие развитие ребенка с тяжелыми нарушениями речи; кадровые, 

финансовые, материально-технические условия; особенности организации развивающей 

предметно-пространственной среды, календарный план воспитательной работы с 

перечнем основных государственных и народных праздников, памятных дат. 

В соответствии с п. 2.11.3. ФГОС ДО в разделе представлены режим и распорядок 

дня в группах старшего дошкольного возраста. 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

 
Цель Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося старшего дошкольного 

возраста с тяжелыми нарушениями речи, индивидуальными особенностями его развития и 

состояния здоровья. 

Задачи реализации Программы 

- реализация содержания АОП ДО; 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи, в том числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с 

тяжелыми нарушениями речи в период дошкольного образования независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с тяжелыми нарушениями речи как субъекта 

отношений с педагогическим работником, родителями (законными представителями), 

другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с тяжелыми нарушениями 

речи, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 
 

Программа построена на следующих принципах дошкольного образования, 

установленных ФГОС ДО (п.1.4): 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение 

(амплификация) детского развития; 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - 

индивидуализация дошкольного образования); 

- содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей старшего 

дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 
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- признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- сотрудничество дошкольной образовательной организации с семьей; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

- учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи: 

- сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

обучающихся: Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями 

обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 

удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи, оказанию психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки 

в случае необходимости; 

- индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи: предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса и учитывает его интересы, мотивы, способности и 

психофизические особенности; 

- развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 

образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон 

актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению 

как явных, так и скрытых возможностей ребенка; 

- полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в 

соответствии с ФГОС ДО Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие обучающихся посредством различных видов детской активности. Деление 

Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная область 

осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели 

школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют 

многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, 

художественно-эстетическое - с познавательным и речевым. Содержание образовательной 

деятельности в каждой области тесно связано с другими областями. Такая организация 

образовательного процесса соответствует особенностям развития обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи дошкольного возраста; 

- инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы: ФГОС ДО и Программа задают инвариантные ценности и 

ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою адаптированную 

образовательную программу. При этом за Организацией остаётся право выбора способов 

их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность состава 

групп обучающихся, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных 

представителей). 

Подходы, применяемые к формированию Программы: 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФАОП ДО, предъявляемых к 

структуре образовательной программы дошкольного образования; 
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‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей; 

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, 

содержание и планируемые результаты освоения Программы). 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики 
 

Значимой характеристикой Программы является контингент воспитанников с 

тяжелыми нарушениями речи – это особая категория детей с нарушениями всех 

компонентов речи при сохранном слухе и первично сохранном интеллекте. В МК ДОУ 

«Детский сад № 181» имеются две группы комбинированной направленности для 

воспитанников с тяжелыми нарушениями речи и без, выраженность которых может быть 

различна. 

 К группе воспитанников с тяжелыми нарушениями речи в МК ДОУ «Детский сад 

№ 181» относятся воспитанники с общим недоразвитием речи I-III уровней речевого 

развития при дизартрии, ринолалии, алалии и т.д., у которых имеются нарушения всех 

компонентов языка.  

Общее недоразвитие речи проявляется в недостаточности развития всех сторон 

речи: фонетико-фонематической, лексико-грамматической и связной речи. Недостаточная 

сформированность устной речи сочетается с недоразвитием фонематических процессов, в 

связи с чем дети испытывают выраженные трудности в усвоении навыков письма и 

чтения. Неполноценная речевая деятельность накладывает отпечаток на формирование у 

детей сенсорной, интеллектуальной и аффективно-волевой сферы.  

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие 

состояние всех компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи 

(Филичева Т. Б.).  

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, 

активный словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, 

звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. 

Характерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова 

используются для обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена 

названий предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают 

корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне 

ограничен. Практически отсутствует понимание категории числа существительных и 

глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный характер. 

Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность 

восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова. 

 При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка 

возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и 

глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых 

предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые 

нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении 

грамматических конструкций, отсутствует согласование прилагательных с 

существительными, отмечается смешение падежных форм и т. д. Понимание обращенной 

речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, не 

сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями 
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взрослых, растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков 

цветов, но и основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и 

звуконаполняемости слов. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны 

речи (большое количество несформированных звуков).  

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой 

фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития. Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных 

конструкций. Лексика ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться 

неточное употребление лексических значений слов. Появляются первые навыки 

словообразования. Ребенок образует существительные и прилагательные с 

уменьшительными суффиксами, глаголы движения с приставками. Отмечаются трудности 

при образовании прилагательных от существительных. По-прежнему отмечаются 

множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять предлоги, 

допускает ошибки в согласовании прилагательных и числительных с существительными. 

Характерно недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть 

нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или 

смешении звуков. Более устойчивым становится произношение слов сложной слоговой 

структуры. Ребенок может повторять трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, но 

искажает их в речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается 

недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и суффиксами.  

Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется 

незначительными нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается 

недостаточная дифференциация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и др. Характерны 

своеобразные нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в неспособности 

ребенка удерживать в памяти фонематический образ слова при понимании его значения. 

Следствием этого является искажение звуконаполняемости слов в различных вариантах. 

Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют впечатление «смазанности». 

Все это показатели не закончившегося процесса фонемообразования. Остаются стойкими 

ошибки при употреблении суффиксов (единичности, эмоционально оттеночных, 

уменьшительно-ласкательных, увеличительных). Отмечаются трудности в образовании 

сложных слов. Кроме того, ребенок испытывает затруднения при планировании 

высказывания и отборе соответствующих языковых средств, что обуславливает 

своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой категории детей представляют 

сложные предложения с разными придаточными. Дети с общим недоразвитием речи 

имеют по сравнению с возрастной нормой особенности развития сенсомоторных, высших 

психических функций, психической активности. 

Возрастные и индивидуальные особенности детей от 5 до 6 лет с общим 

недоразвитием речи. 
Основной контингент дошкольников в группе компенсирующей направленности от 

5 до 6 лет имеет II или III уровни речевого развития и характеризуется зачатками 

общеупотребительной речи. Дети используют в общении простые по конструкции 

или искаженные фразы, владеют обиходным словарным запасом (преимущественно 

пассивным).   

В их речи дифференцированно обозначаются названия предметов, действий, 

отдельных признаков, возможно употребление местоимений, союзов, некоторых 

предлогов в их элементарных значениях. Дети могут отвечать на вопросы, беседовать 

по картинке, рассказывать о семье, о событиях окружающей жизни. Дети 

пользуются предложениями простой конструкции, состоящими из двух-трех, редко 

четырех слов. Словарный запас отстает от возрастной нормы. Отмечаются ограниченные 

возможности использования детьми не только предметного словаря, но и словаря 

действий, признаков. Они не знают     названий цвета, формы, размера, многих предметов и 

т.д. Навыками словообразования они практически не владеют. 
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Отмечаются грубые ошибки в употреблении ряда грамматических 

конструкций: неправильное использование падежных форм; ошибки в употреблении 

существительных мужского и женского рода; отсутствие согласования прилагательных и 

числительных с существительными. 

Много трудностей испытывают дети при использовании предложных конструкций: 

часто предлоги опускаются вообще, а существительные употребляются в именительном 

падеже, союзы и частицы употребляются крайне редко. Фонетическая сторона речи 

отстает от возрастной нормы: у детей     нарушено произношение согласных: 

шипящих, соноров, свистящих, звонких и глухих; грубые нарушения отмечаются в 

воспроизведении   слов разного слогового состава.   

Характерно недоразвитие        фонематического слуха, а     также неподготовленность 

ко владению звуковым анализом и синтезом. 

Для детей 5-6 лет характерен низкий уровень развития основных свойств  

внимания (устойчивость, ограниченные возможности распределения), заметно снижены 

вербальная память и продуктивность запоминания по сравнению с нормально 

говорящими детьми, дети также отстают в развитии наглядно- образного мышления, 

без специального обучения с трудом овладевают анализом и синтезом, сравнением. 

Для многих детей характерна ригидность мышления. 

Характерна общая соматическая ослабленность и замедленное развитие 

локомоторных функций, присуще и некоторое отставание в развитии двигательной 

сферы: плохая координация сложных движений, неуверенность в воспроизведении точно 

дозированных движений, снижение скорости и ловкости их выполнения. Дети отстают 

от нормально развивающихся сверстников в точном воспроизведении двигательного 

задания по пространственно- временным параметрам, нарушают последовательность 

элементов действия, опускают его составные части. 

Наблюдаются особенности в формировании мелкой моторики пальцев рук. Это 

проявляется в недостаточной координации пальцев рук (например, при расстегивании и 

застегивании пуговиц, завязывании и развязывании шнурков, лент и т.д.). 

Возрастные и индивидуальные особенности детей от 6 до 7 лет с общим 

недоразвитием речи. 

У детей с ОНР 7 года жизни отмечается в целом возросший уровень речевых 

навыков, дети в основном имеют III уровень недоразвития речи, но их речь в 

полном объеме еще не соответствует норме. Они адекватно отвечают на вопросы, 

могут без помощи логопеда составить несложный рассказ по картине, пересказать 

простой текст, рассказать о хорошо известных, интересных событиях, т.е. построить 

все высказывание в пределах близкой им темы. Отмечается тенденция росте 

количества слов, появление однородных членов, входящих в структуру 

распространенного предложения. Стремление детей пользоваться разными типами 

предложений является показателем возросшей речевой активности, а также желанием в 

своих высказываниях отразить более сложные связи и отношения объективной 

действительности. На данном этапе речевого развития произносительная сторона 

речи в значительной степени сформирована. Дети пользуются достаточно свободно 

словами разной слоговой структуры и звуконаполняемости. Ошибки в смешении и 

замене, пропуске  звуков, перестановке, употреблении   слогов   встречаются, как 

правило, при выполнении специально подобранных усложненных заданий. Они 

достаточно уверенно справляются с выделением заданного звука в ряду других звуков, 

слышат и определяют место изучаемого звука в слове, овладевают навыком звукового 

анализа и синтеза прямого слога и односложных слов.  

На фоне развернутой речи отмечаются отдельные отклонения в развитии 

каждого из компоненты речевой системы. В речи детей присутствуют элементы 

ситуативности, затруднения в использовании вариантов сложных предложений,      особенно 

заметные при составлении рассказов по картине, и в спонтанных высказываниях. 
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Простые предложения в самостоятельных рассказах этих детей нередко состоят из 

подлежащего, сказуемого, дополнения, что связано с недостаточностью в их 

лексическом запасе прилагательных, числительных, наречий, причастии, 

деепричастии. Зачастую у них наблюдаются однообразие и неточность в 

употреблении слов, содержащих обобщения, оттенки значений, названия явлений 

природы, а также абстрактные понятия. Неполностью усвоены сложноподчиненные 

союзы, почти нет условных, уступительных, определительных придаточных 

предложений. 

Значительные трудности испытывают дети при самостоятельном образовании 

слов, наблюдаются ошибки в употреблении форм множественного числа с 

использованием непродуктивных окончаний, характерно смешение форм склонения, 

особенно много трудностей при овладении предложными конструкциями. В активной 

речи правильно употребляются лишь простые и хорошо отработанные ранее предлоги. 

Ограниченность речевого общения, отставание в развитии познавательной 

деятельности не позволили детям самостоятельно овладеть более сложными 

предлогами в меньшей степени наблюдаются нарушения высших психических 

функций, общей и мелкой моторики. 

У большинства детей к концу учебного года (к 7 годам) полностью 

скомпенсирована речевая недостаточность и сопутствующие ей психофизические 

нарушения, дети полностью готовы к обучению в школе. 

В связи с тем, что МК ДОУ «Детский сад № 181» посещают дети с 

туберкулезной интоксикацией, выделяются основные характеристики особенностей 

развития детей с туберкулезной интоксикацией, воспитывающихся в ДОУ 

Туберкулезная интоксикация - это форма туберкулеза у детей. У таких детей 

наблюдается повышенная утомляемость, раздражительность, головная боль, снижение 

аппетита, плохая прибавка или дефицит массы тела. 

У многих детей с туберкулезной интоксикацией выявляются бронхит, тахикардия, 

боль в брюшной полости. Отмечается вираж чувствительности к туберкулину по пробе 

Манту или гиперергические реакции на туберкулин. Проба Манту стойко положительная, 

нередко интенсивность ее нарастает. 

Физическое и психическое состояние ребенка, перенесшего туберкулезную 

интоксикацию, характеризуется вялостью, значительной утомляемостью, повышенной 

температурой тела, головными болями, нервной возбудимостью. Ребенок теряет аппетит, 

усиленно потеет, худеет, покашливает, его лимфатические железы припухают, имеют 

место отставание в росте и падение количества гемоглобина и эритроцитов в крови. 

Детям, перенесшим туберкулезную интоксикацию, свойственны капризность, 

подавленность, заторможенность, аутизм и др. 

Тубинфицированность означает носительство туберкулезных палочек в здоровом 

организме. Такой ребенок не болен и не опасен для окружающих, но в случае снижения 

иммунитета риск развития у него заболевания резко возрастает. Физическое и 

психическое состояние детей с туберкулезной интоксикацией отличается от их 

сверстников: нервная возбудимость, быстрая утомляемость, плохой аппетит, что вызывает 

сдвиги сенситивных периодов возрастного развития, приводит к дефициту естественных 

потребностей ребенка в движении, игре, эмоциях, общении. 

Для детей с туберкулезной интоксикацией характерны эмоциональная 

напряженность и нестабильность, неустойчивость настроения, преобладание негативных 

эмоций, раздражительность, тревожность, склонность избегать нового опыта. 

Указанные особенности обусловливают снижение адаптационных возможностей 

ребенка, обуславливающих трудности его привыкания к жизни в детском саду или школе. 

У детей, больных туберкулёзом, более выражены неуверенность в себе, трудности в 

установлении отношений со сверстниками. Негативные изменения психоэмоциональной 

сферы могут повлиять на течение туберкулезного процесса в сторону ухудшения 
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состояния ребенка. 

По сравнению с соматически здоровыми сверстниками детям с туберкулезной 

интоксикацией в целом более свойственны склонность избегать нового, неумение 

отстаивать свои интересы на фоне сниженного уровня развития интеллектуальных 

качеств, меньшего объёма знаний, менее эффективного их усвоения 

Для детей с туберкулезной интоксикацией более значимыми по сравнению с 

физически здоровыми детьми, являются взаимоотношения с матерью, что свидетельствует 

о более выраженной чувствительности, впечатлительности, а также зависимости от 

других, потребности в поддержке. 

Нервно-психические расстройства, вызванные применением антибактериальных 

препаратов, проявляются в виде раздражительности, вспыльчивости, плаксивости, 

повышенной утомляемости, плохого сна. 

Профилактика и лечение нервно-психических нарушений у детей с туберкулезной 

интоксикацией находятся в прямой связи с остротой и длительностью основного 

заболевания. Профилактикой их становятся раннее выявление туберкулезного процесса и 

комплексное лечение, начатое тотчас после установления диагноза. 

Правильно проводимая антибактериальная терапия довольно быстро снимает 

интоксикацию и, в частности, интоксикацию центральной и вегетативной нервных систем. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 
 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования 

и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с 

тяжелыми нарушениями речи к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка с тяжелыми нарушениями речи. В соответствии с 

особенностями психофизического развития ребенка с тяжелыми нарушениями речи, 

планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых 

ориентиров. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

-  обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

- усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира; 

- употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

- умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

- правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

- составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, 

составляет творческие рассказы; 

- владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять 

сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во 

внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

- осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 

односложных); 

- правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 
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- владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

- выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и 

устойчиво взаимодействует с детьми; 

- участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

- передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к 

собеседнику; 

- регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 

проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, 

взаимопомощи, взаимной поддержки; 

- отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим 

работником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника; 

- использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, 

знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народным 

творчеством, историческими сведениями, мультфильмами; 

- использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

- устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними 

и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений 

и практического экспериментирования; 

- определяет пространственное расположение предметов относительно себя, 

геометрические фигуры; 

- владеет элементарными математическими представлениями: количество в 

пределах десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, решает 

простые арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного 

материала символические изображения; 

- определяет времена года, части суток; 

- самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

- пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по 

иллюстративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых 

отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

- составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, 

используя графические схемы, наглядные опоры; 

- составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, 

рассказы из личного опыта; 

- владеет предпосылками овладения грамотой; 

- стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности; 

- имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные 

произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная 

игрушка), воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

- проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной 

музыки, к музыкальным инструментам; 

- сопереживает персонажам художественных произведений; 

- выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

педагогических работников: согласованные движения, а также разноименные и 

разнонаправленные движения; 

- осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в 

ходе спортивных упражнений; 

- знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 
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- владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной 

деятельности по Программе 
 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой МК ДОУ 

«Детский сад № 181» по Программе, представляет собой важную составную часть данной 

образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной деятельности, 

реализуемой дошкольным учреждением, заданным требованиям ФГОС ДО и Программы 

в дошкольном образовании детей с тяжелыми нарушениями речи направлено в первую 

очередь на оценивание созданных МК ДОУ «Детский сад № 181» условий в процессе 

образовательной деятельности. 

 Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, 

предполагает оценивание качества условий образовательной деятельности, 

обеспечиваемых МК ДОУ «Детский сад № 181», включая психолого-педагогические, 

кадровые, материально-технические, финансовые, информационно-методические, 

управление ДОО и т. д. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности МК ДОУ «Детский сад № 181» на основе достижения детьми с тяжелыми 

нарушениями речи планируемых результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

– не подлежат непосредственной оценке; 

– не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей с тяжелыми нарушениями речи; 

– не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей с тяжелыми нарушениями речи; 

– не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

– не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности 

ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни и 

индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей 

дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи с учетом сенситивных периодов в 

развитии. 

 Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии могут 

иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного и 

социального развития личности. Поэтому целевые ориентиры адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования, реализуемой с участием детей с 

тяжелыми нарушениями речи, учитывают не только возраст ребенка, но и уровень 

развития его личности, степень выраженности различных нарушений, а также 

индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 

включающая: 

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 
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деятельности; 

– карты развития ребенка с тяжелыми нарушениями речи (речевая карта развития 

ребенка). 

Учитель-логопед проводит педагогическую диагностику на основе традиционных 

методик и пособий:   

- «Методика проведения обследования ребёнка с ОНР от 4 до 7 лет учителем-

логопедом» Н.В.Нищевой;   

- «Альбом для логопеда» О.Б.Иншаковой;   

- «Логопедические тесты на соответствие речевого развития вашего ребёнка его 

возрасту» Е.М. Косиновой;  

 - «Речевая карта для обследования ребенка дошкольного возраста с общим 

недоразвитием речи» М.А. Илюк, Г.А. Волковой;  

 - «Обследование речи детей 6-7 лет с ОНР» Е.В. Мазановой.  

 Диагностика проводится учителем-логопедом в течение сентября и апреля. 

Углубленное логопедическое обследование позволяет выявить не только негативную 

симптоматику в отношении общего и речевого развития ребенка, но и позитивные 

симптомы, компенсаторные возможности, зону ближайшего развития. Диагностика 

позволяет решать задачи развивающего обучения и адаптировать программу в 

соответствии с возможностями и способностями каждого ребенка. Результаты 

диагностики учитель-логопед фиксирует в речевой карте ребенка. 

Педагогическая диагностика проводится 2 раза в год: на начальном этапе освоения 

ребенком Программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу 

(стартовая диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребенка в группе. На завершающем этапе освоения 

Программы его возрастной группой (финальная диагностика). Сравнение результатов 

стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику 

развития ребенка.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития.  

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Осуществляя педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в 

естественных условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей старшего 

дошкольного возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные 

характеристики развития ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели 

возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих 

образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности 

(игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях).  

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком 

личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, поведение в 

конфликтных ситуациях и тому подобное. Частота проявления указывает на 

периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения 

действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. 

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 

взаимодействии. 

Педагогический мониторинг проводится в каждой возрастной группе. Формой 
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фиксации результатов наблюдения является диагностические карты наблюдений 

индивидуального развития детей группы, разработанные коллективом МК ДОУ «Детский 

сад № 181». Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а 

также скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных 

особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

 Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и другое. Анализ продуктов детской деятельности может 

осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по 

аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в 

процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты 

наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, 

музыкальной и другой деятельностью).  

В том числе в дошкольном учреждении, используется психологическая 

диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении Программы), которую 

проводит квалифицированный специалист (педагог-психолог). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики используются для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Форма и процедура педагогической диагностики (мониторинга) 

Педагогическая диагностика проводится всеми специалистами МК ДОУ «Детский 

сад № 181», работающими с воспитанниками: учителя-логопеды, воспитатели, 

работающие в данной возрастной группе, инструктор по физической культуре, 

музыкальный руководитель.  

Специалисты (учитель-логопед, музыкальный руководитель, инструктора по 

физической культуре) проводят педагогическую диагностику своего направления 

развития личности.  

Воспитатели проводят оценку индивидуального развития, анализируют результаты, 

формулируют причины успехов или неудач, намечают пути психолого-педагогической 

поддержки.  

Учитель-логопед проводит педагогическую диагностику, цель которого – выявить 

динамику и особенности продвижения в коррекционно-образовательном процессе всех и 

каждого из группы. Данные мониторинга позволяют вовремя скорректировать характер 

коррекционного воздействия учителя-логопеда на воспитанников.  

Мониторинг включает изучение уровня речевого развития каждого ребенка, 

зачисленного в группу компенсирующей направленности МК ДОУ «Детский сад № 181» 

на основании заключения ТПМПК г. Новокузнецка. 

На основании результатов обследования ребенка планируется коррекционно-

развивающее обучение в ДОО.  

Диагностическая работа включает:  

– сбор сведений о ребёнке на основании диагностической информации от 

специалистов;  

– обследование уровня актуального развития, определение зоны ближайшего 

развития воспитанника, выявление его резервных возможностей;  

– выявление трудностей, возникающих у ребенка по мере освоения АОП ДО, 

 – изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

воспитанников с нарушениями речи;  

– анализ успешности коррекционно-развивающей работы. 

 Оценка индивидуального развития осуществляется:  
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– в начале учебного года (сентябрь), помогает определить актуальный уровень 

развития ребенка;  

– в конце учебного года (май) – в целях определения динамики, а также социальной 

ситуации его развития. 

Учителя-логопеды, воспитатели, инструктор по физической культуре, 

музыкальный руководитель на заседании консилиума представляют доказательные 

данные о ребенке, полученные с использованием малоформализованных методик, 

преимущественно в процессе наблюдений на занятиях и в самостоятельной деятельности. 

Инструктор по физической культуре представляет количественные и качественные 

данные по освоению основных движений и физических качеств, работоспособности, а 

музыкальный руководитель – по освоению музыкально-ритмических движений, 

певческих навыков, навыков слушания музыки и проявлению отзывчивости на музыку. 

В процессе обсуждения представленных данных команда специалистов делает 

вывод о соответствии совокупности мониторинговых индикаторов одному из уровней 

достижения планируемых результатов (высокому, среднему, низкому). Степень 

соответствия выражается в определенном количестве баллов. Разброс баллов по уровням 

позволяет педагогам отразить степень выраженности и устойчивости мониторинговых 

индикаторов, характеризующих динамику формирования целевых ориентиров. 

В начале учебного года по результатам мониторинга определяется зона 

образовательных потребностей каждого воспитанника: высокому уровню соответствует 

зона повышенных образовательных потребностей, среднему уровню – зона базовых 

образовательных потребностей, низкому – зона риска. Соответственно осуществляется 

планирование образовательного процесса на основе интегрирования образовательных 

областей с учетом его индивидуализации.  

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных. В конце 

учебного года делаются выводы о степени удовлетворения образовательных потребностей 

детей и о достижении положительной динамики самих образовательных потребностей 

В соответствии со ФГОС ДО и принципами Программы оценка качества 

образовательной деятельности по Программе: 

– поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка старшего 

дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи; 

– учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с тяжелыми нарушениями 

речи в условиях современного общества; 

– ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями 

речи; 

– обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогов МК ДОУ «Детский сад № 181» в 

соответствии: 

- с разнообразием вариантов развития детей с тяжелыми нарушениями речи в 

дошкольном детстве, 

- разнообразием вариантов образовательной и коррекционно- 

реабилитационной среды, 

- разнообразием местных условий в г. Новокузнецке. 

– представляет собой основу для развивающего управления Программой для детей 

с тяжелыми нарушениями речи на уровне дошкольного учреждения, учредителя, региона, 

страны, обеспечивая тем самым качество образовательных программ дошкольного 

образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования обучающихся с тяжелыми нарушениями речи на уровне МК 

ДОУ «Детский сад № 181» обеспечивает участие всех участников образовательных 

отношений и в то же время выполняет свою основную задачу – обеспечивает развитие 
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системы дошкольного образования в соответствии с принципами и требованиями ФГОС 

ДО. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

– педагогическая диагностика развития ребенка старшего дошкольного возраста с 

тяжелыми нарушениями речи, используемая как профессиональный инструмент педагога 

с целью получения обратной связи от собственных педагогических действий и 

планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми с тяжелыми нарушениями 

речи по Программе; 

– внутренняя оценка, самооценка МК ДОУ «Детский сад № 181»; 

– внешняя оценка МК ДОУ «Детский сад № 181», в том числе независимая 

профессиональная и общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации 

Программы решает задачи: 

 – повышения качества реализации Программы; 

– реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориентирам 

Программы; 

– обеспечения объективной экспертизы деятельности МК ДОУ «Детский сад № 

181» в процессе оценки качества Программы; 

– задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив 

развития МК ДОУ «Детский сад № 181»; 

– создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

МК ДОУ «Детский сад № 181» является оценка качества психолого-педагогических 

условий реализации, данной Программы, и именно психолого-педагогические условия 

являются основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества 

образования на уровне МК ДОУ «Детский сад № 181».  Это позволяет выстроить систему 

оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного образования в 

соответствии ФГОС ДО, посредством экспертизы условий реализации Программы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок с тяжелыми нарушениями речи, его семья и 

педагогический коллектив МК ДОУ «Детский сад № 181». 

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации МК ДОУ 

«Детский сад № 181» материал для рефлексии своей деятельности и для серьезной работы 

над Программой, которую они реализуют. Результаты оценивания качества 

образовательной деятельности формируют доказательную основу для изменений 

Программы, корректировки образовательного процесса и условий образовательной 

деятельности. 

 Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют 

также семьи воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, 

участвующие в оценивании образовательной деятельности МК ДОУ «Детский сад № 

181», предоставляя обратную связь о качестве образовательного процесса МК ДОУ 

«Детский сад № 181». 

Система оценки качества дошкольного образования: 

– сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий 

реализации, данной Программы в пяти образовательных областях, определенных ФГОС 

ДО; 

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка; 

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте 

оценки работы МК ДОУ «Детский сад № 181»; 

– исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов 



 

 

19 

 

 

 

дошкольного образования; 

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с тяжелыми 

нарушениями речи, семьи, педагогов, общества и государства; 

– включает как оценку педагогами МК ДОУ «Детский сад № 181» собственной 

работы, так и независимую профессиональную и общественную оценку условий 

образовательной деятельности в дошкольной образовательной организации; 

– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 

МК ДОУ «Детский сад № 181», как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений Программы, 

предполагает углубленную работу по подготовке к обучению грамоте дошкольников от 4 

до 7 лет в рамках образовательной области «Речевое развитие». 

Для формирования звуковой аналитикосинтетической активности дошкольников 

как предпосылки обучения грамоте в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в группах дошкольного возраста, реализуется парциальная образовательная 

программа «Обучение грамоте детей дошкольного возраста» Н.В. Нищевой. 

 Цель программы - обучение грамоте детей дошкольного возраста с 4 до 7 лет. 

Задачи Программы: 

– профилактика нарушений письменной речи у детей в дельнейшем при обучении в 

начальной школе; 

- овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и 

коммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, элементами 

грамоты; 

 – формирование предпосылок учебной деятельности. 

– обеспечение повышения компетентности педагогов, родителей в вопросах 

речевого развития ребенка. 

Выполнение задач, поставленных Программой, обеспечивается благодаря 

интеграции усилий педагогов и семей воспитанников. 

При разработке Программы использовались следующие принципы: 

– принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия 

требований, методов, приемов и условия образования индивидуальным и возрастным 

особенностям детей;  

- принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала;  

- принцип постепенности подачи учебного материала. 

Парциальная образовательная программа реализуется посредством организации 

образовательной деятельности как совместной деятельности педагога и детей (п. 24.2 

ФОП ДО). 

При обучении грамоте детей дошкольного возраста необходимо учитывать 

возрастные нормативы речевого развития. 

 

Возрастные особенности речевого развития детей 

 

Средний дошкольный возраст (от 4-х до 5-и лет) 

Словарь  

В словаре ребенка среднего дошкольного возраста около двух тысяч слов. Ребенок 

овладевает сложными предлогами. Представлены все части речи, кроме причастий и 

деепричастий. Есть такие союзы, как, ведь, хотя, чем, все-таки (ВОДА ЖИДКАЯ, ОНА 

ВЕДЬ ТЕЧЕТ. Я НЕ УПАЛ, ХОТЯ И КАТАЛСЯ ОДИН. У САМОСВАЛА КОЛЕСА 

БОЛЬШЕ, ЧЕМ У ТАКСИ. И ВСЕ-ТАКИ ПТИЧКА СДЕЛАЛА ГНЕЗДЫШКО.  

 

 



 

 

20 

 

 

 

Грамматический строй речи 
У ребенка пятого года жизни в речи значительно сокращается количество 

грамматических ошибок. Но отдельные ошибки все-таки отмечаются. Например, ребенок 

пятого года жизни пытается склонять несклоняемые существительные (ЕГО УВИДЕЛА 

КЕНГУРА. У НЕЕ НА ПАЛЬТЕ КРАСНЫЕ ПУГОВИЦЫ), допускает ошибки при 

склонении существительных (УВИДЕЛ ОРЕЛА, СОБРАЛ МНОГО КУКРУРУЗОВ). В 

речи представлены простые распространенные предложения даже с противопоставлением. 

(Я ХОТЕЛ РАССКАЗАТЬ ТЕБЕ СОН, А ОН ДЛИННЫЙ.), сложноподчиненные 

предложения с придаточным предложением в середине (Я, ТОЛЬКО КОГДА ХОЛОДНО, 

ХОЧУ ТЕПЛОЙ ВОДЫ.), сложноподчиненные предложения с союзным словом который 

(НА КОТОРОМ СТУЛЕ Я СИДЕЛ, ПОДВИНЬ К СВОЕМУ СТОЛУ.). Ребенок задает 

много вопросов (ЕСЛИ БЫ НАШ ДОМ НЕ СТОЯЛ НА ГОРЕ, ОН ЧТО ЛИ БЫЛ БЫ 

КРИВОЙ? КОГДА МЫ ВСЕ ВЫЛЬЕМ ИЗ ВОДОПРОВОДА, ИЗ РЕЧКИ ЧТО ЛИ БУДЕМ 

БРАТЬ ВОДУ? ПОЧЕМУ ЦВЕТЫ НАЗЫВАЮТСЯ КОЛОКОЛЬЧИКИ?). У ребенка 

совершенствуются навыки словообразования. Отмечены формы сравнительной степени 

прилагательных (ЭТА КОРЗИНА БОЛЬШЕ. ТА ЛУЖА ГЛУБЖЕ). 

Фразовая речь, связная речь  
Ребенком пятого года жизни используются различные формы общения 

(диалогическая и монологическая речь, ситуативная и контекстная речь), он с 

удовольствием общается со сверстниками и взрослыми, задает взрослым много вопросов. 

Малыш может пересказать хорошо знакомую сказку или только что прочитанный 

небольшой рассказ, не испытывает затруднений при составлении описательного рассказа 

об игрушке, предмете по предложенному взрослым плану или алгоритму, может 

составить рассказ из трех-четырех предложений по серии картинок. Ребенок с 

удовольствием выразительно рассказывает полюбившиеся стихи.  

Фонетико-фонематическая сторона речи  

Ребенок пятого года жизни осваивает подгруппу свистящих звуков, и уже 

правильно произносит в речевом потоке звуки [С], [С’], [З], [З’], [Ц] и, более того, 

дифференцирует их между собой. Еще возможно нарушение произношения шипящих, 

аффрикат, соноров. Например, шипящие звуки ребенок может заменять на свистящие 

([Ш] на [С], а [З] на [Ж]), а звуки [Р], [Р’], [Л] могут заменяться на [Л’], [J] или опускаться. 

Звуки [Ч] и [Щ] ребенок пятого года жизни, как правило, смягчает. Малыш легко 

определяет ударный гласный в начале слов: утка, аист, озеро; может определить 

очередность звуков в слияниях: ау, уа, иа. 

 

Старший дошкольный возраст, старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Словарь  
В словаре ребенка шестого года жизни от двух с половиной до трех тысяч слов, 

представлены все части речи. Отмечаются случаи употребления причастий и 

деепричастий. При этом часто допускаются ошибки. (ОДИН ЗАЯЦ НАРИСОВАН СИДЯ, 

А ДРУГОЙ БЕЖА. ЭТА ЕЛКА ЕЩЕ НЕ ЗАЖГИНА, НЕ ЗАЖГЁНА. Я УВИДЕЛ МНОГО 

ДВИГУЩИХСЯ МАШИН.)  

Грамматический строй речи 
 В этот период формируется языковое чутье, что обеспечивает уверенное 

употребление в самостоятельных высказываниях практически всех грамматических 

категорий, хотя отдельные грамматические ошибки все еще встречаются (МЫ СОБРАЛИ 

МНОГО СЕМЕНОВ. ЭТО МЕСТО ДЛЯ РАЗВОДЕНИЯ ОГНЯ. ВЬЮГА СТАЛА ЕЩЕ 

БУЙНЕЙ. У СОСНЫ С КАЖДОЙ СТОРОНЫ ПО ТРИ СУЧКУ.). Допускаются ошибки в 

словообразовании глаголов (Я КАК МЕТАНУ МЯЧ. ЛЯГУШКИ С КОЧКИ НА КОЧКУ 

ПЕРЕСКАЧИВАЮТ. ПАПА ПРИКНОПИЛ ЭТУ БУМАЖКУ К СТЕНКЕ.). В речи все 

больше сложноподчиненных предложений (Я ХОЧУ, ЧТОБЫ У МЕНЯ БЫЛ КОТЕНОК. 
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КТО ЛУЧШЕ ВСЕХ РИСУЕТ, ТОТ ВЫРАСТЕТ ХУДОЖНИКОМ. ЗНАЕШЬ, ОТЧЕГО В 

ВОДОПРОВОДЕ ВОДА ХОЛОДНАЯ?)  

Фразовая речь, связная речь  
Ребенок шестого года жизни уверенно владеет диалогической и монологической 

формами речи. У него сформированы навыки близкого к тексту и краткого пересказа, он 

может составить рассказ по серии картинок и по сюжетной картине по предложенному 

или составленному вместе со взрослым плану, знает и с удовольствием выразительно 

рассказывает стихи. Проблем в общении со взрослыми и детьми у него не возникает. 

 Фонетико-фонематическая сторона речи 

 В это время наблюдается активное становление фонетической стороны речи, 

поэтому к пяти годам и шипящие звуки как правило произносятся правильно и 

дифференцированы в речевом потоке, уходит смягчение звуков [Ч] и [Щ]. Многие дети 

осваивают звук [Л]. И только звуки [Р] и [Р’] заменяются на [Л] и [Л’], либо [J], либо 

опускаются, что считается физиологической нормой. Развивающийся навык слухового 

восприятия помогает ребенку контролировать собственное произношение и даже слышать 

ошибки в речи окружающих. Ребенок легко определяет начальный и конечный звуки в 

словах, может определить количество звуков в трех-пятизвучном слове, может подобрать 

слово на заданный звук.  

 

Старший дошкольный возраст, подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

Словарь  
В активном словаре ребенка седьмого года жизни более четырех тысяч слов, 

представлены все части речи, включая причастия и деепричастия. При употреблении 

причастий и деепричастий по-прежнему возможны ошибки (Я РВАЛ 

НЕДОРАСПУЩЕННЫЕ ЦВЕТЫ. ЯЙЦО БЫЛО ЗОЛОТОЙ КРАСКОЙ ВЫКРАСЕНО. Я 

УВИДЕЛ ЭТО ВО СНЕ, СПЯ.).  

Грамматический строй речи  
На уровне устной речи ребенок овладел грамматическим строем родного языка и 

практически не допускает грамматических ошибок. Отмечены отдельные ошибки при 

употреблении несклоняемых существительных (ТАМ ЛЕТАЛО МНОГО КОЛИБРЕЙ.), 

встречаются ошибки в окончании существительных среднего рода (Я ТАМ ВИДЕЛ 

ТАКОГО ЧУДОВИЩА.). Все еще встречаются случаи, когда беглый гласный сохраняется 

в форме родительного падежа (ДАЙ МНЕ ЛЁДУ. У ДЯТЕЛА СИЛЬНЫЙ КЛЮВ.). 

Фразовая речь, связная речь  
Ребенок овладел развернутой фразовой речью. Он владеет пересказом, в том числе 

с изменением лица рассказчика. Ему доступно составление рассказа по серии картинок, по 

сюжетной картине, из личного опыта, творческий рассказ. Он сам может составить план 

рассказа или пересказа текста. Он может выразительно рассказать несколько 

стихотворений.  

Фонетико-фонематическая сторона речи  
К шести годам процесс фонемообразования заканчивается. Ребенок правильно 

произносит и дифференцирует в речевом потоке все звуки родного языка. Он сознает 

норму произношения, имеет представление о правильном произношении, деятельно 

борется за осуществление этой нормы, исправляя ошибки в речи окружающих (А. Н. 

Гвоздев). Он не нарушает звуконаполняемость и слоговую структуру слов, может 

определить место любого звука в слове, определить количество звуков в слове, подобрать 

слово на заданный звук. 

 

Планируемые результаты освоения программы  

«Обучению грамоте детей дошкольного возраста» 

 

В программе планируемые результаты по обучению грамоте 
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детей дошкольного возраста сформулированы исходя из содержания работы с 

воспитанниками и представлены в п.2.3. на стр. 19 https://old-

firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/917-programma-

obuchenie-gramote-detej-doshkolnogo-vozrasta или см. QR-код  

 

 

Педагогическая диагностика  

 

Приступая к обучению грамоте детей дошкольного возраста, 

необходимо провести педагогическую диагностику индивидуального 

развития детей, оценить состояние произносительной стороны речи и 

уровень развития фонематических процессов у каждого ребенка с тем, 

чтобы избежать изучения букв, которым соответствуют звуки, 

произносимые кем-то из детей неправильно до тех пор, пока не будут 

сформированы правильные уклады этих звуков, и звуки не будут введены в речь ребенка. 

Исследование фонематического восприятия и фонематических процессов необходимо, так 

как обучение грамоте в соответствии с программой осуществляется на основе аналитико-

синтетического звукового метода. Все выявленные нарушения развития необходимо 

устранить в течение добукварного периода.  

Методика проведения педагогической диагностики представлена в программе 

«Обучение грамоте детей дошкольного возраста» на стр. 6-9 https://old-

firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/917-programma-

obuchenie-gramote-detej-doshkolnogo-vozrasta   или см. QR-код  

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1.  Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях, с учётом используемых методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания 
 

При организации образовательной деятельности по направлениям, обозначенным 

образовательными областями, МК ДОУ «Детский сад № 181» следует общим и 

специфическим принципам и подходам к формированию Программы, в частности 

принципам поддержки разнообразия детства, индивидуализации дошкольного 

образования обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. Определяя содержание 

образовательной деятельности в соответствии с этими принципами, принимается во 

внимание неравномерность психофизического развития, особенности речевого развития 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи, значительные индивидуальные различия 

между детьми, а также особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи 

обучающихся. 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования, в том 

числе объем и содержание дошкольного образования. 

Содержание Программы обеспечивает возможность развития личности, мотивации 

и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития и 

образования детей (далее - образовательные области). 

 

 

https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/917-programma-obuchenie-gramote-detej-doshkolnogo-vozrasta
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/917-programma-obuchenie-gramote-detej-doshkolnogo-vozrasta
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/917-programma-obuchenie-gramote-detej-doshkolnogo-vozrasta
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/917-programma-obuchenie-gramote-detej-doshkolnogo-vozrasta
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/917-programma-obuchenie-gramote-detej-doshkolnogo-vozrasta
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/917-programma-obuchenie-gramote-detej-doshkolnogo-vozrasta
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Описание образовательной деятельности обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

 В соответствии с п. 2.6. ФГОС ДО и в соответствии с п. 32.1. ФАОП ДО 

социально-коммуникативное развитие ребенка с тяжелыми нарушениями речи, с учётом 

его психофизических особенностей, в условиях информационной социализации 

направлено на: 

– усвоение норм и ценностей, принятых в российском обществе, включая 

моральные и нравственные ценности; 

– развитие общения и взаимодействие ребенка с тяжелыми нарушениями речи с 

педагогическим работником и другими детьми, формирование готовности к совместной 

деятельности и сотрудничеству; 

– развитие самостоятельности и инициативности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; 

– развитие эмоциональной отзывчивости, сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

– формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу обучающихся и 

педагогических работников в МК ДОУ «Детский сад № 181»; 

– формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

– формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту, 

социуме, природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде); 

– развитие коммуникативных и социальных навыков ребенка с тяжелыми 

нарушениями речи; 

– развитие игровой деятельности. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» по следующим разделам: 

 - игра; 

 - представления о мире людей и рукотворных материалах (сфера социальных 

отношений); 

- область формирования основ гражданственности и патриотизма; 

 - безопасное поведение в быту, социуме, природе (область формирования 

безопасного поведения); 

- труд (сфера трудового воспитания). 

 

Задачи социально-коммуникативного развития детей старшего дошкольного 

возраста 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

В сфере социальных отношений: 

– обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных 

ситуациях в семье и дошкольной образовательной организацией; 

– содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных 

состояний и переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на 

разнообразные эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 
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– поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, 

согласованию действий между собой и заинтересованности в общем результате 

совместной деятельности; 

– обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в 

группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

– расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

– воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных 

национальностей, проживающим на территории России, их культурному наследию; 

– знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев 

Отечества, достижения страны; 

– поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 

эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и 

произведениях искусства, явлениях природы; 

В сфере трудового воспитания: 

– формировать представления о профессиях и трудовых процессах; 

– воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; 

развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по 

самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в 

природе; 

– знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 

первоначальные представления о финансовой грамотности; 

В области формирования безопасного поведения: 

– формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в 

быту, на улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

(далее - сеть Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности 

дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

– формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 

ситуациям; 

- знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми 

ресурсами, исключая практическое использование электронных средств обучения 

индивидуального использования. 

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

В сфере социальных отношений: 

– поддерживать положительную самооценку ребенка, уверенность в себе, 

осознание роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать 

школьником; обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

– обогащать эмоциональный опыт ребенка, развивать способность ребенка 

распознавать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально 

одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и 

ценностные ориентации; 

– развивать способность ребенка понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками, разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 
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– воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ 

этикета, правил поведения в общественных местах; 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

– воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и 

обычаям; 

– расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать 

интерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за 

достижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности интересам 

страны; 

– знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать 

детей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в 

дошкольной образовательной организации и в населенном пункте; 

– развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание 

чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и 

настоящего; поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с его местом 

проживания; 

В сфере трудового воспитания: 

– развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

– формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий; 

– формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных 

возможностей родителей (законных представителей), ограниченности материальных 

ресурсов; 

– развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения 

включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 

– поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; 

– воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде 

взрослых, оказанию посильной помощи; 

В области формирования безопасного поведения: 

– формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в 

природе и способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

– воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным 

для человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста 

 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на всестороннее развитие у обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

навыков игровой деятельности, дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и 

правилам взаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником, в том числе 

моральным, на обогащение первичных представлений о тендерной и семейной 

принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические 

работники создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на 

стимулирование потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных действиях 

с другими детьми во всех видах деятельности, продолжается работа по активизации 

речевой деятельности, по дальнейшему накоплению детьми словарного запаса. 
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Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное 

развитие» проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической 

работы, проводимой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с 

обучающимися с тяжелыми нарушениями речи предполагает следующие направления 

работы: дальнейшее формирование представлений обучающихся о разнообразии 

окружающего их мира людей и рукотворных материалов; воспитание правильного 

отношения к людям, к вещам; обучение способам поведения в обществе, отражающим 

желания, возможности и предпочтения обучающихся. В процессе уточнения 

представлений о себе и окружающем мире у обучающихся активизируется речевая 

деятельность, расширяется словарный запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное 

выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей 

среды и привлечение обучающихся к творческим играм. Воспитатели организуют 

сюжетно-ролевые и театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное 

руководство ими. Элементы сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, 

театрализованные игры, подвижные, дидактические игры активно включаются в занятия с 

детьми по всем направлениям коррекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное 

применение игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, 

арттерапии. Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, 

страхами, тревожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогическими 

работниками группы и родителям (законным представителям). 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной 

речи у обучающихся с тяжелыми нарушениями речи, ее основных функций 

(коммуникативной, регулирующей, познавательной). Обучающиеся вовлекаются в 

различные виды деятельности, естественным образом обеспечивающие их 

коммуникативное взаимодействие с педагогическим работником и другими детьми, 

развитие познавательного интереса и мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о 

Родине: о городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны. У 

обучающихся в различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о 

предметах быта, необходимых человеку, о макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования экологических 

представлений у обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе 

(потребительской, природоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся 

устойчивого алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на 

улице, в условиях поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся 

интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в образовательной 

организации. У обучающихся старшего дошкольного возраста активно развивается 

познавательный интерес (интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). 

Педагогические работники, осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают 

внимание на то, какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, 

создают предметно-развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально-

коммуникативное развитие» являются родители (законные представители) обучающихся, 

а также все педагогические работники, работающие с детьми с тяжелыми нарушениями 

речи. 
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Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

 

В сфере социальных отношений. 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные 

потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает 

достижения ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о 

расширении форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым 

дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с ограниченными возможностями 

здоровья в дошкольной образовательной организации, забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в 

мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и 

события, способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного 

опыта детей, произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и 

мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, 

разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные 

возрасту способы регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены 

семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, 

как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. 

Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. 

Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи 

больному члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: 

иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому 

сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и 

сверстника. Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: 

принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе 

общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в достижении 

результата, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям. Поддерживает 

предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг 

другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм 

совместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление 

правил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий 

несоблюдения принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, 

добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо).  

Развивает позитивное отношение к дошкольной образовательной организации: 

поддерживает желание детей соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразовывать 

пространство в зависимости от предстоящих событий (праздники, мероприятия), 

воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию дошкольной 

образовательной организации. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей 

(законных представителей), пожилых людей, младших детей в дошкольной 

образовательной организации. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от 

проведенных мероприятий. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине – России. 

Расширяет представления о государственных символах России - гербе, флаге, гимне, 

знакомит с историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает 

представления детей о том, что Россия - большая многонациональная страна, воспитывает 
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уважение к людям разных национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни 

людей разных национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, 

традициям и способствует его выражению в различных видах деятельности детей 

(рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, 

которые проживают на территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День 

Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием 

праздника, с традициями празднования, памятными местами в населенном пункте, 

посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. 

Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, 

вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает 

любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен 

населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); 

знакомит со смыслом некоторых символов и памятников населенного пункта, развивает 

умения откликаться на проявления красоты в различных архитектурных объектах. 

Поддерживает проявления у детей первичной социальной активности: желание принять 

участие в значимых событиях, переживание эмоций, связанных с событиями военных лет 

и подвигами горожан (чествование ветеранов, социальные акции и прочее). 

В сфере трудового воспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей 

дошкольного возраста с разными видами производительного (промышленность, 

строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера 

культуры, медицина, торговля) труда. Создает образовательные ситуации по 

ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых, демонстрирует возможные 

связи между профессиями, обращает внимание детей на содержание каждой профессии в 

соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, цель, инструменты и 

оборудование, содержание действий, выбор трудовых действий в соответствии с целью, 

результат): продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, 

шофер развозит товар по магазинам, грузчик разгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе 

цифровой, ее разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с 

конкретными техническими приборами, показывает, как техника способствует ускорению 

получения результата труда и облегчению труда взрослых. Педагог создает условия для 

знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает о назначении рекламы для 

распространения информации о товаре, формирует представление о финансовой 

грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в процессе 

приобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, 

развивает умения планировать расходы на покупку необходимых товаров и услуг, 

формирует уважение к труду родителей (законных представителей). 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в 

процессах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья 

за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для 

развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению 

поставленных задач родителей (законных представителей) с целью создания дома условий 

для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть 

тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой 

платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 



 

 

29 

 

 

 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых 

поручений во время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые 

поручения для получения единого трудового результата. 

В области формирования безопасного поведения. 

Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах 

безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в 

сети Интернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в 

опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы 

избежать опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения. 

Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь между необдуманным 

и неосторожным действиями человека и опасными последствиями разрешения ситуации 

(наступил на люк - чуть не провалился в шахту, толкнул ребенка на горке - мальчик упал 

на острый лед и тому подобное). Инициирует проблемными вопросами желание детей 

рассказать о том, как можно было избежать опасной ситуации, какие советы дети могли 

бы дать героям, представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было 

бы применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные 

ситуации, решая которые ребенок может закрепить правила безопасного поведения. 

Инициирует вместе с детьми создание общих правил безопасного поведения в группе, на 

улице, в природе, в общении с людьми, поощряет интерес детей к данной теме, 

поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с детьми художественную 

литературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в 

опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как 

нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности. 

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми 

ресурсами. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

 

В сфере социальных отношений. 

Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственных 

ошибок, рефлексии качества решения поставленных задач, определения путей развития. 

Знакомит детей с их правами, возможными вариантами поведения и реакций в случае их 

нарушения. Воспитывает осознанное отношение к своему будущему и стремление быть 

полезным обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребенок 

посещает дошкольную образовательную организацию, затем учится в 

общеобразовательной организации, в колледже, вузе, взрослый работает, пожилой человек 

передает опыт последующим поколениям). Объясняет детям о необходимости укрепления 

связи между поколениями, взаимной поддержки детей и взрослых. 

Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, 

школьниках, учителе; поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию, 

освоению чтения, письма. Расширяет представление о роли общеобразовательной 

организации в жизни людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, 

понимать чувства и переживания окружающих; учит понимать эмоциональное состояние 

сверстников по невербальным признакам (обращает внимание на мимику, позу, 

поведение); помогает находить причины и следствия возникновения эмоций, 

анализировать свои переживания и рассказывать о них; использовать социально 

приемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту способы произвольной 

регуляции эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и прочее). 

Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в природе и произведениях 

искусства. 
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Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные 

чувства, правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг семьи, семейный 

бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в 

поступках и взаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к 

обсуждению планов, советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает 

обращенность и интерес к мнению сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей 

в различных видах деятельности; подчеркивает ценность каждого ребенка и его вклада в 

общее дело; способствует тому, чтобы дети в течение дня в различных видах деятельности 

выбирали партнеров по интересам; помогает устанавливать детям темп совместных 

действий. 

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками 

и взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, 

извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в 

группе, регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, что они 

самые старшие среди детей в дошкольной образовательной организации, показывают 

другим хороший пример, заботятся о малышах, помогают взрослым, готовятся к 

обучению в общеобразовательной организации. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к нашей Родине – России. Знакомит детей с признаками и характеристиками 

государства с учетом возрастных особенностей восприятия ими информации (территория 

государства и его границы, столица и так далее). Рассказывает, что Россия – самая 

большая страна мира и показывает на глобусе и карте. Расширяет представления о 

столице России – Москве и об административном центре федерального округа, на 

территории которого проживают дети. Знакомит с основными положениями порядка 

использования государственной символики (бережно хранить, вставать во время 

исполнения гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных 

национальностей, воспитывает уважение к представителям разных национальностей, 

интерес к их культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, 

вызывает эмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского 

движения. Предлагает детям при поддержке родителей (законных представителей) 

включиться в социальные акции, волонтерские мероприятия в дошкольной 

образовательной организации и в населенном пункте. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День 

Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: День 

полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; Международный день 

родного языка, День добровольца (волонтера) в России, День Конституции Российской 

Федерации. Включает детей в празднование событий, связанных с жизнью населенного 

пункта, День рождения города, празднование военных триумфов, памятные даты, 

связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к 

событиям, происходящим в стране, воспитывает чувство гордости за ее достижения. 

Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание 

чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и 

настоящего. Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей: 
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непосредственное познание достопримечательностей родного населенного пункта на 

прогулках и экскурсиях, чтение произведений детской литературы, в которой 

представлена художественно-эстетическая оценка родного края. Учит детей действовать с 

картой, создавать коллажи и макеты локаций, использовать макеты в различных видах 

деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством знаменитых горожан; с 

профессиями, связанными со спецификой родного населенного пункта. 

В сфере трудового воспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства 

детей с разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в 

связи с потребностями людей. Организует встречи детей с представителями разных 

профессий, организует экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовые 

действия и взаимоотношения специалистов на работе, организует просмотры 

видеофильмов, мультфильмов, чтение художественно литературы для знакомства детей с 

многообразием профессий современного человека. Организует этические беседы с детьми 

с целью обсуждения требований, предъявляемых к человеку определенной профессии, 

раскрывает личностные качества, помогающие человеку стать профессионалом и 

качественно выполнять профессиональные обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений 

детей об обмене ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о 

денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, 

рационального поведения в процессе реализации обменных операций: деньги - товар 

(продажа - покупка), формирует представления о реальной стоимости и цене отдельных 

продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ 

финансовой грамотности педагог формирует элементы культуры потребления: бережного 

отношения к ресурсам потребления: воде, электричеству, продуктам питания, одежде, 

обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах 

самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за 

столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для 

развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению 

поставленных задач родителей (законных представителей) с целью создания дома условий 

для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть 

тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой 

платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время 

дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения 

единого трудового результата, знакомит детей с правилами использования инструментов 

труда - ножниц, иголки и тому подобное. 

В области формирования безопасного поведения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в 

ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребенка (погас свет, остался один в 

темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил 

травму (ушиб, порез) и тому подобное). Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги 

для детей, педагог активизирует самостоятельный опыт детей в области безопасного 

поведения, позволяет детям демонстрировать сформированные умения, связанные с 

безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и 

правил безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой 

медицинской помощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет 

через организацию дидактических игр, упражнений действия детей, связанные с 

оказанием первой медицинской помощи. 
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Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с 

безопасностью (врач скорой помощи, врач-травматолог, полицейский, охранник в 

дошкольной образовательной организации, пожарный и другие) с целью обогащения 

представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в природе, в дошкольной 

образовательной организации, в местах большого скопления людей: в магазинах, на 

вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со 

сверстниками в разных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного 

возраста создать правила безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, 

правила пользования мобильными телефонами с учетом требований Санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 

г. N 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 

2020 г, регистрационный N 61573), действующим до 1 января 2027 года (далее - СП 

2.4.3648-20), и Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 

62296), действующим до 1 марта 2027 года (далее – СанПиН 1.2.3685-21). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких 

направлений воспитания: 

– воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

– воспитание уважительного отношения к другим людям – детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от 

их этнической и национальной принадлежности; 

– воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

– содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях 

о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

– воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

– создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

– поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

– формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

В соответствии с п. 2.6. ФГОС ДО и в соответствии с п. 32.2. ФАОП ДО, 

познавательное развитие ребенка с тяжелыми нарушениями речи направлено на: 

– развитие интересов обучающихся, любознательности и познавательной 

мотивации; 
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– освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, 

развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и 

способности к творческому преобразованию объектов познания, становления сознания; 

– формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях); 

– формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных 

сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание 

гуманного отношения к природе; 

– формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях 

и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира; 

– развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках 

интернета. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области по следующим разделам: 

- развитие представлений о себе и об окружающем мире, природе; 

- формирование элементарных математических представлений; 

- сенсорные эталоны и познавательные действия. 

 

Задачи познавательного развития детей старшего дошкольного возраста 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

– развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего 

мира в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

– формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего 

мира, способах их безопасного использования; 

– развивать способность использовать математические знания и аналитические 

способы для познания математической стороны окружающего мира: опосредованное 

сравнение объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным 

основаниям, счет, упорядочивание, классификация, сериация и тому подобное); 

совершенствовать ориентировку в пространстве и времени; 

– развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего 

окружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия 

различной направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной 

со взрослым и сверстниками деятельности; 

– расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; 

продолжать учить группировать объекты живой природы; 

– продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для 

познания объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

– продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью 

человека в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым 

существам, желание их беречь и заботиться. 
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Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

– расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно-

исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов; 

– развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его 

ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои 

предположения, представлять совместные результаты познания; 

– обогащать пространственные и временные представления, поощрять 

использование счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и 

преобразования предметов окружающего мира; 

– развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания 

окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

– закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной 

компетентности в решении различных познавательных задач; 

– расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, ее традициям и 

праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним; 

– формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

– расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных 

регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления животных и 

растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека в 

разные сезоны года, закреплять умения классифицировать объекты живой природы; 

– расширять и углублять представления детей о неживой природе и ее свойствах, 

их использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое 

отношения к ней, формировать представления о профессиях, связанных с природой и ее 

защитой. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста 

 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» предполагает 

создание педагогическим работником ситуаций для расширения представлений 

обучающихся о функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к 

анализу, используя вербальные средства общения, разнообразят ситуации для 

установления причинных, временных и других связей и зависимостей между внутренними 

и внешними свойствами. При этом широко используются методы наблюдения за 

объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры. 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» в этот период 

обеспечивает развитие у обучающихся с тяжелыми нарушениями речи познавательной 

активности, обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование 

предпосылок познавательно-исследовательской деятельности, а также представлений об 

окружающем мире и элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

мотивационного, целевого, содержательного, операционального и контрольного 

компонентов конструктивной деятельности. При этом особое внимание уделяется 

самостоятельности обучающихся, им предлагаются творческие задания, задания на 

выполнение работ по своему замыслу, задания на выполнение коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой 

сенсорных комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них включаются сведения о 
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цветовом многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимости 

настроения, состояния человека, растительного и животного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающихся к 

различным способам измерения, счета количеств, определения пространственных 

отношений у разных народов. 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и 

ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет 

знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками 

(голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает способность различать и 

называть геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из частей, 

деления фигуры на части; выделять структуру плоских геометрических фигур, 

использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. Посредством 

игровой и познавательной мотивации педагог организует освоение детьми умений 

выделять сходство и отличие между группами предметов, сравнивать предметы по трем-

пяти признакам, группировать предметы по разным основаниям преимущественно на 

основе зрительной оценки; совершенствует приемы сравнения, упорядочивания и 

классификации на основе выделения их существенных свойств и отношений. Формирует 

представления о том, как люди используют цифровые средства познания окружающего 

мира и какие правила необходимо соблюдать для их безопасного использования. 

Педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов 

познавательной деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля 

результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, 

поощряет проявление наблюдательности за действиями взрослого и других детей. В 

процессе организации разных форм совместной познавательной деятельности показывает 

детей возможности для обсуждения проблемы, для совместного нахождения способов ее 

решения, поощряет проявление инициативы, способности формулировать и отвечать на 

поставленные вопросы. 

Математические представления 

В процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти 

педагог совершенствует счетные умения детей, понимание независимости числа от 

пространственно-качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения 

количества и результата сравнения предметов, с составом чисел из единиц в пределах 

пяти; подводит к пониманию отношений между рядом стоящими числами. 

Педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, 

различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на 

основе непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между ними; 

организует освоение детьми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, 

высоте с помощью условной меры; обогащает представления и умения устанавливать 

пространственные отношения при ориентировке на листе бумаги и временные 

зависимости в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год. 

Окружающий мир 

Педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о 

населенном пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, 

основных достопримечательностях). Закрепляет представления о названии ближайших 

улиц, назначении некоторых общественных учреждений – магазинов, поликлиники, 

больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес к родной стране, к 

освоению представлений о ее столице, государственном флаге и гербе, о государственных 
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праздниках России, памятных исторических событиях, героях Отечества. Формирует 

представления о многообразии стран и народов мира. 

Педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных 

национальностей - особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес 

к сказкам, песням, играм разных народов; расширяет представления о других странах и 

народах мира, понимание, что в других странах есть свои достопримечательности, 

традиции, свои флаги и гербы. 

Природа 

Педагог формирует представления о многообразии объектов животного и 

растительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни поведении в 

разные сезоны года; совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, 

группировать объекты живой природы по их особенностям, месту обитания, образу 

жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие потребностей у животных и 

растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации для понимания 

необходимости ухода за растениями и животными относительно их потребностей. 

Педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для 

ознакомления детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя представления 

об объектах неживой природы, как среде обитания животных и растений (вода, почва, 

воздух, горы). Уточняет представления о признаках разных времен года (погодные 

изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизни человека, животных и 

растений); о деятельности человека в разные сезоны года (выращивание растений, сбор 

урожая, народные праздники и развлечения и другое). 

Способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание 

ценности живого, воспитывает желание защитить и сохранить живую природу. 

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

В процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы 

познания свойств и отношений между различными предметами, сравнения нескольких 

предметов по 4 - 6 основаниям с выделением сходства, отличия свойств материалов. В 

ходе специально организованной деятельности осуществляет развитие у детей 

способности к различению и называнию всех цветов спектра и ахроматических цветов, 

оттенков цвета, умения смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка. 

Педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов 

осуществления разных видов познавательной деятельности, обеспечению самоконтроля и 

взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со 

сверстниками, использованию разных форм совместной познавательной деятельности. 

Поощряет умение детей обсуждать проблему, совместно находить способы ее решения, 

проявлять инициативу. 

Обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, 

закрепляет правила безопасного обращения с ними. 

Математические представления 

Педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений 

окружающего мира математические способы нахождения решений: вычисление, 

измерение, сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной меры, 

создание планов, схем, использование знаков, эталонов и другое. 

В процессе специально организованной деятельности совершенствует умения 

считать в прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в 

пределах первого десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и 

решать простые арифметические задачи на сложение и вычитание. 
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Обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, 

совершенствует умение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать 

взаимосвязи между ними. Педагог способствует совершенствованию у детей умений 

классифицировать фигуры по внешним структурным признакам: округлые, 

многоугольники (треугольники, четырехугольники и тому подобное), овладению 

различными способами видоизменения геометрических фигур: наложение, соединение, 

разрезание и другое. 

Формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем 

веществ с помощью условной меры и понимание взаимообратных отношений между 

мерой и результатом измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на 

местности и показывает способы ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, 

плану, на странице тетради в клетку. Формирует представления о календаре как системе 

измерения времени, развивает чувство времени, умения определять время по часам с 

точностью до четверти часа. 

Окружающий мир 

В совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном 

населенном пункте (название улиц, некоторых архитектурных особенностях, 

достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, 

Президент, столица и крупные города, особенности природы и населения). Раскрывает и 

уточняет назначения общественных учреждений, разных видов транспорта, рассказывает 

о местах труда и отдыха людей в городе, об истории города и выдающихся горожанах, 

традициях городской жизни. Посредством поисковой и игровой деятельности педагог 

побуждает проявление интереса детей к ярким фактам из истории и культуры страны и 

общества, некоторым выдающимся людям России. 

Формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии 

стран и народов мира на ней. 

Природа 

Педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии 

природного мира родного края, различных областей и регионов России и на Земле, 

рассказывает о некоторых наиболее ярких представителях животных и растений разных 

природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их образе жизни и 

приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в разные сезоны года. Закрепляет 

умение сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их по признакам, 

формирует представления об отличии и сходстве животных и растений, их жизненных 

потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых животных за своим 

потомством, способах выращивания человеком растений, животных (в том числе и 

культурных, лекарственных растений), профессиях с этим связанных. 

Педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными 

явлениями, живимыми и неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, 

наблюдению и другим способам деятельности для познания свойств объектов неживой 

природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), знакомит с 

многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады), камней и 

минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро, 

золото, алмазы и другие); об использовании человеком свойств неживой природы для 

хозяйственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи, ледяные 

катки); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли солнечного света, 

тепла в жизни живой природы. 

Углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года 

(изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях 

в жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу. 

Закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и 

заботливое отношение к природе и ее ресурсам. 
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Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

– воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

– приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

– воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

– воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

– воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 

В соответствии с п. 2.6. ФГОС ДО и в соответствии с п. 32.3. ФАОП ДО, речевое 

развитие ребенка с тяжелыми нарушениями речи, с учётом его психофизических 

особенностей, направлено на: 

– овладения речью как средством общения и культуры, познания и самовыражения; 

– формирование правильного звукопроизношения; 

– обогащения активного и пассивного словарного запаса; 

– развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи; 

– развития речевого творчества; 

– развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

– знакомства с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 

восприятия; 

– формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте; 

– профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

 

Задачи речевого развития детей старшего дошкольного возраста 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

Формирование словаря: 

– обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); 

прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие 

отношение людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую 

деятельность людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными значениями 

(синонимы) и противоположными значениями (антонимы); 

– активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу 

употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, 

использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

Звуковая культура речи: 
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– закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; 

умение различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); 

определять место звука в слове; 

– продолжать развивать фонематический слух;  

– отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи: 

– совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные 

с числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное 

число существительных, обозначающих детенышей животных;  

– развивать умения пользоваться несклоняемыми существительными (метро); 

образовывать по образцу однокоренные слова (кот-котенок-котище), образовывать 

существительные с увеличительными, уменьшительными, ласкательными суффиксами и 

улавливать оттенки в значении слов; 

– познакомить с разными способами образования слов; 

– продолжать совершенствовать у детей умение составлять по образцу простые и 

сложные предложения; при инсценировках пользоваться прямой и косвенной речью. 

Связная речь: 

– совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять 

умения поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на 

вопросы педагога и детей, объединять в распространенном ответе реплики других детей, 

отвечать на один и тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно);  

– закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать 

собеседника, не перебивать его, не отвлекаться; 

– поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных 

фильмов;  

– продолжать формировать у детей умение использовать разнообразные формулы 

речевого этикета, употреблять их без напоминания, формировать культуру общения: 

называть взрослых по имени и отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми 

именами, во время разговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не 

вмешиваться в разговор взрослых;  

– развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и 

выразительно пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) 

без помощи вопросов педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, 

характеристики персонажей, формировать умение самостоятельно составлять по плану и 

образцу небольшие рассказы о предмете, по картине, набору картинок, составлять письма 

(педагогу, другу), составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события;  

– формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера по 

теме, предложенной педагогом. 

Подготовка детей к обучению грамоте: 

– формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой 

структуры, выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова, 

качественно характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий 

согласный, ударный гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять 

соответствующие термины;  

– познакомить детей со словесным составом предложения и звуковым составом 

слова. 

Интерес к художественной литературе: 

– обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, 

сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие 

авторские сказки, рассказы, стихотворения); 

– развивать интерес к произведениям познавательного характера; 
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– формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с 

продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

– формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для 

совместного слушания (в том числе и повторное); 

– формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 

особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, 

рассказ, стихотворение; 

– углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте, рассматривание иллюстраций разных 

художников к одному и тому же произведению); 

– совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное 

чтение по ролям в инсценировках; пересказ близко к тексту); 

– развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста 

образные единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, 

прибаутке). 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

Формирование словаря: 

– обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, 

действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, 

существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, 

многозначные слова; 

– активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи 

точно по смыслу. 

Звуковая культура речи: 

– совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного 

языка;  

– отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с 

естественной интонацией;  

– совершенствовать фонематический слух: называть слова с определенным звуком, 

находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове (в начале, в 

середине, в конце);  

– развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, 

темп). 

Грамматический строй речи: 

– закреплять умение согласовывать существительные с числительными, 

существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен 

прилагательных; 

– совершенствовать умение детей образовывать однокоренные слова, использовать 

в речи сложные предложения разных видов. 

 

Связная речь: 

– совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи; 

– закреплять умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру 

речевого общения;  

– продолжать развивать коммуникативно-речевые умения;  
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– продолжать учить детей самостоятельно, выразительно, последовательно, без 

повторов передавать содержание литературного текста, использовать в пересказе 

выразительные средства, характерные для произведения;  

– совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по серии 

сюжетных картинок; 

– продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, 

творческие рассказы без наглядного материала;  

– закреплять умение составлять рассказы и небольшие сказки;  

– формировать умения строить разные типы высказывания (описание, 

повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы 

связей между предложениями и между частями высказывания. 

Подготовка детей к обучению грамоте: 

– упражнять в составлении предложений из двух-четырех слов, членении простых 

предложений на слова с указанием их последовательности;  

– формировать у детей умение делить слова на слоги, составлять слова из слогов, 

делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; знакомить детей с буквами; 

читать слоги, слова, простые предложения из двух-трех слов. 

Интерес к художественной литературе: 

– формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать 

положительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при слушании 

произведений); 

– развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; 

знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными произведениями; 

– формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с 

продолжением" (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

– формировать представления о жанровых, композиционных и языковых 

особенностях жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, 

пословица, небылица, былина; 

– углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа, развитие поэтического слуха); 

– поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного 

жанра и тематики; 

– развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, 

метафор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и 

реалистического характера, создание рифмованных строк). 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста 

 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» является формирование связной речи обучающихся с тяжелыми нарушениями 

речи. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности 

обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой 

деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, 

мышление. Одной из важных задач обучения является формирование вербализованных 

представлений об окружающем мире, дифференцированного восприятия предметов и 

явлений, элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и 

обобщение предметных понятий становится базой для развития активной речи 

обучающихся. Для развития фразовой речи обучающихся проводятся занятия с 

использованием приемов комментированного рисования, обучения рассказыванию по 
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литературным произведениям, по иллюстративному материалу. Для совершенствования 

планирующей функции речи обучающихся обучают намечать основные этапы 

предстоящего выполнения задания. Совместно со педагогическим работником, а затем 

самостоятельно детям предлагается составлять простейший словесный отчет о 

содержании и последовательности действий в различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной 

активности обучающихся с тяжелыми нарушениями речи в быту, играх и на занятиях. Для 

этого, в ходе специально организованных игр и в совместной деятельности, ведется 

формирование средств межличностного взаимодействия обучающихся. Педагогические 

работники предлагают детям различные ситуации, позволяющие моделировать 

социальные отношения в игровой деятельности. Они создают условия для расширения 

словарного запаса через эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и игровой 

опыт обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в 

повседневном общении, а также стимулируется использование речи в области 

познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, социально-

коммуникативного и других видов развития. Педагогические работники могут 

стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского развития 

обучающихся, например, отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», обращая внимание 

обучающихся на последовательность повседневных событий, различия и сходства, 

причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя 

их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений 

педагогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и 

обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, 

которые хотят читать сами, предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу по 

развитию речи обучающихся с тяжелыми нарушениями речи включаются занятия по 

подготовке их к обучению грамоте. Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, 

исходя из особенностей и возможностей развития обучающихся старшего дошкольного 

возраста с речевыми нарушениями. Содержание занятий по развитию речи тесно связано с 

содержанием логопедической работы, а также работы, которую проводят с детьми другие 

специалисты. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

 

Формирование словаря 

Педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о 

явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей, за счет слов, 

обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, 

техники, помогающей в работе, трудовые действия и качество их выполнения; 

личностные характеристики человека, его состояния и настроения, внутренние 

переживания, социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое 

дифференцирование формы, размера и других признаков объекта, названия 

обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов.  

Педагог закрепляет у детей умение обобщать предметы: объединять их в группы по 

существенным признакам. 

Звуковая культура речи 

Педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, способствует освоению правильного произношения сонорных 

звуков ([л], [л'], [р], [р']), упражняет в чистом звукопроизношении в процессе 

повседневного речевого общения и при звуковом анализе слов, формирует умение 

использовать средства интонационной выразительности при чтении стихов, пересказе 
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литературных произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, 

ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости от содержания). 

Грамматический строй речи 

Педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: 

несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное или только 

единственное число, глаголы «одеть» и «надеть», существительные множественного числа 

в родительном падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами, приставками. 

Связная речь 

Педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение 

замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает 

представления детей о правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику 

общения в условиях коллективного взаимодействия, поддерживает интерес детей к 

рассказыванию по собственной инициативе, поощряет использование в диалоге разных 

типов реплик. 

Педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, 

гостевого этикета, этикет взаимодействия в общественных местах, использовать 

невербальные средства общения (мимика, жесты, позы), принятые нормы вежливого 

речевого общения, участвовать в коллективных разговорах, использовать разные виды 

деятельности и речевые ситуации для развития диалогической речи. 

Педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые 

диалоги; пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, правильно 

передавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью 

педагога определять и воспроизводить логику описательного рассказа, в описательных 

рассказах о предметах, объектах и явлениях природы использовать прилагательные и 

наречия, сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с помощью педагога 

строить свой рассказ в соответствии с логикой повествования, в повествовании отражать 

типичные особенности жанра сказки или рассказа. 

Педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к 

самостоятельному сочинению, созданию разнообразных видов творческих рассказов: 

придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по 

плану педагога, по модели.  

Педагог закрепляет у детей умение внимательно выслушивать рассказы 

сверстников, замечать речевые ошибки и доброжелательно исправлять их, использовать 

элементы речи – доказательства при отгадывании загадок, в процессе совместных игр, в 

повседневном общении, помогает детям осваивать умения находить в текстах 

литературных произведений сравнения, эпитеты, использовать их при сочинении загадок, 

сказок, рассказов. 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков, 

термины «слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук» и «согласный звук», 

проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова, 

осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки 

в слове, различать гласные и согласные звуки, определять твердость и мягкость 

согласных, составлять схемы звукового состава слова, составлять предложения по живой 

модели, определять количество и последовательность слов в предложении.  

Педагог развивает мелкую моторику кистей рук детей с помощью раскрашивания, 

штриховки, мелких мозаик. 
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Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

 

Формирование словаря 

Педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли; 

выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на группы на основе 

выявленных признаков, использовать в речи средства языковой выразительности: 

антонимы, синонимы, многозначные слова, метафоры, олицетворения. 

Звуковая культура речи 

Педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для 

произношения звуков в речи; проводит работу по исправлению имеющихся нарушений в 

звукопроизношении. 

Грамматический строй речи 

Педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством 

слияния основ, самостоятельно использовать в речи разные типы предложений в 

соответствии с содержанием высказывания, с помощью игр и упражнений закрепляет 

умения согласовывать существительные с числительными, существительные с 

прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

Связная речь 

Педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от 

ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует умение 

использовать средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, 

стихотворений, помогает детям осваивать умения коллективного речевого взаимодействия 

при выполнении поручений и игровых заданий, употреблять вариативные этикетные 

формулы эмоционального взаимодействия с людьми, правила этикета в новых ситуациях. 

Например, формирует умение представить своего друга родителям (законным 

представителям), сверстникам.  

Педагог использует речевые ситуации и совместную деятельность для 

формирования коммуникативно-речевых умений у детей, закрепляет у детей умение 

пересказывать литературные произведения по ролям, близко к тексту, от лица 

литературного героя, передавая идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги 

действующих лиц, подводит к пониманию и запоминанию авторских средств 

выразительности, использованию их при пересказе, в собственной речи, умению замечать 

их в рассказах сверстников; 

В описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать 

эмоциональное отношение к образам, используя средства языковой выразительности: 

метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять 

логику описательного рассказа, использовать разнообразные средства выразительности, 

формирует умение составлять повествовательные рассказы по картине, из личного и 

коллективного опыта, по набору игрушек, закрепляет у детей умение строить свой 

рассказ, соблюдая структуру повествования, составлять рассказы-контаминации 

(сочетание описания и повествования; описания и рассуждения); 

Педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе 

общения со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь-доказательство, 

речевое планирование, помогает детям осваивать умения самостоятельно сочинять 

разнообразные виды творческих рассказов. В творческих рассказах закрепляет умение 

использовать личный и литературный опыт в зависимости от индивидуальных интересов 

и способностей, развивает у детей умение внимательно выслушивать рассказы 

сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать речевые и логические ошибки, 

доброжелательно и конструктивно исправлять их. 
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Подготовка детей к обучению грамоте 

Педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение 

к языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и 

пятизвуковых слов; закрепляет умение интонационно выделять звуки в слове, определять 

их последовательность, давать им характеристику, составлять схемы слова, выделять 

ударный гласный звука в слове, определять количество и последовательность слов в 

предложении, составлять предложения с заданным количеством слов, ориентироваться на 

листе, выполнять графические диктанты, штриховку в разных направлениях, обводку, 

знать названия букв, читать слоги. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и 

«Красота», что предполагает: 

– владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения; 

– воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

В соответствии с п. 2.6. ФГОС ДО и п. 32.4. ФАОП ДО, художественно-

эстетическое развитие ребенка с тяжелыми нарушениями речи, с учётом его 

психофизических особенностей, направлено на: 

– развитие у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том числе 

народного творчества, фольклора; 

– формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, 

живопись, театр, народное искусство и другое); 

– формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских 

музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве 

и другое); 

– приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла; 

– реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

– развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе 

народного творчества. Программа относит к образовательной области художественно-

эстетического развития приобщение обучающихся к эстетическому познанию и 

переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также творческую 

деятельность обучающихся в изобразительном, пластическом, музыкальном, 

литературном и других видах художественно-творческой деятельности. 

Продолжается развитие у обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

мотивационного, целевого, содержательного, операционального и контрольного 

компонентов конструктивной деятельности. При этом особое внимание уделяется 

самостоятельности обучающихся, им предлагаются творческие задания, задания на 

выполнение работ по своему замыслу, задания на выполнение коллективных построек. 
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Характер задач, решаемых образовательной областью «Художественно-

эстетическое развитие», позволяет структурировать ее содержание также по разделам: 

- изобразительное творчество; 

- музыка (музыкальная деятельность); 

- конструктивная деятельность; 

- театрализованная деятельность; 

- культурно-досуговая деятельность. 

 

Задачи художественно-эстетического развития детей старшего дошкольного возраста 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

Приобщение к искусству: 

– продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству, умение наблюдать и оценивать прекрасное в 

окружающей действительности, природе; 

– развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению 

эстетических оценок, суждений; 

– формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

– формировать бережное отношение к произведениям искусства; 

– активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру 

(искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

– развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать 

искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

– продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 

своего народа через творческую деятельность; 

– продолжать формировать умение выделять, называть, группировать 

произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, 

архитектура, балет, театр, цирк, фотография); 

– продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального 

искусства; продолжать знакомить детей с архитектурой; 

– расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках; 

– продолжать формировать умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности 

разных видов искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной 

деятельности; 

– уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые 

работают в том или ином виде искусства; 

– поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 

собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, 

индивидуальность, творчество. 

– организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

Изобразительная деятельность: 

– продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 

– развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах 

детской деятельности; 
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– обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус; 

– закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 

– развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту 

окружающего мира; 

– в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и 

различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных 

признаков, обобщение; 

– формировать умение у детей передавать в изображении не только основные 

свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение 

предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга; 

– совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности; 

– развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

– поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, 

помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы 

изображения; 

– обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей; 

– инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в дошкольной образовательной 

организации, а также о бытовых, общественных и природных явлениях (воскресный день 

в семье, группа на прогулке, профессии близких взрослых, любимые праздники, средства 

связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды 

из любимых сказок и мультфильмов); 

– продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(городецкая роспись, полховско-майданская роспись, гжельская роспись), расширять 

представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, 

матрешка, бирюльки); 

– развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); 

– поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли, поддерживать личностное творческое начало; 

– формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, 

сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок; 

Конструктивная деятельность: 

– продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни, создавать разнообразные 

постройки и конструкции; 

– поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 

Музыкальная деятельность: 

– продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение 

различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

– развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по 

высоте, музыкальные инструменты; 

– формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с 

классической, народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и 

творчестве композиторов; 

– продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее; 

– продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуко-высотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 
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– развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

– способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под 

музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; 

творческой активности детей; 

– развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной 

деятельности; 

Театрализованная деятельность: 

– знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, 

балет, опера и прочее); 

– знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так 

далее); 

– развивать интерес к сценическому искусству; 

– создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка; 

– развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские 

взаимоотношения; 

– воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 

– развивать навыки действий с воображаемыми предметами; 

– способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, 

мимика, жест, пантомима и прочее); 

– создавать условия для показа результатов творческой деятельности, 

поддерживать инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

Культурно-досуговая деятельность: 

– развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой.  

– формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и 

прочее; 

– создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также 

их использования в организации своего досуга; 

– формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

– знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное 

отношение к народным праздничным традициям и обычаям; 

– развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание 

принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, 

цветами и прочее); 

– формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время 

праздничных мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и 

прочее); 

– воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями 

народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и 

развлечениях; 

– поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного 

образования в дошкольной образовательной организации и вне ее. 

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

Приобщение к искусству: 

– продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; 

формировать у детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 
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– воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в 

процессе ознакомления с разными видами искусства; 

– закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно-

прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

– формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к 

культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными 

видами и жанрами искусства; 

– формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления 

с различными произведениями музыки, изобразительного искусства, гражданственно-

патриотического содержания; 

– формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; 

– формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к 

культурному наследию своего народа; 

– закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 

– помогать детям различать народное и профессиональное искусство; 

– формировать у детей основы художественной культуры; 

– расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; 

– расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; 

– расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях; 

– называть виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

– организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями 

(законными представителями)); 

Изобразительная деятельность: 

– формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; 

– развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и 

любознательность; 

– обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с 

предметами движения рук по предмету; 

– продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; аргументированно и развернуто 

оценивать изображения, созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, обращая 

внимание на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам 

товарищей; 

– показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по 

тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам 

изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять 

индивидуальные оценки детьми этих произведений; 

– формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности; 

– воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные 

способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные 

средства; 

– создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами; 

– поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, 

содержательным, выразительным; 

– поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, 

уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его 

труда; 

– продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, 

умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета, 



 

 

50 

 

 

 

совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, 

пропорции, цвет, композицию; 

– развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 

деятельности; 

– продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

– воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, 

кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться 

в общую картину; 

– формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их, 

вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа; 

– организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах); 

Конструктивная деятельность: 

– формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать ее 

основные части, их функциональное назначение; 

– закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять 

обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу, развивать 

у детей интерес к конструктивной деятельности; знакомить детей с различными видами 

конструкторов; 

– знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя 

и прочее; 

– развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную 

творческую конструктивную деятельность детей; 

Музыкальная деятельность: 

– воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение 

Государственного гимна Российской Федерации; 

- продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-

эстетический вкус; 

– развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей, удовлетворение потребности в 

самовыражении; 

– развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, 

чувство ритма, музыкальную память; 

– продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера; 

– формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению 

окружающей действительности в музыке; 

– совершенствовать у детей звуко-высотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух, способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 

– развивать у детей навык движения под музыку; 

– обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; 

– знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 

– формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и 

на досуге; 

Театрализованная деятельность: 

– продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с 

историей театра, его жанрами, устройством и профессиями; 

– продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 
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– развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной 

инструкции декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового 

материала и прочее); 

– продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера 

персонажа с помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

– продолжать развивать навыки кукло-вождения в различных театральных 

системах (перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); 

– формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать 

правильно оценивать действия персонажей в спектакле; 

– поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и 

играх драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них 

изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, 

действий; 

– поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, 

спектаклях; 

Культурно-досуговая деятельность: 

– продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время 

(отдых, творчество, самообразование); 

– развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай 

культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

– расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать 

желание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях 

(календарных, государственных, народных); 

– воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной 

подготовки; 

– формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 

деятельности; 

– поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования 

различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста 

 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе 

которых решаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально-

технических умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления 

детьми самостоятельности и творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте 

предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) 

и может включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет 

коллективная деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной 

деятельности, так и в свободное время. К коллективной деятельности можно отнести 

следующие виды занятий с детьми: создание «портретной» галереи, изготовление 

альбомов о жизни обучающихся и иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных 

картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при 

анализе натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе 

материалов и средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых 

решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный 

эмоциональный, межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. 
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Руководство изобразительной деятельностью со стороны педагогического работника 

приобретает косвенный, стимулирующий, содержание деятельности характер. В 

коррекционно-образовательный процесс вводятся технические средства обучения- 

использование мультимедийных средств. 

Реализация содержания раздела «Музыка» направлена на обогащение музыкальных 

впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, танцевальных навыков и 

умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве 

композиторов, о музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В 

этом возрасте обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают 

характерные признаки балета, оперы, симфонической и камерной музыки. Различают 

средства музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). Обучающиеся 

понимают, что характер музыки определяется средствами музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи 

уделяется умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального 

образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты 

продолжают развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, 

динамический, тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения 

самодельные музыкальные инструменты, изготовленные с помощью педагогических 

работников. Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразно 

применяются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по 

физической культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия звуков 

различной громкости и высоты), развития обще Основное содержание образовательной 

деятельности с детьми старшего дошкольного возраста. 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе 

которых решаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально-

технических умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления 

детьми самостоятельности и творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте 

предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) 

и может включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет 

коллективная деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной 

деятельности, так и в свободное время. К коллективной деятельности можно отнести 

следующие виды занятий с детьми: создание "портретной" галереи, изготовление 

альбомов о жизни обучающихся и иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных 

картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при 

анализе натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе 

материалов и средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых 

решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный 

эмоциональный, межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. 

Руководство изобразительной деятельностью со стороны педагогического работника 

приобретает косвенный, стимулирующий, содержание деятельности характер. В 

коррекционно-образовательный процесс вводятся технические средства обучения: 

рассматривание детских рисунков через кодоскоп; использование мультимедийных 

средств. 

Музыкальная деятельность направлена на обогащение музыкальных впечатлений 

обучающихся, совершенствование их певческих, танцевальных навыков и умений. 
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Продолжается работа по формированию представлений о творчестве 

композиторов, о музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В 

этом возрасте обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают 

характерные признаки балета, оперы, симфонической и камерной музыки. Различают 

средства музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). Обучающиеся 

понимают, что характер музыки определяется средствами музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи 

уделяется умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального 

образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты 

продолжают развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, 

динамический, тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения 

самодельные музыкальные инструменты, изготовленные с помощью педагогических 

работников. Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразно 

применяются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по 

физической культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия 

звуков различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков 

(дыхательных, голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, 

музыкального руководителя и воспитателей. 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

 

Приобщение к искусству 

Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному 

искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у 

детей эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие 

произведений искусства, формирует умение выделять их выразительные средства. Учит 

соотносить художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в 

разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной 

художественной деятельности. Формирует у детей умение выделять, называть, 

группировать произведения по видам искусства: литература, музыка, изобразительное 

искусство, архитектура, театр, цирк. 

Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных 

традиций через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, 

театрализованную, культурно-досуговую). 

Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного 

искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура, 

фотоискусство. Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами 

изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей умение 

выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной 

деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть материалы для 

разных видов художественной деятельности. 

Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, 

В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением родной природы 

в картинах художников. Расширяет представления о графике (ее выразительных 

средствах). Знакомит с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю.А. 

Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и другие). Знакомит с творчеством 

русских и зарубежных композиторов, а также детских композиторов-песенников (И.С. 
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Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. Шаинский и 

другими). 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о 

том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, 

кинотеатры и другое. Обращает внимание детей на сходства и различия архитектурных 

сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения – 

декор и так далее). Подводит детей к пониманию зависимости конструкции здания от его 

назначения: жилой дом, театр, храм и так далее. Развивает у детей наблюдательность, 

учит внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, 

разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении литературных 

произведений, сказок обращает внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, 

рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 

Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 

художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. 

Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках. 

Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по 

собственному желанию, так и под руководством взрослых. 

Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, 

особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог 

закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, 

библиотеке; формирует желание посещать их. 

Изобразительная деятельность. 

Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Выявляет задатки у детей и развивает на их основе художественно-творческие 

способности в продуктивных видах детской деятельности. Педагог обогащает сенсорный 

опыт детей, закрепляет знания об основных формах предметов и объектов природы. 

Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать красоту окружающего мира. 

Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и 

объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет 

медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером 

венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). В процессе 

восприятия предметов и явлений развивает у детей мыслительные операции: анализ, 

сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и 

их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщения. 

Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать в изображении 

основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение 

предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга.  

Педагог продолжает совершенствовать умение детей рассматривать работы 

(рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять 

выразительные решения изображений. 

Предметное рисование 

Педагог продолжает совершенствовать у детей умение передавать в рисунке 

образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращает 

внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; 

побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать положение предметов 

в пространстве на листе бумаги, обращает внимание детей на то, что предметы могут по-

разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа 

могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день - наклоняться и так далее). Учит 

детей передавать движения фигур. Способствует у детей овладению композиционным 

умениям: учит располагать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет 

вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, 

например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). 
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Закрепляет у детей способы и приемы рисования различными изобразительными 

материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, 

угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и тому подобное). Вырабатывает у 

детей навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на 

него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых 

линий, пачкающих рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой 

(прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит 

рисовать кистью разными способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом 

кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти 

мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей об уже известных цветах, знакомить с 

новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, 

сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски для получения новых 

цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду 

(при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит передавать оттенки цвета, 

регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, 

передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование 

Педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и 

на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных 

медвежонка», «Где обедал воробей?» и другие). Развивает у детей композиционные 

умения, учит располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращает 

внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, 

деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). 

Педагог учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга 

(растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и тому подобное). 

Декоративное рисование 

Педагог продолжает знакомить детей с изделиями народных промыслов, 

закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; 

предлагает создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомит 

с ее цветовым строем и элементами композиции, поощряет детей за разнообразие 

используемых элементов. Продолжает знакомить детей с Городецкой росписью, ее 

цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых 

тонов, а оттенков), учит использовать для украшения оживки. Продолжает знакомить 

детей с росписью полхов-майдана. Педагог включает городецкую и полхов-майданскую 

роспись в творческую работу детей, помогает осваивать специфику этих видов росписи. 

Знакомит детей с региональным (местным) декоративным искусством. Учит детей 

составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: 

знакомит с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, 

оживки). Педагог учит создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, 

солонка, чашка, розетка и другое). Для развития творчества в декоративной деятельности, 

педагог учит детей использовать декоративные ткани, предоставляя детям бумагу в форме 

одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и другое), предметов быта 

(салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. Педагог предлагает детям 

расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры. 

Лепка 

Педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина 

и пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению 

знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные 

особенности. Педагог продолжает формировать умение у детей лепить посуду из целого 

куска глины и пластилина ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить 

предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Учит 
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сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. Учит детей передавать в 

лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, 

объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных 

композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на 

прогулке» и другие. Формировать у детей умения лепить по представлению героев 

литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и 

тому подобное). Педагог развивает у детей творчество, инициативу. Продолжает 

формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок 

чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на 

одежде людей и тому подобное. Продолжает формировать у детей технические умения и 

навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждает использовать 

дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и так далее). Педагог 

закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть 

руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка 

Педагог продолжает знакомить детей с особенностями декоративной лепки. 

Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам народного 

декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по типу 

народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и другие). Формирует у 

детей умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учит детей 

расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, 

использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить 

неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

Аппликация 

Педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на 

короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, 

преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат – в два-четыре 

треугольника, прямоугольник – в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), 

создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции. 

Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, 

а симметричные изображения – из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и 

другое). С целью создания выразительного образа, педагог учит детей приему обрывания. 

Побуждает детей создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, 

обогащающими изображения. Педагог формирует у детей аккуратное и бережное 

отношение к материалам. 

Прикладное творчество 

Педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо 

в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, 

кошелек). Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить 

квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам 

(домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из 

природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в 

цветной обмотке, пустые коробки и другое), прочно соединяя части. Формирует умение 

самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, 

салфетки и другое), сувениры для родителей (законных представителей), сотрудников 

дошкольной образовательной организации, елочные украшения. Педагог привлекает детей 

к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный 

материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закрепляет умение детей экономно и 

рационально расходовать материалы. 

Конструктивная деятельность 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и постройки, на основе 
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анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной 

постройки. Знакомит детей с новыми деталями: разнообразными по форме и величине 

пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и другое. Учит детей заменять одни детали 

другими. Педагог формирует у детей умение создавать различные по величине и 

конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей строить по рисунку, 

самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжает развивать у 

детей умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим 

замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность 

Слушание 

Педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, 

марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по 

отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 

Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания 

музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 

виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

Пение 

Педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в 

диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом 

песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно 

начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь 

умеренно, громко и тихо. Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с 

музыкальным сопровождением и без него. Педагог содействует проявлению у детей 

самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. Развивает у детей 

песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество 

Педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. Учит детей 

сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый 

марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения 

Педагог развивает у детей чувство ритма, умение передавать через движения 

характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. Учит детей свободно 

ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно 

переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в 

соответствии с музыкальными фразами. Педагог способствует у детей формированию 

навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в 

прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с 

выставлением ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с 

танцами других народов. Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; 

учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, 

журавль, ворон и другие) в разных игровых ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество 

Педагог развивает у детей танцевальное творчество; помогает придумывать 

движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность 

в творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать движения, отражающие 

содержание песни. Побуждает детей к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Педагог учит детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных 

инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при 

этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их к активным 

самостоятельным действиям. 
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Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 

музыкальных способностей ребенка. 

Театрализованная деятельность 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера и прочее), расширяет представления детей в области 

театральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует 

развитию интереса к сценическому искусству, создает атмосферу творческого выбора и 

инициативы для каждого ребенка, поддерживает различные творческие группы детей. 

Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения. 

Способствует развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, 

жест, пантомима и прочее). Создает условия для показа результатов творческой 

деятельности, поддерживает инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и 

атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и 

пользой, реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и 

так далее). Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей 

возникновения праздников, учит бережно относиться к народным праздничным 

традициям и обычаям. Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к 

празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного 

действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими народными 

традициями, а также с обычаями других народов страны. Поощряет желание участвовать в 

народных праздниках и развлечениях. 

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

 

Приобщение к искусству 

Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный 

вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной 

деятельности, умение самостоятельно создавать художественные образы в разных видах 

деятельности. Поощряет активное участие детей в художественной деятельности по 

собственному желанию и под руководством взрослого. 

Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных 

видов и жанров искусства. 

Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно-

прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, 

кино, цирк) формирует умение различать народное и профессиональное искусство. 

Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, 

культурным традициям народа в процессе знакомства с классической и народной 

музыкой, с шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно-прикладным 

искусством. Воспитывает любовь и бережное отношение к произведениям искусства. 

Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания 

об искусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещение выставки, 

театра, музея, цирка (совместно с родителями (законными представителями)). 

Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, 

композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, 

архитектор и тому подобное). 

Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для 

художественной деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами 

искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и так 

далее). 



 

 

59 

 

 

 

Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства 

(живопись, графика, скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет 

первичные представления об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, 

батальная и жанровая живопись). Продолжает знакомить детей с произведениями 

живописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, А.К. Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и 

другие. Расширять представления о художниках - иллюстраторах детской книги (И.Я. 

Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и 

другие). 

Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н.А. 

Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных 

композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов-

песенников (Г. А. Струве, А. Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и другие). 

Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя 

образные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, 

движения и другое). Продолжает знакомить детей с народным декоративно-прикладным 

искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими 

изделиями, народными игрушками. Расширяет представления о разнообразии народного 

искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы 

страны и мира). Воспитывает интерес к искусству родного края. 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает 

знания детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, 

магазины, кинотеатры, дошкольные образовательные организации, общеобразовательные 

организации и другое). Развивает умение выделять сходство и различия архитектурных 

сооружений одинакового назначения. Формирует умение выделять одинаковые части 

конструкции и особенности деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой 

архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая 

часть под куполом) и так далее. Знакомит с архитектурой с опорой на региональные 

особенности местности, в которой живут дети. Рассказывает детям о том, что, как и в 

каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в 

России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, 

Петергоф, памятники Золотого кольца и другие – в каждом городе свои. Развивает умения 

передавать в художественной деятельности образы архитектурных сооружений, 

сказочных построек. Поощряет стремление изображать детали построек (наличники, 

резной подзор по контуру крыши). 

Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, 

музея, цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои впечатления, 

высказывать суждения, оценки. 

Изобразительная деятельность 

Предметное рисование 
Педагог совершенствует у детей умение изображать предметы по памяти и с 

натуры; развивает наблюдательность, способность замечать характерные особенности 

предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на 

листе бумаги). Педагог совершенствует у детей технику изображения. Продолжает 

развивать у детей свободу и одновременно точность движений руки под контролем 

зрения, их плавность, ритмичность. Педагог расширяет набор материалов, которые дети 

могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, 

угольный карандаш и другое). Предлагает детям соединять в одном рисунке разные 

материалы для создания выразительного образа. Учит детей новым способам работы с 

уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разным 

способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью 

– до создания основного изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами 

фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного изображения. 
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Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом при выполнении 

линейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, 

завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и 

горизонтально), учит детей осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных 

линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких 

деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и тому подобного.  

Педагог учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 

плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения 

линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы 

оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима 

на карандаш. Развивает у детей представление о разнообразии цветов и оттенков, 

опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; 

формирует умение создавать цвета и оттенки. Педагог постепенно подводит детей к 

обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) 

или уподобленных природным (малиновый, персиковый и тому подобное). Обращает их 

внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры 

зеленые, а созревшие - красные). Учит детей замечать изменение цвета в природе в связи с 

изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). Развивает 

цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка. Учит детей 

различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивает восприятие, способность 

наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые, только 

что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые 

листья и тому подобное). Развивает у детей художественно-творческие способности в 

продуктивных видах детской деятельности. 

Сюжетное рисование 

Педагог продолжает формировать умение у детей размещать изображения на листе 

в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего, ближе к 

нижнему краю листа – передний план или дальше от него – задний план); передавать 

различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева, 

воробышек маленький, ворона большая и тому подобное). Формирует у детей умение 

строить композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, 

склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей умение передавать в рисунках, 

как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, 

рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового 

решения. 

Декоративное рисование 

Педагог продолжает развивать декоративное творчество детей, умение создавать 

узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, 

гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое). Учит детей выделять и 

передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. 

Закрепляет умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах 

предметов и игрушек, расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей 

умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида 

народного искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую 

гамму. 

Лепка 

Педагог развивает творчество детей, учит свободно использовать для создания 

образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, 

усвоенные ранее, умение передавать форму основной части и других частей, их 

пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов, обрабатывать 

поверхность формы движениями пальцев и стекой. Продолжает формировать у детей 

умение передавать характерные движения человека и животных, создавать выразительные 
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образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь, козлик скачет, девочка танцует, 

дети делают гимнастику – коллективная композиция). Учит детей создавать скульптурные 

группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, умение передавать пропорции 

предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка 

Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; учит 

использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учит 

при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой, создавать из глины, 

разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные 

композиции. 

Аппликация 

Педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сюжетные 

изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (красиво 

располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям 

изображаемых предметов). Развивает у детей умение составлять узоры и декоративные 

композиции из геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной 

формы, изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства. 

Закрепляет приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; 

несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. При создании 

образов педагог поощряет применение детьми разных приемов вырезания, обрывания 

бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая 

иллюзию передачи объема); учит мозаичному способу изображения с предварительным 

легким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжает 

развивать у детей чувство цвета, колорита, композиции. Поощряет проявления детского 

творчества. 

Прикладное творчество 

При работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать 

бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка), 

использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона, создавать 

игрушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и другие).  

Педагог формирует у детей умение создавать предметы из полосок цветной бумаги 

(коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, 

сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формирует умение 

использовать образец. Совершенствует умение детей создавать объемные игрушки в 

технике оригами. При работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать нитку в 

иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия 

(мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку».  

Педагог закрепляет у детей умение делать аппликацию, используя кусочки ткани 

разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и так далее), наносить 

контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. При работе с 

природным материалом закрепляет у детей умение создавать фигуры людей, животных, 

птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать 

выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные 

герои»). Педагог закрепляет умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. 

Развивает у детей фантазию, воображение. 

Народное декоративно-прикладное искусство 

Педагог продолжает развивать декоративное творчество детей; умение создавать 

узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, 

гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другие). Продолжает 

формировать у детей умение свободно владеть карандашом, кистью при выполнении 

линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, 

завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и 
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горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, 

крупных форм, одними пальцами – при рисовании небольших форм и мелких деталей, 

коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и другое. Учит детей 

видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий 

или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности 

закрашивания рисунка, чувствовать плавные переходы оттенков цвета.  

Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного 

декоративного искусства определенного вида. Закрепляет у детей умение создавать 

композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать 

вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной 

композиции на основе того или иного вида народного искусства использовать 

характерные для него элементы узора и цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у 

детей навыки декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, 

углубленный рельеф), применять стеку. 

Конструктивная деятельность 

Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям 

(жилые дома, театры и другое). Поощряет желание передавать их особенности в 

конструктивной деятельности. Предлагает детям самостоятельно находить отдельные 

конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений. 

Конструирование из строительного материала 
Педагог учит детей сооружать различные конструкции одного и того же объекта в 

соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит 

детей определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их 

целесообразнее скомбинировать; продолжает развивать умение планировать процесс 

возведения постройки. Продолжает формировать умение у детей сооружать постройки, 

объединенных общей темой (улица, машины, дома). 

Конструирование из деталей конструкторов 
Педагог знакомит детей с разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учит 

детей создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по 

словесной инструкции педагога, по собственному замыслу. Знакомит детей с деревянным 

конструктором, детали которого крепятся штифтами. Учит создавать различные 

конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции педагога. Педагог 

учит детей создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, 

стоянка машин и другое). Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы и киянки 

(в пластмассовых конструкторах). 

Музыкальная деятельность 

Слушание 

Педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах квинты - 

терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный вкус, развивает 

музыкальную память; способствует развитию у детей мышления, фантазии, памяти, слуха, 

педагог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм), 

жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и 

музыкантов (русских, зарубежных и так далее), педагог знакомит детей с мелодией 

Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение 

Педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально-слуховую 

координацию, закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения песен 

в пределах от «до» первой октавы до «ре» второй октавы, учит брать дыхание и 

удерживать его до конца фразы, обращает внимание на артикуляцию (дикцию), 

закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным 

сопровождением и без него. 
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Песенное творчество 

Педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве 

образца русские народные песни, поощряет желание детей самостоятельно 

импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого 

знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения 

Педагог способствует дальнейшему развитию у детей навыков танцевальных 

движений, совершенствует умение выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное 

содержание, знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, 

украинские и так далее), педагог развивает у детей танцевально-игровое творчество, 

формирует навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании 

песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество 

Педагог способствует развитию творческой активности детей в доступных видах 

музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные 

движения и тому подобное), учит импровизировать под музыку соответствующего 

характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и 

тому подобное), помогает придумывать движения, отражающие содержание песни, 

выразительно действовать с воображаемыми предметами, учит детей самостоятельно 

искать способ передачи в движениях музыкальных образов. Формирует у детей 

музыкальные способности; содействует проявлению активности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Педагог знакомит детей с музыкальными произведениями в исполнении на 

различных инструментах и в оркестровой обработке, учит детей играть на металлофоне, 

свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских народных 

музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках, исполнять 

музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, 

игру на музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 

музыкально-творческих способностей ребенка. 

Театрализованная деятельность 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр, 

поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный материал 

для театральной постановки, развивает проявление инициативы изготовления атрибутов и 

декораций к спектаклю, умение распределять между собой обязанности и роли, развивает 

творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа, отчетливость 

произношения, использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, 

движения). Воспитывает любовь к театру.  

Педагог учит детей использовать в театрализованной деятельности детей разные 

виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, кукольный и 

другое). Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к театральному искусству 

через просмотр театральных постановок, видеоматериалов; рассказывает о театре, 

театральных профессиях. Знакомит со средствами погружения в художественные образы 

(музыка, слово, хореография, декорации, костюм, грим и другое) и возможностями 

распознавать их особенности.  

Педагог учит детей использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых 

в театрализованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в создании и 

исполнении ролей. Педагог формирует у детей умение вносить изменения и придумывать 

новые сюжетные линии сказок, литературных произведений, передавая их образ 

выразительными средствами в игре драматизации, спектакле, формирует умение 
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выразительно передавать в действии, мимике, пантомимике, интонации эмоциональное 

состояние персонажей, самостоятельно придумывать детали костюма, формирует у детей 

умение действовать и говорить от имени разных персонажей, сочетать движения 

театральных игрушек с речью. Педагог формирует умение проводить анализ сыгранных 

ролей, просмотренных спектаклей. 

Культурно-досуговая деятельность 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с 

интересом и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, 

слушание музыки, конструирование и так далее). Развивает активность детей в участие в 

подготовке развлечений. Формирует навыки культуры общения со сверстниками, 

педагогами и гостями.  

Педагог расширяет знания детей об обычаях и традициях народов России, 

воспитывает уважение к культуре других этносов. Формирует чувство удовлетворения от 

участия в совместной досуговой деятельности. Поддерживает интерес к подготовке и 

участию в праздничных мероприятиях, 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

– воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

– приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

– становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка; 

– создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности; 

– формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального 

и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

– создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 

В соответствии с п. 2.6. ФГОС ДО и п. 32.5. ФАОП ДО, физическое развитие 

ребенка с тяжелыми нарушениями речи, с учётом его психофизических особенностей, 

направлено на:  

 – становление у обучающихся ценностей здорового образа жизни и приобщение к 

активному отдыху, формирование представлений о здоровье, способах его сохранения и 

укрепления, правилах безопасного поведения в разных видах двигательной активности, 

воспитание бережного отношений к своему здоровью и здоровью окружающих; 

– овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

– развитие представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

– приобретение двигательного опыта в различных видах двигательной 

деятельности, развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой 

моторики и совершенствования двигательной активности; 

– формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве; 



 

 

65 

 

 

 

– овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, бег, прыжки); 

– обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим 

движениям, подвижным играм с правилами, спортивным упражнениям и элементам 

спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, 

кегли и другое); 

– воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

– воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 

выдающиеся достижения российских спортсменов. 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни 
педагогические работники способствуют развитию у обучающихся ответственного 

отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и 

что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, 

соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, 

закаливания. Педагогические работники способствуют формированию полезных навыков 

и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе 

формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия 

обучающихся в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных 

представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное внимание 

развитию у ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений 

ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, 

педагогические работники организуют пространственную среду с соответствующим 

оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели и 

другое); подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые 

способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, 

развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного формирования 

опорно-двигательной системы детского организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным 

играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, 

метании; побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие 

развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют 

спортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у 

обучающихся интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возможность 

кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами 

двигательной активности 

 

Задачи физического развития детей старшего дошкольного возраста 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

– обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной 

деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять 

упражнения основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы 

спортивных игр, элементарные туристские навыки; 

– развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику 

ориентировку в пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать 

самоконтроль и самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений и в 

подвижных играх, соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде; 
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– воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в 

подвижных и спортивных играх, формах активного отдыха; 

– продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать 

представления о разных видах спорта и достижениях российских спортсменов; 

– укреплять здоровье ребенка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-

двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

– расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него 

влияющих, оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме 

активного отдыха; 

– воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в 

двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий. 

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

– обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной 

гимнастики, развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно 

выполнять физические упражнения, осваивать туристские навыки; 

– развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую 

моторику, ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество; 

– поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и 

самостоятельности при ее организации, партнерское взаимодействие в команде; 

– воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую 

идентичность в двигательной деятельности и различных формах активного отдыха; 

– формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, 

поддерживать интерес к физической культуре и спортивным достижениям России, 

расширять представления о разных видах спорта; 

– охранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, 

расширять и уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах 

его укрепления, туризме, как форме активного отдыха, физической культуре и спорте, 

спортивных событиях и достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности и при проведении туристских прогулок и экскурсий; 

– воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, 

развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей, 

оказывать помощь и поддержку другим людям. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста 

 

В ходе физического воспитания обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

большое значение приобретает формирование у обучающихся осознанного понимания 

необходимости здорового образа жизни, интереса и стремления заниматься спортом, 

желания участвовать в подвижных и спортивных играх с другими детьми и самим 

организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, 

концентричности в выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает 

непрерывность, преемственность в обучении и воспитании. В структуре каждого занятия 

выделяются разминочная, основная и релаксационная части. В процессе разминки 

мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к активным физическим 

нагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия. Релаксационная часть 

помогает детям самостоятельно регулировать свое психоэмоциональное состояние и 
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нормализовать процессы возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, 

ловкость, выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность в 

ежедневной осознанной двигательной деятельности формируется у обучающихся в 

различные режимные моменты: на утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной 

деятельности, во время спортивных досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с 

занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся различные виды 

гимнастик (глазная, пальчиковая, корригирующая), закаливающие процедуры, подвижные 

игры, игры со спортивными элементами, спортивные праздники и развлечения.  

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, 

самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся учатся 

соблюдать правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. 

Педагогические работники привлекают обучающихся к посильному участию в подготовке 

физкультурных праздников, спортивных досугов, создают условия для проявления их 

творческих способностей в ходе изготовления спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с тяжелыми нарушениями речи 

вводятся комплексы аэробики, а также различные импровизационные задания, 

способствующие развитию двигательной креативности обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное 

для их самостоятельной деятельности. Педагоги вовлекают обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи в различные игры-экспериментирования, викторины, игры-этюды, 

жестовые игры, предлагать им иллюстративный и аудиальный материал, связанный с 

личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования 

у обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого 

соответствующую безопасную, привлекательную для обучающихся, современную, 

эстетичную бытовую среду. Обучающихся стимулируют к самостоятельному выражению 

своих потребностей, к осуществлению процессов личной гигиены, их правильной 

организации (умывание, мытье рук, уход за своим внешним видом, использование 

носового платка, салфетки, столовых приборов, уход за полостью рта, соблюдение режима 

дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи о человеке (себе, других детях, 

педагогическом работнике, родителях (законных представителях), об особенностях 

внешнего вида здорового и заболевшего человека, об особенностях своего здоровья. 

Педагогические работники продолжают знакомить обучающихся на доступном их 

восприятию уровне со строением тела человека, с назначением отдельных органов и 

систем, а также дают детям элементарные, но значимые представления о целостности 

организма. В этом возрасте обучающиеся уже достаточно осознанно могут воспринимать 

информацию о правилах здорового образа жизни, важности их соблюдения для здоровья 

человека, о вредных привычках, приводящих к болезням. Содержание раздела 

интегрируется с образовательной областью «Социально-коммуникативное развитие», 

формируя у обучающихся представления об опасных и безопасных для здоровья 

ситуациях, а также о том, как их предупредить и как вести себя в случае их 

возникновения. Очень важно, чтобы обучающиеся усвоили речевые образцы того, как 

надо позвать педагогического работника на помощь в обстоятельствах нездоровья. 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизические качества, обогащает двигательный опыт детей разнообразными 
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физическими упражнениями, поддерживает детскую инициативу. Закрепляет умение 

осуществлять самоконтроль и оценку качества выполнения упражнений другими детьми, 

создает условия для освоения элементов спортивных игр, использует игры-эстафеты, 

поощряет осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил в подвижных играх, 

поддерживает предложенные детьми варианты их усложнения, поощряет проявление 

нравственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения со сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом 

образ жизни, начинает формировать элементарные представления о разных формах 

активного отдыха, включая туризм, способствует формированию навыков безопасного 

поведения в двигательной деятельности. Организует для детей и родителей (законных 

представителей) туристские прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и досуги с 

соответствующей тематикой. 

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения) 

Основные движения 

Бросание, катание, ловля, метание 

Прокатывание мяча по гимнастической скамейке, направляя его рукой (правой и 

левой), прокатывание обруча, бег за ним и ловля, прокатывание набивного мяча, передача 

мяча друг другу стоя и сидя, в разных построениях, перебрасывание мяча друг другу и 

ловля его разными способами стоя и сидя, в разных построениях, отбивание мяча об пол 

на месте 10 раз, ведение мяча 5-6 м, метание в цель одной и двумя руками снизу и из-за 

головы, метание вдаль предметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие), 

перебрасывание мяча из одной руки в другую, подбрасывание и ловля мяча одной рукой 

4-5 раз подряд, перебрасывание мяча через сетку, забрасывание его в баскетбольную 

корзину; 

Ползание, лазанье 

Ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на ладони и колени, на 

ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по прямой, толкая 

головой мяч (3-4 м), «змейкой между кеглями, переползание через несколько предметов 

подряд, под дугами, в туннеле, ползание на животе, ползание по скамейке с опорой на 

предплечья и колени, ползание на четвереньках по скамейке назад, проползание под 

скамейкой, лазанье по гимнастической стенке чередующимся шагом; 

Ходьба 

Ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием колен, 

приставным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и широким 

шагом, перекатом с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3- 4 м, 

ходьба «змейкой» без ориентиров, в колонне по одному и по два вдоль границ зала, 

обозначая повороты; 

Бег 

Бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары, звенья, со 

сменой ведущих, бег с пролезанием в обруч, с ловлей и увертыванием, высоко поднимая 

колени, между расставленными предметами, группами, догоняя убегающих, и убегая от 

ловящих, в заданном темпе, обегая предметы, мелким и широким шагом, непрерывный 

бег 1,5-2 мин, медленный бег 250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза, челночный бег 2 x 

10 м, 3 x 10 м, пробегание на скорость 20 м, бег под вращающейся скакалкой; 

Прыжки 

Подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-ноги врозь, 

на одной ноге, подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за спиной, 

подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии, из кружка в 

кружок, перепрыгивание с места предметы высотой 30 см, спрыгивание с высоты в 

обозначенное место, подпрыгивание на месте 30-40 раз подряд 2 раза, подпрыгивание на 

одной ноге 10-15 раз, прыжки на двух ногах с продвижением вперед на 3-4 м, на одной 



 

 

69 

 

 

 

ноге (правой и левой) 2-2,5 м, перепрыгивание боком невысокие препятствия (шнур, 

канат, кубик), впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами, прыжки в длину с места, в 

высоту с разбега, в длину с разбега; 

Прыжки со скакалкой 

Перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку (высота 3-5 см), 

перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и бегом, прыжки 

через скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку; 

Упражнения в равновесии 

Ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя пятку одной ноги к носку 

другой, стойка на гимнастической скамье на одной ноге, поднимание на носки и 

опускание на всю стопу, стоя на скамье, пробегание по скамье, ходьба навстречу и 

расхождение вдвоем на лежащей на полу доске, ходьба по узкой рейке гимнастической 

скамейки (с поддержкой), приседание после бега на носках, руки в стороны, кружение 

парами, держась за руки, «ласточка». 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые 

дети самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности. 

Общеразвивающие упражнения 

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, 

поочередно, последовательно), махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя, 

перекладывание предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя, поднимание рук 

со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной внутрь), сжимание 

и разжимание кистей; 

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь ее затылком, лопатками и 

ягодицами или лежа на спине, наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и 

влево, поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из исходного положения 

лежа на спине; 

Упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание, 

обхватывая колени руками, махи ногами, поочередное поднимание и опускание ног из 

положения лежа на спине, руки в упоре, захватывание предметов ступнями и пальцами 

ног и перекладывание их с места на место. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразными 

предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими). Подбирает 

упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, 

стоя на коленях, на четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, 

врозь; руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Педагог поддерживает инициативу, 

самостоятельность и поощряет комбинирование и придумывание детьми новых 

общеразвивающих упражнений. 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и другие 

формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика 

Музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих 

упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных 

занятий, некоторые из упражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные 

формы активного отдыха и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в 

соответствии с общим характером музыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, на 

носках, пружинящим, топающим шагом, «с каблука», вперед и назад (спиной), с высоким 

подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа легкий ритмичный 

бег на носках, различные виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение), подскоки 

на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и бегом, 

кружение по одному и в парах, комбинации из двух-трех освоенных движений. 
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Строевые упражнения 

Педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по росту, 

поддерживая равнение в колонне, шеренге, построение в колонну по одному, в шеренгу, в 

круг, перестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении, 

размыкание в колонне на вытянутые вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в 

стороны, повороты налево, направо, кругом переступанием и прыжком; ходьба 

«змейкой», расхождение из колонны по одному в разные стороны с последующим 

слиянием в пары. 

Подвижные игры 

Педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные движения детей в 

сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами соревнования, играх-

эстафетах, оценивает качество движений и поощряет соблюдение правил, помогает 

быстро ориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать скорость, проявлять 

находчивость, целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и 

взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, 

младшими детьми, воспитывает и поддерживает проявление нравственно-волевых 

качеств, самостоятельности и сплоченности, чувства ответственности за успехи команды, 

стремление к победе, стремление к преодолению трудностей, развивает творческие 

способности, поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, придумывание новых 

вариантов, комбинирование движений). Способствует формированию духовно-

нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности в подвижных 

играх. 

Спортивные игры 

Педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся в 

спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от имеющихся условий и 

оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-3 

м); знание 3-4 фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди, ведение мяча 

правой и левой рукой, забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди, игра по 

упрощенным правилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении, игра с педагогом. 

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении, 

ведение мяча ногой между и вокруг предметов, отбивание мяча о стенку, передача мяча 

ногой друг другу (3-5 м), игра по упрощенным правилам. 

Спортивные упражнения 

Педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во время 

физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от условий: наличия 

оборудования и климатических условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с 

торможением при спуске с горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м), скользящим шагом, 

повороты на месте (направо и налево) с переступанием, подъем на склон прямо 

«ступающим шагом», «полуелочкой» (прямо и наискось), соблюдая правила безопасного 

передвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, 

с разной скоростью, с поворотами направо и налево, соблюдая правила безопасного 

передвижения. 

Плавание нет возможности реализовывать в связи с отсутствием бассейна в МК 

ДОУ «Детский сад № 41» 

Формирование основ здорового образа жизни 



 

 

71 

 

 

 

Педагог продолжает уточнять и расширять представления детей о факторах, 

положительно влияющих на здоровье (правильное питание, выбор полезных продуктов, 

занятия физкультурой, прогулки на свежем воздухе). Формировать представления о 

разных видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное катание, 

художественная и спортивная гимнастика, лыжный спорт и другие) и выдающихся 

достижениях российских спортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления 

здоровья. Уточняет и расширяет представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в 

играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, 

пользовании спортивны инвентарем и оборудованием) и учит их соблюдать в ходе 

туристских прогулок. Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровью своему 

и окружающих (соблюдать чистоту и правила гигиены, правильно питаться, выполнять 

профилактические упражнения для сохранения и укрепления здоровья). 

Активный отдых 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее 

освоенные движения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, подвижные 

и спортивные игры. 

Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежем воздухе, продолжительностью 30 - 40 минут. Содержание составляют: подвижные 

игры, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, 

посвящаться государственным праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям, 

включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся 

оздоровительные мероприятия и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии 

Педагог организует для детей непродолжительные пешие прогулки и экскурсии с 

постепенно удлиняющимися переходами – на стадион, в парк, на берег моря и другое. 

Время перехода в одну сторону составляет 30-40 минут, общая продолжительность не 

более 1,5-2 часов. Время непрерывного движения 20 минут, с перерывом между 

переходами не менее 10 минут. Педагог формирует представления о туризме как виде 

активного отдыха и способе ознакомления с природой и культурой родного края, 

оказывает помощь в подборе снаряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской 

прогулки, организует наблюдение за природой, обучает ориентироваться на местности, 

соблюдать правила гигиены и безопасного поведения, осторожность в преодолении 

препятствий, организует с детьми разнообразные подвижные игры во время остановки. 

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, 

развития психофизических качеств и способностей, закрепления общеразвивающих, 

музыкально-ритмических упражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, 

освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет. Поощряет стремление выполнять 

упражнения технично, рационально, экономно, выразительно, в соответствии с 

разнообразным характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы 

педагог обучает детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать 

дисциплину, осуществлять самоконтроль и давать оценку качества выполнения 

упражнений. 
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Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в 

самостоятельной деятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно 

организовывать и придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения, 

комбинировать их элементы, импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и 

уточняет представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и 

укрепления, оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к физической 

культуре, спорту и туризму, активному отдыху, воспитывает полезные привычки, 

осознанное, заботливое, бережное отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих. 

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения) 

Основные движения 

Бросание, катание, ловля, метание 
Бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками не менее 20 раз подряд, 

одной рукой не менее 10 раз, передача и перебрасывание мяча друг другу сидя по-

турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе, прокатывание и перебрасывание друг другу 

набивных мячей, перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя руками, 

одной рукой от плеча, передача мяча с отскоком от пола из одной руки в другую, метание 

в цель из положения стоя на коленях и сидя, метание вдаль, метание в движущуюся цель, 

забрасывание мяча в баскетбольную корзину, катание мяча правой и левой ногой по 

прямой, в цель, между предметами, друг другу, ведение мяча, продвигаясь между 

предметами, по кругу, ведение мяча с выполнением заданий (поворотом, передачей 

другому). 

Ползание, лазанье 

Ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед и назад, на животе и 

на спине, отталкиваясь руками и ногами, влезание на гимнастическую стенку до верха и 

спуск с нее чередующимся шагом одноименным и разноименным способом, перелезание с 

пролета на пролет по диагонали, пролезание в обруч разными способами, лазанье по 

веревочной лестнице, выполнение упражнений на канате (захват каната ступнями ног, 

выпрямление ног с одновременным сгибанием рук, перехватывание каната руками), 

влезание по канату на доступную высоту; 

Ходьба 

Ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной вперед, 

выпадами, с закрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, с различными 

движениями рук, в различных построениях; 

Бег 

Бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками, с остановкой 

по сигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в кружок), высоко 

поднимая колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в локтях рук, с 

захлестыванием голени назад, выбрасывая прямые ноги вперед, бег 10 м с наименьшим 

числом шагов, медленный бег до 2-3 минут, быстрый бег 20 м 2-3 раза с перерывами, 

челночный бег 3 x 10 м, бег наперегонки, бег из разных исходных положений (лежа на 

животе, ногами по направлению к движению, сидя по-турецки, лежа на спине, головой к 

направлению бега), бег со скакалкой, бег по пересеченной местности; 

Прыжки 

Подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и с 

поворотом кругом, смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук, 

впрыгивание на предметы высотой 30 см с разбега 3 шага, подпрыгивания вверх из 

глубокого приседа, прыжки на одной ноге, другой толкая перед собой камешек, прыжки в 

длину и в высоту с места и с разбега на соревнование, прыжки с короткой скакалкой: 

прыжки на двух ногах с промежуточными прыжками и без них, прыжки с ноги на ногу, 
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бег со скакалкой, прыжки через обруч, вращая его как скакалку, прыжки через длинную 

скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, прыжки через вращающуюся скакалку 

с места, вбегание под вращающуюся скакалку – прыжок – выбегание, пробегание под 

вращающейся скакалкой парами. 

Упражнения в равновесии 

Подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, другой ногой катя перед собой 

набивной мяч, стойка на носках, стойка на одной ноге, закрыв по сигналу глаза, ходьба по 

гимнастической скамейке, с перешагиванием посередине палки, пролезанием в обруч, 

приседанием и поворотом кругом, ходьба по гимнастической скамейке, приседая на одной 

ноге, другую пронося прямой вперед сбоку скамейки, ходьба по узкой рейке 

гимнастической скамейки прямо и боком, ходьба по гимнастической скамейке, на каждый 

шаг высоко поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок, прыжки на одной ноге вперед, 

удерживая на колени другой ноги мешочек с песком, ходьба по шнуру, опираясь на стопы 

и ладони, кружение с закрытыми глазами, остановкой и сохранением заданной позы, 

после бега, прыжков, кружения остановка и выполнение «ласточки». 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает 

условия для поддержания инициативы и развития творчества, выполнения упражнений в 

различных условиях и комбинациях, использования двигательного опыта в игровой 

деятельности и повседневной жизни. 

Общеразвивающие упражнения 

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

поднимание и опускание рук (одновременное, поочередное и последовательное) вперед, в 

сторону, вверх, сгибание и разгибание рук, сжимание пальцев в кулак и разжимание, махи 

и рывки руками, круговые движения вперед и назад, упражнения пальчиковой 

гимнастики; 

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

повороты корпуса вправо и влево из разных исходных положений, наклоны вперед, 

вправо, влево из положения стоя и сидя, поочередное поднимание и опускание ног лежа 

на спине; 

Упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и 

разгибание ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя, 

стоя на четвереньках, выпады вперед и в сторону, приседания у стены (затылок, лопатки, 

ягодицы и пятки касаются стены), подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп, 

захватывание предметов ступнями и пальцами ног, перекладывание их с места на место. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве 

выполнения движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных исходных 

положений, в разном темпе, с разным мышечным напряжением и амплитудой, с 

музыкальным сопровождением. Предлагает упражнения с разноименными движениями 

рук и ног, на ориентировку в пространстве, с усложнением исходных положений и 

техники выполнения (вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье 

и кистях рук, перед собой и сбоку и другое).  

Педагог поддерживает и поощряет инициативу, самостоятельность и творчество 

детей (придумать новое упражнение или комбинацию из знакомых движений). 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики, 

физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика 

Музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих 

упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных 

занятий, в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха 

и подвижные игры. Могут быть использованы следующие упражнения, разученные на 

музыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, с 

хлопками, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с 
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приседанием и без, с продвижением вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, 

приседание с выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, комбинации из 

двух-трех движений в сочетании с хлопками, с притопом, движениями рук, в сторону в 

такт и ритм музыки. 

Строевые упражнения 

Педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижении 

строем: быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в круг, в 

шеренгу, равнение в колонне, шеренге, перестроение из одной колонны в колонну по 

двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2-3), расчет на первый-

второй и перестроение из одной шеренги в две, размыкание и смыкание приставным 

шагом, повороты направо, налево, кругом, повороты во время ходьбы на углах площадки. 

Подвижные игры 

Педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, поощряет использование 

детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по содержанию подвижных игр (в 

том числе, игр с элементами соревнования, игр-эстафет), способствующих развитию 

психофизических и личностных качеств, координации движений, умению 

ориентироваться в пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые 

подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты 

товарищей; побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые качества, честность, 

целеустремленность. Поощряет творчество детей, желание детей придумывать варианты 

игр, комбинировать движения, импровизировать. Продолжает воспитывать сплоченность, 

взаимопомощь, чувство ответственности за успехи и достижения команды, стремление 

вносить свой вклад в победу команды, преодолевать трудности. Способствует 

формированию духовно-нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской 

идентичности. 

Спортивные игры 

Педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся в 

спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования, 

а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение; 

знание 4 - 5 фигур, выбивание городков с полукона и кона при наименьшем количестве 

бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной 

рукой от плеча), перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив 

друг друга и в движении, ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над 

головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон, забрасывание мяча в 

корзину двумя руками из-за головы, от плеча, ведение мяча одной рукой, передавая его из 

одной руки в другую, передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова 

передвигаясь по сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, 

стоя на месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадание в 

предметы, забивание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам. 

Элементы хоккея: (без коньков – на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не 

отрывая ее от шайбы, прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы 

клюшкой, ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними, забрасывание 

шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева), попадание шайбой в 

ворота, ударяя по ней с места и после ведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через 

сетку, правильно удерживая ракетку. 
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Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и мячом 

(подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену), подача мяча 

через сетку после его отскока от стола. 

Спортивные упражнения 

Педагог продолжает обучать детей спортивным упражнениям на прогулке или во 

время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от имеющихся условий, а 

также региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на 

скорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500-600 

метров в медленном темпе в зависимости от погодных условий, попеременным 

двухшажным ходом (с палками), повороты переступанием в движении, поднимание на 

горку «лесенкой», «елочкой». 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на 

коньках (на снегу, на льду), приседания из исходного положения, скольжение на двух 

ногах с разбега, повороты направо и налево во время скольжения, торможения, 

скольжение на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, 

объезжая препятствие, на скорость. 

Плавание нет возможности реализовывать в связи с отсутствием бассейна в МК 

ДОУ «Детский сад № 181». 

Формирование основ здорового образа жизни 

Педагог расширяет, уточняет и закрепляет представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье, роли физической культуры и спорта в укреплении 

здоровья; разных видах спорта (санный спорт, борьба, теннис, синхронное плавание и 

другие), спортивных событиях и достижениях отечественных спортсменов. Дает 

доступные по возрасту представления о профилактике и охране здоровья, правилах 

безопасного поведения в двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, играх-

эстафетах, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической 

палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем, 

оборудованием), во время туристских прогулок и экскурсий. Приучает детей следить за 

своей осанкой, формирует представление о том, как оказывать элементарную первую 

помощь, оценивать свое самочувствие; воспитывает чувство сострадания к людям с 

особенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботиться о своем здоровье и 

самочувствии других людей. 

Активный отдых 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников предусматривают 

сезонные спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, 

спортивных игр, на базе ранее освоенных физических упражнений. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежем воздухе, продолжительностью 40-45 минут. Содержание досуга включает: 

подвижные игры, в том числе, игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-

ритмические упражнения, импровизацию, танцевальные упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу 

жизни, должны иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 

государственным праздникам, ярким спортивным событиям и достижениям выдающихся 

спортсменов. 

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует 

оздоровительные мероприятия, в том числе физкультурные досуги, и туристские 

прогулки. 
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Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей 

дополнительного сопровождения и организации санитарных стоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону 

составляет 35-40 минут, общая продолжительность не более 2-2,5 часов. Время 

непрерывного движения 20-30 минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. 

В ходе туристкой прогулки с детьми проводятся подвижные игры и соревнования, 

наблюдения за природой родного края, ознакомление с памятниками истории, боевой и 

трудовой славы, трудом людей разных профессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, 

как форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах 

безопасности и ориентировки на местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, 

знать содержимое походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг (более 

тяжелые вещи класть на дно, скручивать валиком и аккуратно укладывать запасные вещи 

и коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, регулировать лямки); преодолевать 

несложные препятствия на пути, наблюдать за природой и фиксировать результаты 

наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать помощь товарищу, осуществлять 

страховку при преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного 

поведения во время туристской прогулки. 

 

Задачи и содержание образовательной деятельности в части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

 

В связи с тем, что в МК ДОУ «Детский сад № 181» обучаются дети с туберкулезной 

интоксикацией, в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

реализуется система оздоровительных мероприятий в образовательной области 

«Физическое развитие». 

Задачи системы оздоровительных мероприятий: 

- развивать и укреплять соматическое, физическое и психоэмоциональное здоровье 

детей; 

- формировать у детей правильное отношение и навыки здорового образа жизни; 

- простроить интеграцию образовательной и здоровье укрепляющей деятельности 

со специалистами детского сада с учетом специфики группы; 

- вовлечь родителей в процесс оздоровления ребенка. 

Система включает в себя следующие направления: 

- определение показателей состояния здоровья и психического развития детей; 

- рациональная двигательная активность; 

- оздоровительное и лечебно-профилактическое сопровождение; 

- система эффективного закаливания; 

- психологическое сопровождение; 

- формирование основ гигиенических знаний и ценностного отношения к 

здоровью. 

 

Система оздоровительной работы в группе оздоровительной направленности 

(для детей с туберкулезной интоксикацией) 

 

Разделы и направления  

работы 

Формы работы Ответственный 

Режим дня 

 В соответствии с возрастом детей, 

учетом заболевания 

(туберкулезная интоксикация) 

Воспитатели группы 
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Разделы и направления  

работы 

Формы работы Ответственный 

Разнообразные виды организации двигательной активности ребенка 

Совместная деятельность 

детей и взрослых в 

режиме дня 

Утренняя гимнастика. 

Физминутки во время занятий 

 Гимнастика после сна 

Дыхательная гимнастика 

Су-джок-терапия 

Воспитатели групп 

Физкультурные занятия с 

варьированием нагрузки с учетом 

заболевания 

Ритмические движения 

Подвижные игры на воздухе и в 

помещении 

Спортивные игры 

Спортивные праздники, досуги и 

развлечения 

Дни здоровья 

Инструктор по 

физической культуре, 

музыкальный 

руководитель,   

воспитатели групп 

Самостоятельная 

деятельность 

Самостоятельная двигательная 

активность детей в помещении и на 

прогулке 

Воспитатели групп 

Оздоровление и лечебно-профилактическое сопровождение 

Диспансеризация Профилактические осмотры детей Врач 

Профилактические осмотры врачей 

- специалистов по медицинским 

показаниям 

Узкие специалисты 

(врачи) 

Профилактические 

мероприятия 

Комплексы: 

витаминопрофилактика 

адаптогенов 

вакцинопрофилактика 

 

Врач-фтизиатр, 

медицинская сестра 

Общеукрепляющие 

мероприятия 

Режим теплового комфорта в 

выборе одежды для пребывания в 

группе, во время прогулок. 

Облегченная одежда на занятиях по 

физической культуре 

Воспитатели групп 

Режим проветривания Воспитатели групп 

 Местные и общие воздушные 

ванны 

Воспитатели групп 

Светло-воздушные и солнечные 

ванны в весенне-летний период 

Воспитатели групп 

Психологическое сопровождение 

Психолого-

педагогические условия 

Создание психологического 

климата в группе 

Воспитатели групп 

Обеспечение положительной 

эмоциональной мотивации 

всех видов деятельности 

Воспитатели групп 

Формирование основ 

коммуникативной деятельности у 

детей 

Воспитатели групп 

Психолого-педагогическое Воспитатели групп 
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Разделы и направления  

работы 

Формы работы Ответственный 

сопровождение в адаптационный 

период 

Формирование основ гигиенических знаний и ценностного отношения к здоровью 

 Развитие представлений и навыков 

здорового образа жизни и 

поддержания здоровья 

Воспитатели групп 

 Воспитание общих и 

индивидуальных гигиенических 

навыков, интереса к двигательной 

активности 

Инструктор по 

физической культуре,  

воспитатели групп 

 Формирование основ безопасности 

жизнедеятельности 

Воспитатели групп 

 

Деятельность сотрудников МК ДОУ «Детский сад № 181» в осуществлении 

образовательной и лечебно-оздоровительной работы в группе оздоровительной 

направленности 

Наименование  

должности 

Содержание деятельности 

Медицинская 

сестра 

Осматривает детей во время утреннего приема, измеряет температуру 

Проводит профилактическое лечение. Контролирует проведение всех 

физкультурно-оздоровительных мероприятий в группе. 

Осуществляет контроль режима дня. 

Наблюдает за динамикой физического развития детей. Проверяет 

организацию питания в группе. 

Проводит санитарно-просветительскую работу с воспитателями и 

родителями (законными представителями). 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Проводит физкультурные занятия, физкультурные досуги и 

праздники, индивидуальную работу по развитию и коррекции 

двигательных навыков детей 

Проводит диагностику физического развития детей. 

Проводит утреннюю гимнастику, подвижные игры, индивидуальную 

работу по развитию движений, коррекции осанки (по показаниям). 

Проводит просветительскую работу с родителями (законными 

представителями) по вопросам здорового образа жизни и 

использованию элементов физической культуры в домашних 

условиях с учетом специфики группы 

 

 Музыкальный 

руководитель 

Способствует развитию эмоциональной сферы ребенка. Проводит 

занятия по музыкальному воспитанию детей с включением 

дыхательных упражнений, занимается развитием ритмичности 

движений, организует праздники и досуги в детском саду. 

Воспитатели 

групп 

Проводит пальчиковую гимнастику, гимнастику после сна, 

дыхательную, зрительную гимнастику, физминутки, подвижные игры, 

закаливающие и профилактические мероприятия.  

Соблюдает режим дня. 

Следит за здоровьем и эмоциональным состоянием, информируют  об 

этом медицинскую сестру. Следят за температурным режимом в 

группе, освещением, одеждой детей. 
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Проводят просветительскую работу среди родителей (законных 

представителей) и детей. 

 

Схема закаливания в группе оздоровительной направленности  

(для детей с туберкулезной интоксикацией) 

 

Характер действия Метод Методика Противопоказания 

Воздух 

(температурное 

воздействие на 

организм) 

Утренняя 

гимнастика 

 Проведение в 

облегченной одежде 

(летом на свежем 

воздухе) 

 медицинский отвод 

после болезни 

Прогулка Прогулки на свежем 

воздухе в одежде по 

сезону 

температура ниже 

нормы 

Сон без маек (летом 

при открытых 

фрамугах) 

Индивидуальный 

учет  физического и 

соматического 

состояния ребенка, 

не допускать 

сквозного  потока 

холодного воздуха 

Температура в 

спальне ниже +16 

Воздушные 

контрастные ванны 

Гимнастика после 

сна 

Использование 

разницы температур 

(под одеялом, без 

одеяла, в спальне в 

групповой комнате) 

Использование 

«дорожек здоровья» 

(ребристая доска, 

массажные коврики) 

Температура 

воздуха ниже нормы 

Наличие 

противопоказаний 

Босохождение Во время 

физкультурных 

мероприятий с 

учетом физического 

и соматического 

здоровья, в группе 

перед и после сна 

 

Температура 

воздуха ниже 

нормы, медицинский 

отвод после болезни 

 

Вода (температурное 

воздействие, 

раздражающее 

воздействие на кожу) 

Полоскание рта 

кипяченой водой 

Ежедневное 

полоскание рта, 

полоскание зева (в 

период ОРВИ) 

- 

Обширное умывание Обширное 

умывание, начиная 

от кончиков 

пальцев, до локтя, 

плеча, шеи с 

переходом к 

подбородку и 

умывание лица. 

Процедура 

Температура 

воздуха ниже 

нормы, 

медицинский отвод 

после болезни 
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проводится один раз 

после сна. 

Солнце (общее 

температурное 

воздействие на 

организм) 

Прогулка 

-солнечные ванны 

-световоздушные 

ванны 

Использование 

ослабленного 

влияния атмосферы 

(раннее утро, после 

полудня). 

Проведение 

солнечных ванн в 

облачные дни. 

Использование 

отраженных лучей в 

тени. Изменение 

площади 

обнаженной 

поверхности кожи 

подбором одежды. 

Изменение 

продолжительности 

процедуры. 

Температура свыше 

+30 

 

Организация лечебно-профилактической работы с тубинфицированными детьми 

 

При положительной реакции Манту фтизиатр назначает ребёнку проведение 

медикаментозного химиопрофилактического лечения. Для укрепления здоровья детей 

врач назначает физиотерапевтические процедуры, общий массаж, массаж стоп, 

витаминотерапию, дополнительное питание (в ежедневном рационе ребенка обязательно 

должны быть мясо или рыба, молоко или кисломолочные продукты, творог, сыр, свежие 

овощи и фрукты – в количестве, рекомендуемом для детей дошкольного возраста). Особое 

внимание уделяется физической активности ребёнка (утренняя гимнастика, 

физкультурные занятия, двигательные минутки, подвижные игры. 

Для формирования у воспитанников правильного и осознанного отношения к 

сохранению здоровья, педагоги используют в образовательной деятельности программно - 

методическим комплекс «Здоровый ребенок» В.Н. Зимониной способствующего 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию крупной 

и мелкой моторики рук, равновесия и координации движений, становлению ценностей 

здорового образа жизни, овладению его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 

образовательной области «Речевое развитие» 

Содержание образовательной деятельности в группах дошкольного возраста по 

парциальной образовательной программе «Обучение грамоте детей дошкольного 

возраста» осуществляется в образовательной области «Речевое развитие».  

В области речевого развития детей среднего возраста (4-5 лет) основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

Предварительный добукварный период 

 - Развитие зрительного и слухового внимания и восприятия, мышления, памяти. 

 – Формирование навыков ориентировки в схеме собственного тела, на плоскости, в 

пространстве.  

- Развитие навыков общения и связной речи.  

- Формирование умения вести диалог и связно излагать свои мысли.  
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- Развитие фонематических процессов: восприятия, представлений. 

- Формирование понятий звук, гласный звук, согласный звук и умения оперировать 

этими понятиями.  

- Формирование понятий слог, слово, предложение. 

Развитие фонематических процессов, навыков звукового и слогового анализа 

и синтеза. 
- Воспитание внимания к звуковой стороне речи.  

- Формирование умения различать гласные звуки по принципу контраста: [у]—[а], 

[и]—[у], [э]—[о], [и]—[о], [э]—[у]; гласные, близкие по артикуляции: [у]—[о]. 

- Формирование умения дифференцировать согласные раннего онтогенеза, 

отличающиеся по артикуляции, в открытых слогах: [б]—[н], [м]—[т], [п]—[г] и т. п. 

- Формирование умения различать слова, сходные по звучанию (кот — кит, бочка 

— точка, миска — киска).  

- Формирование умения различать гласные и согласные звуки.  

- Формирование навыка выделения гласных звуков из ряда звуков.  

- Формирование первоначальных навыков анализа и синтеза.  

- Обучение выполнению анализа и синтеза слияний гласных звуков.  

- Формирование навыков выделения начальных ударных гласных [а], [у], [о], [и] из 

слов, различения слов с начальными ударными гласными.  

- Обучение выделению согласных звуков [т], [п], [н], [м], [к] из ряда звуков, слогов, 

слов, из конца и начала слов; дифференциации звуков, отличающихся по 

артикуляционным и акустическим признакам ([м]—[н], [п]—[т], [б]—[д], [к]—[т]) в ряду 

звуков, слогов, слов.  

- Формирование умения производить анализ и синтез сначала обратных, а потом и 

прямых слогов и слов из трех звуков (ам, он, пу, та, уха, кот).  

- Формирование умения подбирать слова с заданным звуком.  

- Закрепление понятий звук, гласный звук, согласный звук и умения оперировать 

этими понятиями.  

- Развитие внимания к звукослоговой структуре слова в упражнениях на 

различение длинных и коротких слов; на простукивание, прохлопывание, протопывание 

слогового рисунка слова.  

- Формирование умения делить на слоги двусложные слова, состоящие из 

открытых слогов (ма-ма, ва-та, ру-ка), и составлять слова из двух данных открытых 

слогов.  

Обучение грамоте 

- Формирование понятия буква и представления о том, чем звук отличается от 

буквы.  

- Ознакомление с гласными буквами А, У, О, И, с согласными буквами Т, П, Н, М, 

К. 

- Формирование навыков конструирования букв из палочек, выкладывания из 

шнурочка и мозаики, лепки из пластилина, «рисования» по тонкому слою манки или песка 

и в воздухе.  

- Обучение узнаванию «зашумленных», изображенных с недостающими 

элементами пройденных букв; нахождению знакомых букв в ряду правильно и зеркально 

изображенных букв.  

- Формирование навыков составления и чтения слияний гласных, закрытых и 

открытых слогов и слов с пройденными буквами, осознанного чтения коротких слов. 
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Для детей старшего возраста (5-6 лет) основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

Развитие фонематических процессов, навыков звукового и слогового анализа 

и синтеза. 
- Совершенствование умения различать на слух длинные и короткие слова. 

- Обучение запоминанию и воспроизведению цепочек слогов со сменой ударения и 

интонации, цепочек слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; цепочек 

слогов со стечением согласных.  

- Обеспечение дальнейшего усвоения и использования в речи слов различной 

звукослоговой структуры.  

- Совершенствование умения различать на слух гласные звуки.  

- Закрепление представлений о гласных и согласных звуках, их отличительных 

признаках. 

-  Упражнения в различении на слух гласных и согласных звуков, в подборе слов на 

заданные гласные и согласные звуки.  

- Формирование умения различать на слух согласные звуки, близкие по 

артикуляционным признакам в ряду звуков, слогов, слов, в предложениях, свободной 

игровой и речевой деятельности.  

- Закрепление навыка выделения заданных звуков из ряда звуков, гласных из 

начала слова, согласных из конца и начала слова. 

-  Совершенствование навыка анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, слов 

из трех-пяти звуков (в случае, когда написание слова не расходится с его произношением).  

- Формирование навыка различения согласных звуков по признакам: глухой — 

звонкий, твердый — мягкий. 

-  Закрепление понятий звук, гласный звук, согласный звук.  

- Формирование понятий звонкий согласный звук, глухой согласный звук, мягкий 

согласный звук, твердый согласный звук.  

- Формирование навыков слогового анализа и синтеза слов, состоящих из двух 

слогов, одного слога, трех слогов.  

- Закрепление понятия слог и умения оперировать им.  

Обучение грамоте 

- Закрепление понятия буква и представления о том, чем звук отличается от буквы.  

- Ознакомление с буквами Б, Д, Г, Ф, В, Х, Ы, С, З, Ш, Ж, Э.  

- Совершенствование навыков конструирования букв из палочек, выкладывания из 

шнурочка и мозаики, лепки из пластилина, «рисования» по тонкому  слою манки или 

песка и в воздухе.  

- Обучение узнаванию «зашумленных» изображений пройденных букв; изученных 

букв, изображенных с недостающими элементами; нахождению знакомых букв в ряду 

правильно и зеркально изображенных букв.  

- Закрепление навыка чтения слогов с изученными буквами.  

- Формирование навыка осознанного чтения слов и предложений с изученными 

буквами.  

- Ознакомление с некоторыми правилами правописания (раздельное написание 

слов в предложении, употребление прописной буквы в начале предложения и в именах 

собственных, точка в конце предложения). 

 

Для детей 6-7 лет основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

Развитие фонематических процессов, навыков звукового и слогового анализа 

и синтеза. 
- Закрепление представлений о гласных и согласных звуках, их отличительных 

признаках.  
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- Упражнения в различении гласных и согласных звуков, в подборе слов на 

заданные гласные и согласные звуки.  

- Закрепление представлений о твердости-мягкости, глухости-звонкости согласных 

звуков.  

- Упражнения в дифференциации согласных звуков по акустическим признакам и 

по месту образования.  

- Ознакомление с новыми звуками [j], [ц], [ч], [щ], [л], [л’], [р], [р’].  

- Формирование умения выделять эти звуки на фоне слова, подбирать слова с 

этими звуками.  

- Совершенствование навыков звукового анализа и синтеза слов из трех-пяти 

звуков.  

- Закрепление навыков слогового анализа и синтеза слов, состоящих из одного, 

двух, трех слогов.  

Обучение грамоте 

- Ознакомление с буквами Й, Е, Ё, Ю, Я, Ц, Ч, Щ, Л, Р, Ь, Ъ.  

- Формирование умения правильно называть буквы русского алфавита.  

- Развитие навыков конструирования букв из палочек, кубиков, мозаики, навыков 

печатания, лепки букв из пластилина.  

- Закрепление умения трансформировать буквы, различать правильно и 

неправильно напечатанные буквы, допечатывать незаконченные буквы. 

- Совершенствование навыка осознанного чтения слов, предложений, небольших 

текстов. 

- Закрепление знания уже известных детям правил правописания.  

- Ознакомление детей с некоторыми правилами правописания (написание ча— ща с 

буквой А, чу—щу с буквой У).  

- Формирование навыка разгадывания ребусов, решения кроссвордов, чтения 

изографов. 

 

Содержание образовательной деятельности по данному 

направлению соответствует содержанию программы «Обучение грамоте 

детей дошкольного возраста» Н.В. Нищевой и представлено на стр. 19-28 

https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-

programmy/917-programma-obuchenie-gramote-detej-doshkolnogo-vozrasta   

 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и 

интересов 
 

В данном разделе представлено описание форм, способов, методов и средств 

реализации программы, которые отражают следующие аспекты образовательной среды: 

– характер взаимодействия с педагогическим работником; 

– характер взаимодействия с другими детьми; 

– система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Характер взаимодействия со взрослыми. 

Личностно-развивающее взаимодействие со взрослым предполагает 

индивидуальный подход к каждому ребенку по нарушению речевого развития: учет его 

возрастных и индивидуальных особенностей, характера, привычек, предпочтений. При 

таком взаимодействии в центре внимания взрослого находится личность   ребенка, его   

чувства, переживания, стремления, мотивы. Оно   направлено   на   обеспечение 

https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/917-programma-obuchenie-gramote-detej-doshkolnogo-vozrasta
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/917-programma-obuchenie-gramote-detej-doshkolnogo-vozrasta
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положительного самоощущения ребенка, на развитие его способностей и расширение 

возможностей для их реализации. В МК ДОУ «Детский сад № 181» создана атмосфера 

доброжелательности и доверия между взрослыми и детьми, когда каждый ребенок 

испытывает эмоциональный комфорт, имеет возможность свободно выражать свои 

желания и удовлетворять потребности. Такое взаимодействие взрослых с ребенком 

является важнейшим фактором развития эмоциональной, мотивационной, познавательной 

сфер ребенка, личности ребенка в целом. 

С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок 

учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс 

приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, 

познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при 

взаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной деятельности в 

предметной среде называется процессом овладения культурными практиками. 

 Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте 

заключается в том, что педагогические работники выступают в этом процессе в роли 

партнера, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения 

педагогического работника и ребенка в МК ДОУ «Детский сад № 181» и в семье являются 

разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому 

обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной 

функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 

относительно ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. 

Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, 

как более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка 

таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет 

ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на 

достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 

предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку 

при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается 

избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает 

ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником и 

другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. 

Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический 

работник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру 

в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический 

работник поддерживает индивидуальность ребенка, принимает его таким, каков он есть, 

избегает неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, 

признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми 

способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 

того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по 

душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники 

не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 
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Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 

опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 

При реализации Программы педагоги используют различные образовательные 

технологии: 

- технологии на основе деятельностного подхода: технология – метод проектов; 

технология самостоятельной исследовательской деятельности детей; технология детского 

экспериментирования; 

- игровые педагогические технологии: технология развивающих игр; лего-

технологии; 

- технологии развивающего обучения; 

- здоровье сберегающие технологии. 

В том числе при необходимости используются дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые могут 

нанести вред здоровью детей. Дистанционное обучение используется дошкольным 

учреждением, если образовательную деятельность невозможно организовать из-за 

приостановления деятельности учреждения в связи с карантинными мероприятиями, 

чрезвычайными и другими ситуациями. Применение электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными средствами 

обучения при реализации Федеральной программы    осуществляются     в соответствии     

с     требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21 23.4.  

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО, педагог использует различные формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей:  

в старшем дошкольном возрасте (5-7 лет):  

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);  

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно деловое);  

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь);  

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка;  

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);  

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд);  

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).     

     Для решения задач воспитания и обучения педагог использует комплекс 

методов.  При организации обучения помимо традиционных методов (словесных, 

наглядных и практических), педагог использует методы, в основу которых положен 

характер познавательной деятельности детей:  
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- при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение);  

- репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель);  

- метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений;  

- при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная 

задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях);  

- исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется 

метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 

сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о 

своих возможностях, умениях, потребностях. Учитель-логопед и педагоги групп 

компенсирующей направленности используют весь комплекс методов реализации 

Программы: наглядные, практические, словесные комбинации. Для эффективного 

обучения воспитанников с нарушениями в развитии следует задействовать максимальное 

количество анализаторов с использованием как традиционных, так и специальных 

методов и методических приемов. 

Отбор методов для реализации Программы в каждой конкретной группе 

определяется специалистами и педагогами с соблюдением рекомендаций: 

– на первых этапах реализации Программы с детьми с тяжелыми нарушениями 

речи педагоги опираются на все виды наглядных методов, затем используется сочетание 

наглядных и практических методов; 

– возможности словесных методов (беседы, рассказа, разъяснения и т.д.) на 

начальных этапах имеют ограниченный характер в силу речевого недоразвития, 

бедности социального опыта большинства детей с тяжелыми нарушениями речи; 

– сучетом особенностей детей с тяжелыми нарушениями речи применяют 

применять методы контроля и самоконтроля реализации Программы. 

Учитель-логопед в коррекционной работе использует специализированные 

методы: двигательно-кинестетический, верботональный, методы арттерапии, 

сказкотерапии, психогимнастика и т.д. 

При реализации Программы педагог использует различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов:  

- демонстрационные и раздаточные;  

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

- естественные и искусственные;  

- реальные и виртуальные.  

Средства, используемые для развития видов деятельности детей 
Педагоги самостоятельно определяют средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для развития следующих видов 

деятельности детей:  

 

 

 



 

 

87 

 

 

 

Вид деятельности Предлагаемое оборудование 

двигательная 
оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и другое 

предметная 
образные и дидактические игрушки, реальные 

предметы и другое 

игровая 
игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

коммуникативная 
дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и другое 

познавательно-

исследовательская 

натуральные предметы и оборудование для 

исследования и образно-символический материал, в 

том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое) экспериментирование 

чтение художественной 

литературы 

книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал 

трудовая 
оборудование и инвентарь для всех видов труда 

продуктивная 
оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования 

музыкальная 
детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и другое 

 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только 

от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в 

образовательном процессе.  

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает 

субъектные проявления ребёнка в деятельности:  

- интерес к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным 

объектам и разным видам деятельности;  

- инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

- самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности;  

- творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности.  

Характер взаимодействия с другими детьми 

Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с 

другими людьми, в том числе и со сверстниками, умением слушать, воспринимать речь 

говорящего и реагировать на нее собственным откликом, адекватными эмоциями, то 

есть тесно связано с социально-коммуникативным развитием.    

Полноценное речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, 

делиться впечатлениями с другими детьми. Оно способствует взаимопониманию, 

разрешению конфликтных  ситуаций между детьми, регулированию речевых действий.

 Речь как важнейшее средство общения позволяет каждому ребенку участвовать в 

беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом свою 

индивидуальность.  

У детей со вторым уровнем речевого развития (по Р.Е. Левиной) активный 

словарь детей расширяется не только за счет существительных    и глаголов, но и за 

счет использования некоторых прилагательных (преимущественно качественных) и 

наречий. В результате коррекционно-логопедической работы дети начинают употреблять 
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личные местоимения, изредка предлоги и союзы в элементарных значениях. Это   находит 

отражение в общение детей с тяжелыми нарушениями речи с другими детьми. 

Общаясь с детьми, они пояснение своей речи иногда сопровождают жестом. У детей 

начинает формироваться фразовая речь. Они начинают более или менее развернуто 

рассказывать о хорошо знакомых событиях, о семье, о себе, о товарищах. Это находит 

отражение в игровом взаимодействие с другими детьми. Однако им еще трудно 

взаимодействовать в речевом плане с другими детьми, так как в их речи еще очень 

отчетливо проявляются недостатки: незнание многих слов, неправильное 

произношение звуков, нарушение структуры слов, аграмматизмы. Постепенно, по мере 

улучшения речи у детей, расширения их словаря, контакт речевой и игровой с другими 

детьми становится более стойким. Они начинают ориентироваться не только на 

лексическое значение, но и на смыслоразличительные морфологические элементы.  

У детей с третьим уровнем речевого развития (по Р.Е. Левиной) на фоне 

сравнительно развернутой речи наблюдается еще неточное знание и неточное   

употребление многих обиходных слов. В активном словаре преобладают 

существительные и глаголы, реже употребляются слова, характеризующие качества, 

признаки, состояния предметов и действий, а также способы действий. При 

использовании простых предлогов дети допускают большое количество ошибок и 

почти не используют сложные предлоги. Отмечается незнание и неточное 

употребление некоторых слов. Иногда, для того чтобы назвать предмет или действие, 

дети прибегают к пространным объяснениям. Словарный запас детей ограничен, 

поэтому часто отмечается неточный выбор слов. Некоторые слова оказываются 

недостаточно закрепленными в речи из-за их редкого употребления, поэтому при 

построении предложений дети стараются избегать их. Замены слов происходят как по 

смысловому, так и по звуковому признаку. Это затрудняет общение и речевое 

взаимодействие в играх и совместной деятельности с другими детьми. В активной     

речи дети используют преимущественно простые предложения.  

Для детей с четвертым уровнем речевого развития (по Т.Б. Филичевой) 

характерны достаточная сформированность лексических средств языка и умения 

устанавливать системные связи и отношения, существующие внутри лексических групп. 

Отличительной особенностью детей четвертого уровня речевого развития являются 

недостатки связной речи: нарушения логической последовательности, застревание на 

второстепенных деталях, пропуски главных событий, повторы отдельных эпизодов при 

рассказывании. При рассказывании о событиях из своей жизни, при составлении 

рассказов на свободную тему с элементами творчества дети используют в основном     

простые малоинформативные предложения. Это в некотором роде затрудняет речевое 

взаимодействие со сверстниками. Но они уже достаточно хорошо могут 

взаимодействовать с ними в игровом пространстве, находя возможные способы 

взаимодействия самостоятельно, без участия взрослого. Дети старшего возраста уже 

могут проявлять коммуникативные способности. Создаются ситуации, стимулирующие 

их желание вступать в контакт с другими д етьми. Они могут организовывать 

общение, включающее умение слушать собеседника, умение эмоционально сопереживать, 

умение выходить из конфликтных ситуаций, а также овладевают знаниями норм и 

правил, которым необходимо следовать при общении с другими детьми. Однако им все 

еще нужны поддержка и внимание взрослого. 

Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому 

Важным для определения показателей целостного развития ребенка с тяжелыми 

нарушениями речи является то, как у ребенка формируются отношение к миру, к другим 

людям, к себе самому. Любые отклонения в формирующейся «картине мира» ребенка 

могут приводить к   возможным отклонениям в развитии. Они могут свидетельствовать о 

нарушениях развития. 

Исходя из того, что Программа строится на основе общих закономерностей 
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развития личности детей дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в 

развитии, важно соотнести наиболее значимые показатели развития, которые формируют 

систему отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому.   Степень   реального   

развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к моменту перехода 

на следующий уровень образования могут существенно варьироваться у разных детей с 

тяжелыми нарушениями в силу различий в условиях жизни и индивидуальных 

особенностей развития конкретного ребенка. 

Взрослые создают условия для того, чтобы окружающий   мир   был   представлен 

ребенку с тяжелыми нарушениями речи во всем его многообразие, а этому будет 

способствовать слушание стихов, песенок, коротких сказок, рассматривание картинок, 

слушание и движения под музыку. Для формирования «картины мира» ребенка важно, 

чтобы он проявлял эмоциональный отклик на эстетические впечатления, охотно 

включался в продуктивные виды детской деятельности, проявлял двигательную 

активность. 

Дети с тяжелыми нарушениями речи учатся сначала совместно со взрослыми, а 

затем самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого 

этикета, пользоваться прямой и косвенной речью. В описательном и повествовательном 

монологе взрослые стимулируют детей с тяжелыми нарушениями речи передавать 

состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты, сравнения. 

Круг чтения ребенка с тяжелыми нарушениями речи 5-6 лет пополняется произведениями 

разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со 

взрослыми, сверстниками, с историей страны. 

В старшем дошкольном возрасте (5-6 и 6-7 лет) активно развиваются планирование 

и самооценивание трудовой деятельности (при условии сформированности всех 

других компонентов детского труда). Освоенные ранее   виды   детского   труда   

выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение   

детьми   разных   видов ручного труда. 

К   концу   дошкольного   возраста   происходят   существенные    изменения    в 

эмоциональной сфере детей с тяжелыми нарушениями речи. Продолжает развиваться 

способность детей понимать эмоциональное состояние другого человека - сочувствие - 

даже тогда, когда они непосредственно не наблюдают его эмоциональных 

переживаний. К концу   дошкольного возраста у них формируются обобщенные 

эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать последствия своих 

действий. Это существенно влияет на эффективность произвольной регуляции поведения 

и речи. Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение дошкольника с 

тяжелыми нарушениями речи становится менее ситуативным и чаще выстраивается с 

учетом интересов и потребностей других людей. 

В результате освоения Программы ребенок с тяжелыми нарушениями речи, 

преодолевая речевые нарушения, овладевает основными культурными способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, 

конструировании и других видах детской активности. Способен выбирать себе род 

занятий, участников по совместной деятельности. Он положительно относится к миру, 

другим людям и самому себе, обладает   чувством собственного   достоинства.   

Активно   взаимодействует   со   сверстниками   и    взрослыми, участвует в совместных 

играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Ребенок обладает воображением, 

которое реализуется в разных видах деятельности и прежде всего в игре. Ребенок 

владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, 

следует игровым правилам. Он достаточно   хорошо, при необходимости   взаимодействуя    

со взрослым, владеет устной речью, может   высказывать   свои   мысли   и желания, 

использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 
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высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности. 

У ребенка развита общая и тонкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет 

основными произвольными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими. Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной 

гигиены. Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно- следственными   связями, пытается   

самостоятельно   придумывать объяснения   явлениям природы и поступкам людей. 

Склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую картину окружающей 

реальности, обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 

котором он живет. Знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т.п. Способен к принятию собственных решений, опираясь на 

свои знания и умения в различных видах деятельности. 

 

2.2.1. Взаимодействие педагогических работников с детьми 

 
Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим 

фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 

деятельности. 

С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок 

учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс 

приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, 

познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при 

взаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной деятельности в 

предметной среде называется процессом овладения культурными практиками. Описание 

культурных практик представлено в п. 3.4. Программы «Особенности образовательной 

деятельности       разных видов и культурных практик». 

 Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские 

отношения педагогического работника и ребенка в МК ДОУ «Детский сад № 41» и в 

семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: 

прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». 

Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является 

равноправное относительно ребенка включение педагогического работника в процесс 

деятельности. Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели 

наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка 

таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет 

ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на 

достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 

предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку 

при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается 

избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает 

ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником и 

другими детьми. 
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Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. 

Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический 

работник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру 

в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический 

работник поддерживает индивидуальность ребенка, принимает его таким, каков он есть, 

избегает неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, 

признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми 

способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 

того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по 

душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники 

не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 

опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 

 

2.2.2. Взаимодействие педагогического коллектива с родителями 

(законными представителями) обучающихся 

 
Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной 

интеграции обучающихся с тяжелыми нарушениями речи успешны с помощью 

постоянного контакта с родителями (законным представителям). Семья принимает 

активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно-

восстановительного процесса.  

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка с 

тяжелыми нарушениями речи является личностное взаимодействие учителя-логопеда с 

семьей.  

Формы взаимодействия учителя-логопеда с родителями: изучение семьи 

(беседа - заполнение речевых карт), информирование родителей (буклеты, родительские 

собрания, информационные стенды), консультирование родителей (консультации по 

различным вопросам), просвещение и обучение родителей (семинары-практикумы, 

мастер-классы). 

Цели:  
– формирование педагогической компетенции и педагогической рефлексии 

родителей или коррекция их педагогической позиции, позволяющих понимать своего 

ребенка строить правильно свое общение с ним и совместную деятельность; 

– расширение педагогического кругозора родителей, помочь развивать свои методы 

воспитания ребенка с целью дальнейшего его развития как личности; 

– установка между воспитателями и родителями доброжелательных 

межличностных отношений для делового сотрудничества.  

Задачи:  

– сократить психологическую дистанцию между педагогами и родителями 

(законными представителями);  
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– формировать у родителей более полный образ своего ребенка, помочь им в 

совместной деятельности с ребенком лучше понять его возрастные и индивидуальные 

особенности, воспринимать его таким, какой он есть;  

– содействовать тому, чтобы родители и дети больше времени проводили вместе;  

– формировать у родителей личностный смысл в усвоении психолого-

педагогических знаний, которые помогают воспитывать ребенка, правильно строить 

общение и совместную деятельность с ним.  

– развивать у родителей навыки общения и педагогической рефлексии. 

Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом и воспитателем для 

выполнения, всегда четко разъясняются педагогами. Это обеспечивает необходимую 

эффективность коррекционной работы, ускоривает процесс восстановления нарушенных 

функций у обучающихся. 

Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у 

обучающихся, сформированные специалистами, по возможности помогают изготавливать 

пособия для работы в МК ДОУ «Детский сад № 181» и дома.  

 

Формы работы с родителями (законными представителями) воспитанников с 

тяжелыми нарушениями речи 

1. Индивидуальные консультации учителя-логопеда по плану (в соответствии с 

графиком работы) и по запросам родителей (законных представителей), не реже 1 раза в 

месяц.  

2. Посещение коррекционно-развивающих занятий (по приглашению учителя-

логопеда) и по запросам родителей (законных представителей). 

3. Участие в родительских собраниях (групповых и общешкольных) – по плану. 

4. Участие родителей (законных представителей) в работе ППк. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с тяжелыми нарушениями речи: 

Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода 

развития ребенка в период дошкольного возраста. 

С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок 

находит безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть 

открытым для нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных 

отношений в контексте реализации Программы сохраняет свое значение на всех 

возрастных ступенях. 

Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием 

различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители 

(законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс 

базовых социальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и привычек. 

Взаимодействие педагогических работников МК ДОУ «Детский сад № 181» с 

родителями (законным представителям) направлено на повышение педагогической 

культуры родителей (законных представителей). Задача педагогических работников - 

активизировать роль родителей (законных представителей) в воспитании и обучении 

ребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем ребенка. 

Укрепление и развитие взаимодействия МК ДОУ «Детский сад № 181» и семьи 

обеспечивают благоприятные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ 

полноценной, гармоничной личности. Главной ценностью педагогической культуры 

является ребенок - его развитие, образование, воспитание, социальная защита и поддержка 

его достоинства и прав человека. 

Основной целью работы с родителями (законными представителями) является 

обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции 
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по отношению к собственному ребенку. 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

– выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям 

семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в 

вопросах воспитания ребенка; 

– вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-

образовательный процесс; 

– внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями (законным 

представителям), активизация их участия в жизни детского сада; 

– создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей 

единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

– повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 

обучающихся. 

 

Направления работы, обеспечивающей взаимодействие семьи и 

МК ДОУ «Детский сад № 181» 

 

В соответствии с п. 39.3. ФАОП ДО выделяют следующие направления работы с 

родителями (законными представителями): 

- аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей 

ребёнка с тяжелыми нарушениями речи и предпочтений родителей (законных 

представителей) для согласования воспитательных воздействий на ребенка; 

- коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической 

культуры родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных 

представителей) в воспитательно-образовательный процесс; создание активной 

развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и 

детском коллективе. 

информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности Организации; 

создание открытого информационного пространства (сайт МК ДОУ «Детский сад № 181», 

группы в социальных сетях). 

Данные направления реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

 

Направления взаимодействия 

педагога с родителями (законными 

представителями) 

Формы взаимодействия 

Аналитическое направление - 

изучение семьи, выяснение 

образовательных потребностей 

ребёнка с ТНР и предпочтений 

родителей (законных 

представителей) для согласования 

воспитательных воздействий на 

ребенка. 

- опросы; 

- индивидуальные беседы;  

- наблюдения за процессом общения членов семьи 

с ребенком; 

- анкетирование, в том числе с применением 

дистанционных образовательных технологий; 

- проведение мониторинга потребностей семей  

Коммуникативно-деятельностное - 

направлено на повышение 

педагогической культуры родителей 

(законных представителей); 

- групповые родительские собрания;  

- консультации; 

- педагогические гостиные;  

- информационные проспекты;  
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Особое внимание в МК ДОУ «Детский сад № 181» уделяется повышению уровня 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения 

ребёнка: 

– информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и 

другое); 

– информирование о действии негативных факторов (переохлаждение, 

перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью 

ребёнка; 

– своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

– информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

– знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в детском саду; 

– информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IТ-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность используются специально разработанные (подобранные) дидактические 

материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными 

задачами, реализуемыми в МК ДОУ «Детский сад № 181». Эти материалы 

сопровождаются подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по 

построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). В том 

числе, педагогическим коллективом активно используется воспитательный потенциал 

семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение 

познавательных и воспитательных задач. 

 

Планируемые результаты работы с родителями (законными 

представителями) детей с тяжелыми нарушениями речи: 

- организация преемственности в работе МК ДОУ «Детский сад № 181» и семьи по 

вопросам оздоровления, досуга, обучения и воспитания; 

вовлечение родителей (законных 

представителей) в воспитательно-

образовательный процесс; создание 

активной развивающей среды, 

обеспечивающей единые подходы к 

развитию личности в семье и 

детском коллективе. 

 

- стенды, ширмы, папки передвижки; 

-  сайт МК ДОУ «Детский сад № 181» и 

социальные группы в сети Интернет;  

-  фотографии. 

Информационное - пропаганда и 

популяризация опыта деятельности 

Организации; создание открытого 

информационного пространства. 

- стенды, сайт МК ДОУ «Детский сад № 181» и 

социальные группы в сети Интернет;  

– группы в мессенджерах, социальных сетях 
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- повышение уровня родительской компетентности; 

- гармонизация семейных детско-родительских отношений. 

 

При реализации части, формируемой участниками образовательных 

отношений, педагоги используют те же вариативные формы, способы и традиционные 

методы (словесные, наглядные и практические), что и в обязательной части Программы.   

Основной формой работы является занятие, в процессе которого дети получают 

знания по изучаемым темам. 

 

2.3. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми, 

описывающая образовательную деятельность по коррекции нарушений 

развития обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 
 

В данном подразделе представлена программа коррекционно-развивающей работы 

(далее – программа КРР) с детьми, имеющими тяжелые нарушения речи. 

Программа КРР обеспечивает: 

– выявление особых образовательных потребностей обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи, обусловленных недостатками в их психофизическом и речевом 

развитии; 

– осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с тяжелыми нарушениями речи с учетом их психофизического, 

речевого развития, индивидуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии; 

– возможность освоения детьми с тяжелыми нарушениями речи адаптированной 

основной образовательной программы дошкольного образования. 

Задачи программы КРР: 

– определение особых образовательных потребностей обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи, обусловленных уровнем их речевого развития и степенью 

выраженности нарушения; 

– коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, 

психологических и медицинских средств воздействия; 

– оказание родителям (законным представителям) обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи консультативной и методической помощи по особенностям развития 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи и направлениям коррекционного 

воздействия. 

Программа КРР предусматривает: 

– проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, 

обеспечивающей удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи с целью преодоления неречевых и речевых расстройств; 

– достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и 

обеспечивающего возможность использования освоенных умений и навыков в разных 

видах детской деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

– обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания 

образовательных областей и воспитательных мероприятий; 

– психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с 

целью ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; 

организацию партнерских отношений с родителями (законным представителям). 

 Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников дошкольной 

образовательной организации включает: 

– системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с 

учетом уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у обучающихся 
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с тяжелыми нарушениями речи); 

– социально-коммуникативное развитие; 

– развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; 

– познавательное развитие, 

– развитие высших психических функций; 

– коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с 

целью максимальной социальной адаптации ребёнка с тяжелыми нарушениями речи; 

– различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, 

лекции, беседы, использование информационных средств), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений, в том числе родителей (законных 

представителей), вопросов, связанных с особенностями образования обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи. 

Направления КРР 

Программа коррекционной работы на ступени дошкольного образования 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи включает в себя взаимосвязанные 

направления, отражающие ее   основное содержание: 

– диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление у обучающихся 

с тяжелыми нарушениями речи особых потребностей в адаптации к освоению Программы, 

проведение комплексного обследования и подготовку   рекомендаций   по   оказанию   

психолого- педагогической   помощи   в условиях образовательной организации; 

– коррекционно-развивающая работа обеспечивает оказание своевременной 

адресной специализированной помощи в освоении содержания образования и коррекцию 

недостатков в физическом и (или) психическом, речевом развитии обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи; 

– консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения обучающихся с тяжелыми нарушениями речи в освоении Программы, 

специалистов, работающих с детьми, их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий образования, воспитания, 

коррекции, развития и социализации, обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; 

– информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи, со всеми его участниками - сверстниками, 

родителями (законными представителями). 

Содержание направлений работы 

Диагностическая работа включает: 

– изучение и анализ данных об особых образовательных потребностях, 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи, представленных в заключении психолого-

медико-педагогической комиссии; 

– комплексный сбор сведений об обучающихся с тяжелыми нарушениями речи на 

основании диагностической информации от специалистов различного профиля; 

– выявление симптоматики речевого нарушения и уровня речевого развития 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; 

– установление этиологии, механизма, структуры речевого дефекта у 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; 

– изучение   социальной ситуации развития   и условий семейного 

воспитания  обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; 

– анализ, обобщение   диагностических   данных для определения цели, задач, 

содержания, методов коррекционной помощи обучающимся с тяжелыми нарушениями 

речи; 

– осуществление мониторинга   динамики   развития   обучающихся   с   тяжелыми 

нарушениями речи, их успешности в освоении   адаптированной   основной   
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общеобразовательной   программы образования с целью дальнейшей корректировки 

коррекционных мероприятий. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

– системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с 

учетом уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи); 

– совершенствование коммуникативной деятельности; 

– формирование и коррекцию общефункциональных и специфических механизмов 

речевой деятельности; 

– развитие и коррекцию дефицитарных функций (сенсорных, моторных, 

психических) у обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; 

– развитие   познавательной деятельности, высших психических функций (что 

возможно только лишь в процессе развития речи); 

– формирование или коррекцию нарушений развития личности, эмоционально -

волевой сферы с целью максимальной социальной адаптации обучающегося с тяжелыми 

нарушениями речи; 

– достижение уровня речевого развития, оптимального для обучающегося, и 

обеспечивающего возможность использовать освоенные умения и навыки в разных 

видах занятий и вне их, различных коммуникативных ситуациях. 

Консультативная работа включает: 

– выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным 

направлениям работы с обучающимися с тяжелыми нарушениями речи для всех 

участников образовательного процесса; 

– консультирование специалистами педагогов по выбору дифференцированных 

индивидуально-ориентированных методов и приемов работы с обучающимися; 

– консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и 

приемов коррекционно-развивающего обучения учащегося с тяжелыми нарушениями 

речи. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

– различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, 

лекции, беседы, использование информационных средств), направленные на разъяснение 

участникам образовательного процесса и обучающимся, их родителям (законным 

представителям), вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и 

сопровождения обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; 

– проведение тематического обсуждения индивидуально-типологических 

особенностей обучающегося с тяжелыми нарушениями речи с участниками 

образовательного процесса, родителями (законными представителями) обучающегося. 

Программа КРР предусматривает вариативные формы комплексного специального 

сопровождения обучающихся с тяжелыми нарушениями речи.  

Комплексное сопровождение обучающихся в образовательном процессе – 

совместная, скоординированная деятельность специалистов, направленная на решение 

задач развития, обучения, воспитания, социализации и необходимой коррекции развития 

воспитанников. 

Комплексное сопровождение обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

включает в себя: медицинское сопровождение специалистов поликлиники (при 

необходимости), психолого-педагогическое сопровождение, коррекционная 

логопедическая помощь. 

Цель сопровождения образовательного учреждения заключается в организации 

психолого-педагогического сопровождения образовательного процесса путем реализации 

комплекса превентивных (предупредительных), просветительских, диагностических и 

коррекционных мероприятий, направленных на создание условий для успешного 

развития, воспитания, обучения и социализации личности. При этом объектом 
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сопровождения является образовательный процесс, предмет сопровождения – ситуация 

развития ребенка. 

Комплексное сопровождение включает:  

– систематическое отслеживание медико-психолого-педагогического статуса 

ребенка, динамики его развития и уровня освоения Программы;  

– диагностика и раннее выявление нарушений развития детей;  

– создание социально-психологических условий для развития, обучения и 

воспитания детей с тяжелыми нарушениями речи;  

– развитие психолого-педагогической компетентности (психологической культуры) 

родителей, педагогов;  

– оказание необходимой консультативной и методической помощи родителям 

(законным представителям) по преодолению проблем в развитии и освоении Программы 

ребенком;  

– создание условий для оказания помощи детям с тяжелыми нарушениями речи. 

Основными принципами комплексного сопровождения являются:  

– приоритет интересов ребенка;  

– непрерывность и комплексный подход в организации сопровождения;  

– рекомендательный характер оказания помощи и услуг специалистами Детского 

сада. 

Варьироваться могут степень участия специалистов сопровождения, а также 

организационные формы работы, что способствует реализации и развитию потенциальных 

возможностей обучающихся с тяжелыми нарушениями речи и удовлетворению их особых 

образовательных потребностей. 

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются состоянием 

компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II уровень; III 

уровень, IV уровень, механизмом и видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, 

алалия, афазия, ринолалия, заикание), структурой речевого дефекта обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи, наличием либо отсутствием предпосылок для появления 

вторичных речевых нарушений и их системных последствий (дисграфия, дислексия, 

дискалькулия в школьном возрасте). 

Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной 

работы являются: 

– сформированность фонетического компонента языковой способности в 

соответствии с онтогенетическими закономерностями его становления; 

– совершенствование лексического, морфологического (включая 

словообразовательный), синтаксического, семантического компонентов языковой 

способности; 

– овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их 

использования в речевой деятельности; 

– сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих 

выбор определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; 

сформированность социально-коммуникативных навыков; 

– сформированность психофизиологического, психологического и языкового 

уровней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

Общий объем Программы для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

планируется в соответствии с возрастом обучающихся, уровнем их речевого развития, 

спецификой дошкольного образования для данной категории обучающихся. Программа 

регламентирует: 

– образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной) с квалифицированной 

коррекцией недостатков речеязыкового развития обучающихся, психологической, 
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моторно-двигательной базы речи, профилактикой потенциально возможных трудностей в 

овладении грамотой и обучении в целом, реализуемую в ходе режимных моментов;  

– самостоятельную деятельность обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; 

– взаимодействие с семьями обучающихся по реализации образовательной 

программы дошкольного образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

 

Специальные условия для получения образования детьми 

с тяжелыми нарушениями речи 

 

Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми 

нарушениями речи в МК ДОУ «Детский сад № 181» являются: 

– создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, 

учитывающей особенности обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; 

– использование специальных дидактических пособий, технологий, методики 

других средств обучения (в том числе инновационных и информационных), 

разрабатываемых МК ДОУ «Детский сад № 181»;  

– реализация комплексного взаимодействия, творческого и профессионального 

потенциала специалистов МК ДОУ «Детский сад № 181» при реализации Программы;  

– проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с учителем-

логопедом (не реже 2-х раз в неделю);  

– обеспечение эффективного планирования и реализации в организации 

образовательной деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи, режимных моментов с использованием вариативных форм работы, 

обусловленных учетом структуры дефекта обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, 

обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, 

имеющими тяжелые нарушения речи, позволяет оптимально решить задачи их обучения и 

воспитания в дошкольном возрасте. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с тяжелыми нарушениями речи 

основывается на результатах комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. 

Обследование строится с учетом следующих принципов: 

Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, 

позволяющий обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация 

данного принципа осуществляется в трех направлениях: 

– анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания 

ребенка, особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; изучение 

медицинской документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких 

обучающихся, их соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой функции, 

получаемом лечении и его эффективности; 

– психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие 

его интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей 

показателям и нормативам возраста, требованиям образовательной программы; 

– специально организованное логопедическое обследование обучающихся, 

предусматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы в 

условиях спонтанной и организованной коммуникации. 

Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на 

подбор и использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и 

лексического материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям 

обучающихся. 

Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не 

отдельные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения 

речеязыкового развития и компенсаторные возможности обучающихся. 
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Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, 

позволяющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить 

характер речевых нарушений у обучающихся разных возрастных и этиопатогенетических 

групп и, соответственно с этим, определить адекватные пути и направления 

коррекционно-развивающей работы для устранения недостатков речевого развития 

обучающихся дошкольного возраста. 

 

Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 
 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует предварительный 

сбор и анализ совокупных данных о развитии ребенка. С целью уточнения сведений о 

характере доречевого, раннего речевого (в условиях овладения родной речью), 

психического и физического развития проводится предварительная беседа с родителями 

(законным представителям) ребенка. 

При непосредственном контакте педагогических работников МК ДОУ «Детский 

сад № 181» с ребенком обследование начинается с ознакомительной беседы, целью 

которой является не только установление положительного эмоционального контакта, но и 

определение степени его готовности к участию в речевой коммуникации, умения 

адекватно воспринимать вопросы, давать на них ответы (однословные или развернутые), 

выполнять устные инструкции, осуществлять деятельность в соответствии с возрастными 

и программными требованиями. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым 

педагогическим работником в соответствии с конкретными профессиональными целями и 

задачами, с опорой на обоснованное привлечение методических пособий и дидактических 

материалов. Беседа с ребёнком позволяет составить представление о возможностях 

диалогической и монологической речи, о характере владения грамматическими 

конструкциями, вариативности в использовании словарного запаса, об общем звучании 

голоса, тембре, интонированности, темпо-ритмической организации речи ребенка, 

наличии или отсутствии у него ярко выраженных затруднений в звуковом оформлении 

речевого высказывания. Содержание беседы определяется национальными, 

этнокультурными особенностями, познавательными, языковыми возможностями и 

интересами ребенка. Беседа может организовываться на лексических темах: «Моя семья», 

«Любимые игрушки», «Отдых летом», «Домашние питомцы», «Мои увлечения», 

«Любимые книги», «Любимые мультфильмы», «Игры». Образцы речевых высказываний 

ребенка, полученных в ходе вступительной беседы, фиксируются. 

Обследование словарного запаса. 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров 

состояния лексического строя родного языка обучающихся с тяжелыми нарушениями 

речи. Характер и содержание предъявляемых ребенку заданий определяются возрастом 

ребенка и его речеязыковыми возможностями и включают обследование навыков 

понимания, употребления слов в разных ситуациях и видах деятельности. В качестве 

приемов обследования педагогом используется показ и называние картинок с 

изображением предметов, действий, объектов с ярко выраженными признаками; 

предметов и их частей; частей тела человека, животных, птиц; профессий и 

соответствующих атрибутов; животных, птиц и их детенышей; действий, обозначающих 

эмоциональные реакции, явления природы, подбор антонимов и синонимов, объяснение 

значений слов, дополнение предложений нужным по смыслу словом. 

Обследование грамматического строя языка. 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на определение 

возможностей ребенка с тяжелыми нарушениями речи адекватно понимать и 

реализовывать в речи различные типы грамматических отношений. В связи с этим детям 



 

 

101 

 

 

 

предлагаются задания, связанные с пониманием простых и сложных предлогов, 

употреблением разных категориальных форм, словообразованием разных частей речи, 

построением предложений разных конструкций. В заданиях педагог использует такие 

приемы, как составление фразы с опорой на вопрос, на демонстрацию действий, по 

картине, серии картин, по опорным словам, по слову, заданному в определенной форме, 

преобразование деформированного предложения. 

Обследование связной речи. 

Обследование состояния связной речи ребенка с тяжелыми нарушениями речи 

включает в себя несколько направлений. Одно из них - изучение навыков ведения диалога 

- реализуется в самом начале обследования, в процессе так называемой вступительной 

беседы. Для определения степени сформированности монологической речи предлагаются 

задания, направленные на составление ребенком различных видов рассказов: 

повествовательного, описательного, творческого. Важным критерием оценки связной речи 

является возможность составления рассказа на родном языке, умение выстроить 

сюжетную линию, передать все важные части композиции, первостепенные и 

второстепенные детали рассказа, богатство и разнообразие используемых при 

рассказывании языковых средств, возможность составления и реализации монологических 

высказываний с опорой (на наводящие вопросы, картинный материал) и без таковой. 

Детские рассказы анализируются также по параметрам наличия или отсутствия фактов 

пропуска частей повествования, членов предложения, использования сложных или 

простых предложений, принятия помощи педагогического работника, наличие в рассказе 

прямой речи, литературных оборотов, адекватность использования лексико-

грамматических средств языка и правильность фонетического оформления речи в 

процессе рассказывания. 

Обследование фонетических и фонематических процессов. 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях 

произношения им звуков родного языка. Для чего необходимо предъявить ряд 

специальных заданий, предварительно убедившись, что инструкции к ним и лексический 

материал понятны ребенку с тяжелыми нарушениями речи. Звуковой состав слов, 

соответствующих этим картинкам, самый разнообразный: разное количество слогов, со 

стечением согласных и без него, с разными звуками. Проверяется, как ребенок произносит 

звук изолированно, в составе слогов (прямых, обратных, со стечением согласных), в 

словах, в которых проверяемый звук находится в разных позициях (в начале, середине, 

конце слова), в предложении, в текстах. Для выяснения степени овладения детьми 

слоговой структурой слов отбираются предметные и сюжетные картинки по тематическим 

циклам, хорошо знакомые ребенку, например, обозначающие различные виды профессий 

и действий, с ними связанных. Обследование включает как отраженное произнесение 

ребенком слов и их сочетаний, так и самостоятельное. Особое внимание при этом 

обращается на неоднократное воспроизведение слов и предложений в разном речевом 

контексте. При обследовании фонетических процессов используются разнообразные 

методические приемы: самостоятельное называние лексического материала, сопряженное 

и отраженное проговаривание, называние с опорой на наглядно-демонстрационный 

материал. Результаты обследования фиксируют характер нарушения звукопроизношения: 

замены звуков, пропуски, искажение произношения, смешение, нестойкое произношение 

звуков, характер нарушений звуко-слоговой организации слова. Обследование 

фонематических процессов ребенка с нарушениями речи проводится общепринятыми 

приемами, направленными на выявление возможностей дифференциации на слух фонем 

родного языка с возможным применением адаптированных информационных технологий. 

В рамках логопедического обследования изучению подлежит степень сформированности 

всех компонентов языка, а также операций языкового анализа и синтеза: выделение 

первого гласного звука в слове, стоящего под ударением, первого согласного звука в 

слове, последнего согласного звука в слове, гласного звука в положении после согласного, 
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определением количества гласных звуков в сочетаниях, количества звуков в односложных 

словах и их последовательности. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно-

зрительных ориентировок и моторно-графических навыков. 

В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых коммуникативно-

речевых навыков, учитель-логопед применяет несколько дифференцированных схем 

обследования речеязыковых возможностей обучающихся с тяжелыми нарушениями речи:  

– первая схема - для обследования обучающихся, не владеющих фразовой речью;  

– вторая схема - для обследования обучающихся с начатками 

общеупотребительной речи;  

– третья схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью 

при наличии выраженных проявлений недоразвития лексико-грамматического и 

фонетико-фонематического компонентов языка;  

- четвертая схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью 

и с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-грамматического и 

фонетико-фонематического недоразвития речи. 

 

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового 

развития обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

 

Обучение обучающихся с тяжелыми нарушениями речи, не владеющих 

фразовой речью (первым уровнем речевого развития), предусматривает развитие 

понимания речи и развитие активной подражательной речевой деятельности.  

В рамках первого направления работы учить по инструкции узнавать и показывать 

предметы, действия, признаки, понимать обобщающее значение слова, 

дифференцированно воспринимать вопросы «кто?», «куда?», «откуда?», понимать 

обращение к одному и нескольким лицам, грамматические категории числа 

существительных, глаголов, угадывать предметы по их описанию, определять 

элементарные причинно-следственные связи.  

В рамках второго направления работы происходит развитие активной 

подражательной речевой деятельности (в любом фонетическом оформлении называть 

родителей (законных представителей), близких родственников, подражать крикам 

животных и птиц, звукам окружающего мира, музыкальным инструментам; отдавать 

приказы - на, иди. Составлять первые предложения из аморфных слов-корней, 

преобразовывать глаголы повелительного наклонения в глаголы настоящего времени 

единственного числа, составлять предложения по модели: кто? что делает? Кто? Что 

делает? Что? (например: Тата (мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата моет уши, 

ноги.). Одновременно проводятся упражнения по развитию памяти, внимания, 

логического мышления (запоминание 2-4 предметов, угадывание убранного или 

добавленного предмета, запоминание и подбор картинок 2-3-4 частей).  

По результатам коррекционной работы на этом этапе формирования речевого 

развития обучающиеся учатся соотносить предметы и действия с их словесным 

обозначением, понимать обобщающее значение слов. Активный и пассивный словарь 

должен состоять из названий предметов, которые ребенок часто видит; действий, которые 

совершает сам или окружающие, некоторых своих состояний (холодно, тепло). У 

обучающихся появляется потребность общаться с помощью элементарных двух-

трехсловных предложений. Словесная деятельность может проявляться в любых 

речезвуковых выражениях без коррекции их фонетического оформления. На протяжении 

всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусматривает побуждение 

ребенка к выполнению заданий, направленных на развитие процессов восприятия 

(зрительного, пространственного, тактильного и проч.), внимания, памяти, мыслительных 

операций, оптико-пространственных ориентировок. В содержание коррекционно-
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развивающей работы включаются развитие и совершенствование моторно-двигательных 

навыков, профилактика нарушений эмоционально -волевой сферы. 

Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем 

речевого развития) предполагает несколько направлений: 

– развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в 

обращенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; 

формирование понимание обобщающего значения слов; подготовка к восприятию 

диалогической и монологической речи; 

– активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств 

языка. Обучение называнию 1-3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить первоначальным 

навыкам словоизменения, затем - словообразования (число существительных, наклонение 

и число глаголов, притяжательные местоимения «мой – моя» существительные с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами типа «домик, шубка», категории падежа 

существительных); 

– развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых 

предложений: существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении, 

существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного 

числа настоящего времени, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном 

наклонении единственного числа настоящего времени плюс существительное в косвенном 

падеже (типа «Вова, спи», «Толя спит», «Оля пьет сок»); усвоение простых предлогов - на, 

под, в, из. Объединение простых предложений в короткие рассказы. Закрепление навыков 

составления предложений по демонстрации действия с опорой на вопросы. Заучивание 

коротких двустиший и потешек. Допускается любое доступное ребенку фонетическое 

оформление самостоятельных высказываний, с фиксацией его внимания на правильности 

звучания грамматически значимых элементов (окончаний, суффиксов); 

– развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые 

звуки, определять источник, силу и направленность звука. Уточнять правильность 

произношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки на 

уровне слогов слов предложений, формировать правильную звукослоговую структуру 

слова. Учить различать и четко воспроизводить слоговые сочетания из сохранных звуков с 

разным ударением, силой голоса и интонацией. Воспроизводить слоги со стечением 

согласных. Работа над слоговой структурой слов завершается усвоением ритмико-

слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов. Допустимы нарушения 

звукопроизношения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, 

связанные с развитием и гармонизацией личности ребенка с тяжелыми нарушениями 

речи, формированием морально-нравственных, волевых, эстетических и гуманистических 

качеств. Системный подход к преодолению речевого нарушения предусматривает 

комплексную коррекционно-развивающую работу, объединяющую аспекты речеязыковой 

работы с целенаправленным формированием психофизиологических возможностей 

ребенка с тяжелыми нарушениями речи, а именно, процессов внимания, памяти, 

восприятия, мышления, моторно-двигательных и оптико-пространственных функций 

соответственно возрастным ориентирам и персонифицированным возможностям 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с тяжелыми 

нарушениями речи овладел простой фразой, согласовывает основные члены предложения, 

понимает и использует простые предлоги, некоторые категории падежа, числа, времени и 

рода, понимает некоторые грамматические форм слов, несложные рассказы, короткие 

сказки. 

Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лексико-

грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) предусматривает: 

– совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную речь, 
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дифференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; понимание 

более тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению 

монологической и диалогической речью). 

– развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: 

свистящие - шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные. 

– закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога 

без стечения согласных, выделение начального гласного или согласного звука в слове, 

анализ и синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного или 

гласного звука в слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-3-сложных слов). 

– обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими 

правильно произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и 

синтеза при работе со схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов 

и коротких предложений. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и 

чтения включает в себя закрепление понятий «звук», «слог», «слово», «предложение», 

«рассказ»; анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-буквенных структур. 

– развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только 

увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей: расширение 

значений слов; формирование семантической структуры слова; введение новых слов и 

словосочетаний в самостоятельную речь существительных с уменьшительным и 

увеличительным значением (бусинка, голосок - голосище); с противоположным 

значением (грубость - вежливость; жадность - щедрость). Умение объяснять переносное 

значение слов (золотые руки, острый язык, долг платежом красен, бить баклуши). 

Подбирать существительные к прилагательным (острый -нож, соус, бритва, приправа; 

темный(ая) - платок, ночь, пальто; образовывать от названий действия названия предметов 

(блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь -шум; объяснять логические связи (Оля 

провожала Таню -кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - храбрый). 

– закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами 

стечения согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, 

проволока, регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик 

работает на экскаваторе. 

Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявлениями 

лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи 
(четвертым уровнем речевого развития) предусматривает следующие направления 

работы: 

– совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение 

лексического запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп (панцирь, 

скорлупа, бивни, музей, театр, выставка), активизация словообразовательных процессов 

(сложные слова: белоствольная береза, длинноволосая черноглазая девочка, 

прилагательные с различным значением соотнесенности: плетеная изгородь, соломенная 

крыша, марлевая повязка, приставочные глаголы с оттеночными значениями: выползать, 

вползать, подъехать - объехать), упражнение в подборе синонимов, антонимов (скупой - 

жадный, добрый - милосердный, неряшливый - неаккуратный, смешливый - веселый, 

веселый - грустный и проч.), объяснение слов и целых выражений с переносным 

значением (сгореть со стыда, широкая душа), преобразование названий профессий 

мужского рода в названия женского рода (портной - портниха, повар - повариха, скрипач - 

скрипачка), преобразование одной грамматической категории в другую (читать - читатель 

- читательница - читающий). 

– развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка 

составления предложений по опорным словам, расширение объема предложений путем 

введения однородных членов предложений. 

– совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с 

элементами фантазийных и творческих сюжетов. 
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– совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка четкого 

произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их правильного 

произношения в многосложных словах и самостоятельных высказываниях, воспитание 

ритмико-интонационной и мелодической окраски речи. 

– подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: закрепление 

понятий «звук», «слог», «слово», «предложение»; осуществление анализа и синтеза 

обратных и прямых слогов в односложных и двух, трех сложных словах; развивать 

оптико-пространственные и моторно-графические навыки. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает целенаправленную и системную реализацию общей стратегии 

коррекционного воздействия, направленную на преодоление и (или) компенсацию 

недостатков речеязыкового, эмоционально-волевого, личностного, моторно-двигательного 

развития, несовершенства мыслительных, пространственно-ориентировочных, 

двигательных процессов, а также памяти, внимания и проч. Этот системный подход 

предусматривает обязательное профилактическое направление работы, ориентированное 

на предупреждение потенциально возможных, в том числе отсроченных, последствий и 

осложнений, обусловленных нарушением речеязыкового развития ребенка с тяжелыми 

нарушениями речи. 

Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом 

недоразвитии предполагает дифференцированные установки на результативность работы 

в зависимости от возрастных критериев. Для обучающихся старшей возрастной группы 

планируется: 

– научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях 

слова и формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом 

высказывании; 

– различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», оперируя ими на 

практическом уровне; 

– определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

– находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в 

слове; 

– овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих 

средств в разных видах речевых высказываний. 

Для обучающихся подготовительной к школе группы предполагается обучить 

их: 

– правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

– различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», «твердые-мягкие 

звуки», «звонкие - глухие звуки», оперируя ими на практическом уровне; 

– определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов в 

словах; 

– производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

– знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать 

некоторые слоги, слова). 

Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения темпо-

ритмической организации речи (заикание), предполагает вариативность 

предполагаемых результатов в зависимости от возрастных и речевых возможностей 

обучающихся. Обучающиеся среднего дошкольного возраста в результате коррекционно-

развивающей работы овладевают навыками пользования самостоятельной речью 

различной сложности (от простейшей ситуативной до контекстной) с опорой на вопросы 

педагогического работника и наглядную помощь; учатся регулировать свое речевое 

поведение – отвечать точными однословными ответами с соблюдением темпо-

ритмической организации речи. Обучающиеся старшего дошкольного возраста могут: 

– пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмической 
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организации; 

– грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 

– использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 

– соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 

 Обучающиеся подготовительной к школе группы могут: 

– овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, 

пересказ); 

– свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных 

ситуациях общения; 

– адаптироваться к различным условиям общения; 

– преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

 

Взаимодействие всех участников коррекционно-образовательного процесса  

 

В группах компенсирующей направленности с тяжелыми нарушениями речи при 

построении системы коррекционной работы совместная деятельность специалистов 

спланирована так, что педагоги строят свою работу с ребёнком на основе общих 

педагогических принципов не обособленно, а дополняя и углубляя влияние каждого. 

Единый комплекс совместной коррекционно-педагогической работы, намеченный 

специалистами, направлен на формирование и развитие двигательных и речевых сфер. 

Содержание занятий, организация и методические приёмы определяются целями 

коррекционного обучения с учётом конкретных представлений и речевого опыта, 

накопленного детьми в процессе работы учителя- логопеда по разделам программы. 

Все специалисты работают под руководством учителя-логопеда, который 

является организатором и координатором всей коррекционно-развивающей работы, 

составляет совместно с коллегами календарно-тематический план, осуществляет 

постановку диафрагмально-речевого дыхания, коррекцию звукопроизношения, 

автоматизацию, дифференциацию, введение звуков в самостоятельную речь, способствует 

логопедизации режимных моментов и занятий, практическому овладению детьми 

навыками словообразования и словоизменения, что помогает личностному росту ребёнка, 

формированию уверенного поведения, чувства достоинства, адаптации в обществе 

сверстников, взрослых, а в дальнейшем – успешному обучению в школе. 

Воспитатели закрепляют приобретённые знания, отрабатывают умения до 

автоматизации навыков, интегрируя логопедические цели, содержание, технологии в 

повседневную жизнь детей (в игровую, трудовую, познавательную), в содержание других 

занятий (математику, художественное творчество, изобразительную деятельность, 

развитие речи, ознакомление с окружающим миром через наблюдения за явлениями 

природы и экспериментальную деятельность), а также в режимные моменты. 

Музыкальный руководитель осуществляет подбор и внедрение в повседневную 

жизнь ребёнка музыкотерапевтических произведений, что сводит к минимуму 

поведенческие и организационные проблемы, повышает работоспособность детей, 

стимулирует их внимание, память, мышление. На логоритмических занятиях 

совершенствуется общая и мелкая моторика, выразительность мимики, пластика 

движений, постановка дыхания, голоса, чувства ритма; просодическая сторона речи (темп, 

тембр, мелодика, логическое ударение, выразительность, сила голоса). По мере речевого 

развития ребёнка с тяжелыми нарушениями речи усложняется лингвистический материал: 

от пропевания гласных звуков до участия детей в театрализованной деятельности, играх -

драматизациях, инсценировках, музыкальных сказках. 

Инструктор по физической культуре способствует развитию и формированию 

слухового, зрительного, пространственного восприятия; развитию координации 

движений, общей и мелкой моторики; закрепляет поставленные учителем-логопедом 

звуки в свободной речи; способствует развитию речевого и физиологического дыхания. 
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Родители (законные представители) воспитанников взаимодействуют с 

педагогами по вопросам реализации Программы и вопросам коррекции речевых и 

слухоречевых нарушений. 

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников должна 

максимально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в умении адекватно 

формулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих, подробно и логично 

рассказывать о событиях реального мира, пересказывать близко к оригиналу 

художественные произведения, осуществлять творческое рассказывание. Обучающиеся 

адекватно понимают и употребляют различные части речи, простые и сложные предлоги, 

владеют навыками словообразования и словоизменения. 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 
 

Образовательная деятельность в МК ДОУ «Детский сад № 181» включает:  

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности;  

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей;  

- взаимодействие с семьями детей по реализации Программы. 

 Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может 

выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности:  

- совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому;  

-  совместная деятельность ребёнка   с   педагогом, при   которой   ребёнок и 

педагог - равноправные партнеры;  

-  совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей;  

- совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей;  

- самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).  

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог получает в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе 

проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их 

организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 
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обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности.  

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях 

между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. 

Детство без игры и вне игры не представляется возможным.  

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую психотерапевтическую и другие.  

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей.  

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления 

его личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО.  

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний 

отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать 

у них бодрое, жизнерадостное настроение.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

включает:  

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций;  

-практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно 

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие);  

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;  

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое);  

-индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей;  

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21, в режиме дня предусмотрено время 

для проведения занятий.  

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в 

виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 
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проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, 

творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени 

педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, 

желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, сопереживания.  

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21.  

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:  

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

 -подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;  

- экспериментирование с объектами неживой природы;  

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом);  

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО;  

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу;  

- проведение спортивных праздников (при необходимости).  

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

включает:  

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты;   

- ремонт книг, настольно-печатных игр;  

- стирка кукольного белья;  

- изготовление игрушек-самоделок для игр малышей);  

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое);  

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);  

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое;  

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее;  

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации;  

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских;  

- просмотр репродукций картин классиков и современных художников и другого;  

-индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям;  

- работу с родителями (законными представителями).  

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания 

и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком 

её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать 

свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, 

ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-
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развивающую среду и другое).  

Во вторую половину дня педагог организовывает культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, 

что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность.  

К культурным практикам относят игровую, продуктивную познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практику, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 

видов детских инициатив:  

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива);  

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);  

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива);  

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива);  

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно 

исследовательской, продуктивной деятельности).  

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. В 

процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных 

практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

К культурным практикам дошкольников относятся детские проекты, 

коллекционирование, создание выставок и предметных музее, творческие мастерские, 

музыкально-театральные и литературные гостиные (детские студии), детский досуг, 

коллективная и индивидуальная трудовая деятельность. 

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Особенности образовательной деятельности по реализации парциальной 

программы «Обучение грамоте детей дошкольного возраста» В.Н. Нищевой. 

Процесс обучения грамоте условно делится на четыре периода. Трем периодам 

обучения грамоте предшествует предварительный добукварный период. В первый период 

обучения грамоте проводится 16 занятий, во второй — 21 занятие, в третий — 18 занятий. 

Продолжительность каждого занятия 20—30 минут (в соответствии с возрастом 

воспитанников) 

Обучение грамоте в соответствии с программой осуществляется с учетом 

следующих условий:  

- обучение проводится с использованием игровых методик, ориентируясь на игру 

как на основную форму деятельности дошкольника, так как именно игра наиболее 

доступна, понятна и интересна дошкольникам, именно в игре наиболее полно 

удовлетворяются их насущные потребности, только в игре можно «как бы мимоходом 

достигать обучения чтению и письму»; 
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- педагоги включают в занятия задания по конструированию букв их палочек, 

природного материала (камешков, желудей, каштанов), по лепке букв из теста и 

пластилина;  

- обучение проходит на положительном эмоциональном фоне, без какого бы то ни 

было давления, насилия, выражения взрослым своего недовольства и разочарования, если 

ребенок в чем-то не оправдал его ожиданий; 

- объединение усилий всех участников образовательного процесса — детей, 

родителей, педагогов для достижения поставленных целей. 

В соответствии с данной программой звуки позднего онтогенеза и 

соответствующие им буквы изучаются в последнюю очередь. Программа предлагает 

следующую последовательность изучения букв: А, У, О, И, Т, П, Н, М, К, Б, Д, Г, Ф, В, Х, 

Ы, С, З, Ш, Ж, Э, Й, Е, Ё, Ю, Я, Ц, Ч, Щ, Л, Р, Ь, Ъ. Именно это поможет избежать 

нарушений письменной речи (дислексии, дисграфии) в дальнейшем.  

В основе обучения грамоте в соответствии с данной программой лежит звуковой 

аналитико-синтетический метод, опирающийся на овладение детьми навыками языкового 

анализа и синтеза. Чтобы научить ребенка читать, его приводят к пониманию того, что 

речь рождается из слова. Дошкольник усваивает звуко-слоговое строение слов русской 

речи и обозначение звуков буквами. Метод предполагает разделение связной речи на 

предложения, предложений — на слова, слов — на слоги, слогов — на звуки и, наоборот, 

объединение звуков в слоги, слогов — в слова, слов в предложения. 
Занятия по Программе проводятся в первой половине дня. В середине занятия 

проводится физкультминутка. Распределение программного материала соответствует 

возрастным особенностям детей и реальным требованиям, предъявляемым к 

современному обучению дошкольников.  

Одной из важнейших задач подготовительного добукварного периода является 

развитие зрительного и слухового внимания и восприятия дошкольника. Для развития 

зрительного восприятия и внимания ребенку предлагаются следующие игровые 

упражнения и задания:  

- сложить из палочек, карандашей, фломастеров, цветных брусочков строительного 

конструктора, палочек Кюизенера по образцу и описанию треугольник, квадрат, стул, 

кроватку, дерево, елочку, домик, лесенку;  

- сложить из разноцветных картонных или пластмассовых геометрических фигур 

разного размера домик, грузовик, снеговика, мишку, кошку и другие изображения; (При 

выполнении этого задания можно закрепить знание ребенком названий геометрических 

фигур, поупражнять его в узнавании и различении цветов, в ориентировке на плоскости. 

Он должен усвоить понятия вверху, внизу, слева, справа. Педагог учит его в игровой 

форме употреблять предлоги: на, в, у, из, с, от, под, над, перед, из-за, из-под.); 

- складывать разрезные сначала предметные, а потом сюжетные картинки (с 

разными видами разреза: вертикальным, горизонтальным, диагональным, фигурным) из 

частей;  

- складывать предметные и сюжетные картинки, изображенные на кубиках;  

- собирать сначала простые, а потом более сложные пазлы;  

- складывать мозаику;  

- собирать разнообразные сборные игрушки;  

- собирать различные поделки из конструкторов типа Lego, Duplo. 

Занимаясь развитием слухового восприятия и внимания, ребенку предлагают 

следующие задания: 

- не видя, с какими предметами педагог производит действия, отличить стук 

молоточка от звона чашки в стакане, шуршание сминаемой бумаги от шума пересыпаемой 

из стакана в стакан крупы, погремушку от игрушки-пищалки и т. п.;  

-  отвернувшись, показать, в какой части комнаты педагог играет на дудочке, 

звенит колокольчиком или пищит игрушкой-пищалкой;  
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- находить по звуку спрятанный в помещении звенящий будильник или любую 

звучащую механическую игрушку;  

- познакомив ребенка с гласными звуками [а], [у], [и], [о] и подобрав 

соответствующие картинки (паровозик гудит: «У-у-у!» Девочка укачивает куклу: «А-а-а!» 

Мишка рычит: «О-о-о!» Лошадка ржет: «И-и-и!»), педагог предлагает ему сначала спеть 

эти звуки вместе с игрушками, а потом угадывать эти звуки и показывать 

соответствующие картинки, когда педагог произносит эти звуки, прикрыв рот листком 

бумаги;  

- обратив внимание ребенка на артикуляцию гласных звуков (покажите, что ваш 

рот широко открыт, когда вы поете звук [а]; губы вытянуты трубочкой, когда вы поете 

звук [у]; губы округлены при пении звука [о] и растянуты в улыбку при пении звука [и]), 

педагог формирует у ребенка умение узнавать эти звуки по беззвучной артикуляции. 
 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 
 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях.  

Для поддержки детской инициативы педагоги: 

- уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряют 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

- организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка 

в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

- расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, 

уделяют внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка 

творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

- поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

- создают условия для развития произвольности в деятельности, используют игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

- поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, 

обращают внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывают 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 

- внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то педагоги используют приемы наводящих 

вопросов, активизируют собственную активность и смекалку ребёнка, намекают, советуют 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

- поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивают рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждают к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

 Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом 

возрастных особенностей детей: 
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5-7 лет 

Создание педагогических условий, которые развивают детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество: 

- определение для детей все более сложных задач, активизируя их усилия, развивая 

произвольные умения и волю,  

- постоянная поддержка желания преодолевать трудности; 

- поощрение ребёнка за стремление к таким действиям; 

- нацеливание на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

 

 

 Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов и приемов: 

- не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

а побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют попытки 

найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала 

стремятся к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт; 

- у ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряют активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, связанные 

с решением задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий; 

- особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги уважают его 

интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживают стремление к 

самостоятельности; 

- педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить 

цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой 

замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги используют 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: 

опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты; 

- для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие ситуаций в 

игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде, в 

которых активизируют желание детей самостоятельно определить замысел, способы и 

формы его воплощения; 

- педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы постоянно появляются 

предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности (новые игры 

и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее).  

2.6. Иные характеристики содержания Программы 
 

Специальные условия для получения образования детьми с тяжелыми 

нарушениями речи 

 

В МК ДОУ «Детский сад № 181» на основании Положения «О психолого-

педагогическом консилиуме» и приказа руководителя осуществляется работа по оказанию 
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коррекционной помощи, с целью обеспечения диагностико-коррекционного, психолого-

педагогического сопровождения воспитанников, оказания помощи родителям 

несовершеннолетних в вопросах развития и воспитания, исходя из реальных 

возможностей детского сада и в соответствии с особыми образовательными 

потребностями, возрастными и индивидуальными особенностями обучающихся. 

Такая помощь организованна деятельностью психолого-педагогического 

консилиума (ППк) как форма взаимодействия специалистов учреждения, 

объединяющихся для психолого-педагогического сопровождения воспитанников с 

отклонениями в развитии.  

В состав ППк входят: старший воспитатель, учителя-логопеды, медицинская сестра 

(при необходимости), музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, 

воспитатели группы, которую посещает ребенок. Рекомендации по проведению 

коррекционно-развивающей работы, утвержденные консилиумом, являются 

обязательными для всех специалистов, работающих с ребенком. Координация 

коррекционной работы осуществляется на заседаниях психолого-педагогического 

консилиума дошкольной образовательной организации с участием всех педагогов и 

специалистов, задействованных в реализации образовательных программ. Периодичность 

проведения консилиумов определяется реальными запросами на комплексное, 

всестороннее обсуждение проблем, связанных с обучением детей с особыми 

образовательными потребностями. Плановые консилиумы проводятся не реже одного раза 

в квартал.  

Специальными условиями обучения и воспитания детей с тяжелыми нарушениями 

речи является наличие кабинета учителя-логопеда, литературой, материалы для 

обследования детей, наличие пособий для работы с обучающимися, материалы для работы 

с педагогами и родителями.  

 

Индивидуальный образовательный маршрут развития ребенка 

 

Для детей с низким уровнем индивидуального развития составляется 

индивидуальный образовательный маршрут психолого-педагогического сопровождения 

(далее – ИОМ) по освоению Программы, согласованный на психолого-педагогическом 

консилиуме и утвержденный заведующим МК ДОУ «Детский сад № 181». ИОМ 

согласуется с родителями (законными представителями) ребенка под подпись и отметку 

родителей (законных представителей) о дате ознакомления.  

Цель ИОМ — создание условий, способствующих позитивной социализации 

дошкольников, их социально-личностному развитию, которое неразрывно связано с 

общими процессами интеллектуального, эмоционального, эстетического, физического и 

других видов развития личности воспитанника. 

Невозможно определить весь путь развития воспитанника сразу, задав его 

направление, поскольку сущность его построения состоит именно в том, что он отражает 

процесс изменения в развитии и обучении ребенка. Поэтому, ИОМ корректируется с 

регулярностью в три месяца. После педагогической диагностики, в начале учебного года 

(сентябрь) ИОМ составляется на первое полугодие: с октября по декабрь; в середине 

учебного года (в январе), отслеживаются промежуточные результаты развития 

воспитанников, имеющих низкие показатели, ИОМ составляется на второе полугодие: с 

февраля по апрель. На психолого-педагогическом консилиуме рассматриваются 

промежуточные результаты и при необходимости проводится корректировка ИОМ.  В 

конце учебного года (май) проводится сравнительный анализ результативности 

образовательной деятельности на основе анализа ставятся задачи для планирования 

индивидуальной образовательной деятельности с ребенком на следующий учебный год. 

Фиксация данных организована таким образом, чтобы было возможно проследить 

динамику развития воспитанника. 
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ИОМ реализуют все специалисты дошкольного учреждения: учитель-логопед, 

педагог-психолог, воспитатели, инструктор по физической культуре, музыкальный 

руководитель. 

Индивидуальной образовательный маршрут может реализовываться во всех видах 

деятельности, в любое время, при помощи разнообразных методов и приемов: 

– беседы, игры, занятия, чтение художественной литературы, этюды, направленные 

на знакомство с различными эмоциями и чувствами, с «волшебными» средствами 

понимания; 

– игры, упражнения и тренинги, способствующие развитию эмоционально –

личностной и поведенческой сфер (развитие коммуникативных навыков и улучшение 

взаимоотношений с окружающим, снятия страхов и повышение уверенности в себе, 

снижение агрессии и ослабление негативных эмоций); 

– занятия, игры и упражнения на развития психических процессов (памяти, 

внимания, восприятия, мышления, воображения); 

– приемы арт- терапии (куклотерапия, изотерапия, сказкотерапия); 

– релаксационные психогимнастические упражнения (расслабления мышц лица, 

шеи, туловища, рук, ног и т.д.). 

 

2.7. Рабочая программа воспитания 

2.7.1. Пояснительная записка 
 

Рабочая программа воспитания МК ДОУ «Детский сад № 181» (далее – Программа 

воспитания) определяет содержание и организацию воспитательной работы в детском 

саду и является обязательной частью Программы МК ДОУ «Детский сад № 181».  

Программа воспитания обеспечивает реализацию Федеральной адаптированной 

образовательной программы (п. 49, ФАОП ДО), с учетом Федерального закона от 

31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи в ДОО предполагает преемственность по отношению к 

достижению воспитательных целей начального общего образования (далее - НОО). 

 Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке.  

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде (п.2., ст.2, ФЗ-273).  

Согласно п. 29.4.3.1. ФОП ДО по своим основным задачам воспитательная работа в 

МК ДОУ «Детский сад № 181» не зависит от наличия (отсутствия) у ребенка основных 

образовательных потребностей, в том числе у ребенка с тяжелыми нарушениями речи. 

Поэтому воспитательная работа с детьми, имеющими тяжелые нарушения речи, строится 

в соответствии с воспитательными задачами и направлениями, что и для нормотипичных 

детей дошкольного учреждения, согласно Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования (утвержденной приказом Минпросвещения России 

от 25.11.2022 № 1028). 

В основе воспитания детей в МК ДОУ «Детский сад № 181» лежат традиционные 
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ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России.  

В МК ДОУ «Детский сад № 181» созданы особые условия воспитания в виде 

инклюзии, которая подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребенка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

 

Реализация традиционных ценностей в основных направлениях 

воспитательной работы МК ДОУ «Детский сад № 181» 

 

Направление воспитания Ценности 

Обязательная часть 

Патриотическое Родина и природа 

Духовно-нравственное Милосердие, жизнь, добро 

Социальное Человек, семья, дружба, сотрудничество 

Познавательное Познание 

Физическое и оздоровительное Жизнь и здоровье 

Трудовое Труд 

Эстетическое Культура и красота 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическое и оздоровительное Жизнь и здоровье 

 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, 

в Программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений.  

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство МК ДОУ 

«Детский сад № 181» с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, 

библиотеки, и другое), в том числе с системой дополнительного образования детей. 

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АОП ДО. В 

соответствии с п. 49. ФАОП ДО, структура Программы воспитания включает 

пояснительную записку и три раздела - целевой, содержательный и организационный, в 

каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 
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2.7.2. Целевой раздел Программы воспитания 
 

Цели и задачи воспитания 

 

Общая цель воспитания в МК ДОУ «Детский сад № 181» - личностное развитие 

каждого ребенка с тяжелыми нарушениями речи и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества через: 

–  формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, 

себе; 

– овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

– приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Задачи воспитания сформированы для старшего дошкольного возраста на основе 

планируемых результатов достижения цели воспитания и реализуются в единстве с 

обучающими и развивающими задачами, определенными АОП ДО МК ДОУ «Детский сад 

№ 181»: 

- содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  

- способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести;  

- создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  

- осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, для 

достижения цели реализуются следующие задачи: 

- выявлять интересы, склонности и способности детей с туберкулезной 

интоксикацией в двигательной деятельности и реализация их через систему спортивно- 

оздоровительной работы; 

- воспитывать потребность в здоровом образе жизни;  

- вырабатывать привычки к соблюдению режима, потребность в физических 

упражнениях и играх;  

- расширять кругозор, создавать положительные основы для воспитания 

нравственных качеств; 

 - воспитывать физические качества, необходимых для полноценного развития 

личности. 

Программа воспитания МК ДОУ «Детский сад № 181» построена на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие 

принципы: 
- Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;  

- Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;  

- Принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона;  
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- Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни;  

- Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения;  

- Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям и их освоения. 

Данные принципы реализуются в укладе дошкольного образовательного 

учреждения, включающем воспитывающие среды, общности, культурные практики, 

совместную деятельность и события.  

 

Уклад МК ДОУ «Детский сад № 181» 

 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МК ДОУ «Детский сад № 181», 

определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования.  

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: заведующего, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения детского сада. 

Миссией МК ДОУ «Детский сад № 181» является гарантированное предоставление 

качественных образовательных услуг, обеспечивающих успешную социализацию ребенка 

в современном обществе. Миссия дошкольного учреждения представляется в 

формировании образовательной среды, обеспечивающей раскрытие индивидуально-

психологических особенностей каждого ребенка, успех его личности посредством 

выявления и реализации его потребностей и интересов как основы успешного обучения в 

школе. 

Цель ДОО: создание образовательной среды, способствующей тому, чтобы 

каждый ребенок вне зависимости от своих психофизических особенностей, возможностей, 

склонностей мог реализовать себя как субъект собственной жизни, деятельности и 

общения.  

В соответствии с целью, педагогический коллектив определил следующие задачи 

работы:   

- повышение показателей уровня здоровья воспитанников, формирование 

ключевых компетентностей детей в соответствии с индивидуальными способностями 

через внедрение в воспитательно-образовательный процесс компетентностно-

ориентированных технологий и принципа интеграции;  

- обеспечение оптимальных психолого-педагогических, социально-

организационных, дидактических условий для развития индивидуальных способностей 

каждого ребенка, самореализации и интеграции в социум вне зависимости от 

психофизиологических особенностей;   

- повышение эффективности взаимодействия ДОО и семьи путем повышения 

уровня профессионализма педагогов ДОО и поиска новых форм сотрудничества с 

родителями.  

Уклад ДОО создан на основе традиционных национальных ценностей:   

- система отношений взрослых и детей, основанная на взаимном уважении;   

- круг традиционных праздников и событий;   
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- режим дня, правила поведения и ритуалы;    

- возможность разновозрастного общения и взаимодействия;   

- воспитание ответственности через доверие и с уважение;   

- авторитет труда и знания;   

- свобода и ответственность.  

Стержнем годового цикла воспитательной работы в МБ ДОО «Детский сад № 181» 

являются традиционные праздники и событийные мероприятия.  

Праздники разделяются на общественно-государственные, региональные и 

праздники, посвященные родному краю, городу. Это раскрывает основные принципы 

дошкольного образования (п.1.4. ФГОС ДО): приобщение воспитанников к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; учет 

этнокультурной ситуации развития воспитанников. Календарное планирование 

праздников строится таким образом, чтобы тематика была ориентирована на все 

направления развития воспитанника дошкольного возраста, приобщение к ценностям, 

истории и культуре своего народа.  

Традиционным для МК ДОУ «Детский сад № 181» является проведение: 

 - общественно-государственных праздников («День Матери», «День Победы», 

«День защитника Отечества», «Международный женский день», «День народного 

единства») и др.;  

- сезонных праздников («Праздник осени», «Новый год», «Масленица») и др.;  

- тематических мероприятий («День Здоровья», «Неделя безопасности») и др.;  

- социальных и экологических акций («Открытка для ветерана», «Бессмертный 

полк», «Окна Победы», «Подари пернатым дом», «Эколята – защитники природы») и др.  

Традиционно все мероприятия организовываются совместно с родителями 

(законными представителями) воспитанников: утренники, развлечения, досуги, выставки, 

соревнования, музыкально-литературные концерты, социальные акции.  

В МК ДОУ «Детский сад № 181» процессы обучения и воспитания взаимосвязаны 

и неразрывны. Усилена воспитательная составляющая организованной образовательной 

деятельности, где особое внимание уделяется развитию таких качеств личности ребенка 

как: нравственность, патриотизм, трудолюбие, доброжелательность, любознательность, 

инициативность, самостоятельность и др. Цель деятельности педагога – создание условий 

для развития личностных качеств детей дошкольного возраста. В соответствии с ФГОС 

дошкольного образования, задачи воспитания реализуются в рамках всех пяти 

образовательных областей «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Физическое развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие», где применяются такие методы работы, которые дают возможность 

дошкольникам выразить своё мнение, обсудить проблему, приобрести опыт 

межличностных отношений. 

 

Воспитывающая среда МК ДОУ «Детский сад № 181» 

 

Уклад и ребенок с тяжелыми нарушениями речи определяют особенности 

воспитывающей среды. Воспитывающая среда   раскрывает ценности и смыслы, 

заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных 

условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества.  

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно- 

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

– «от педагогического работника», который создает предметно-образную среду, 
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способствующую воспитанию необходимых качеств; 

– «от совместной деятельности ребенка с тяжелыми нарушениями речи и 

педагогического работника», в ходе которой формируются нравственные, гражданские, 

эстетические и иные качества ребенка с тяжелыми нарушениями речи в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка и педагогического работника, 

обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; 

– «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности, в особенности - игровой. 

Условия формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям, себе.  

Для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающему 

миру, другим людям и себе в группах созданы уголки настроения. С помощью 

дидактического материала, созданного педагогами, у воспитанников формируется 

эмоционально-ценностное отношение к миру.  Формированию эмоционально-ценностного 

отношения воспитанников к окружающему миру, другим людям и себе помогают 

применяемые педагогами современные технологии: социоигровые (созданы картотеки игр 

для рабочего настроя, игр разрядок).  

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка 

в соответствии с традиционными ценностями российского общества. 
Для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества в группах созданы 

центры театрализованных игр с различными видами театров (перчаточный, пальчиковый, 

на ложках, настольный, теневой и т.д.), реквизитами для разыгрывания сценок и 

спектаклей, набор кукол, ширма для кукольного театра, элементы костюмов, маски, 

атрибуты для различных игровых позиций. 

В книжном центре организовываются выставки, викторины, выставки-загадки. 

Театрализованная деятельность позволяет формировать опыт социальных навыков, 

навыков поведения благодаря тому, что каждое литературное произведение или сказка для 

детей дошкольного возраста всегда имеют нравственную направленность. Любимые герои 

становятся образцами для подражания и отождествления.  

Использование театрализованного творчества, позволяет воспитывать у 

дошкольников отрицательное отношение к жестокости, хитрости, трусости. В процессе 

разыгрывания сказок развивается культура общения. Дети учатся оценивать свое 

поведение и поведение сверстников по отношению к своим близким, определяют 

нравственные качества (послушание, забота о маме, умение соотносить свои желания с 

существующей ситуацией).  

Центры сюжетно-ролевых игр «Семья», «Парикмахерская», «Магазин», 

«Больница» и др. оснащены разнообразными материалами: куклы и игрушечные муляжи 

продуктов, реквизит в виде дополнительных материалов и игрушек по различным темам 

(профессии, виды работ), на развитие фантазии (выдуманные костюмы и предметы 

реквизита), отдых (занятия спортом, отдых на природе).   

Условия для становления самостоятельности, инициативы и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество 
Для становления самостоятельности, инициативы и творческого взаимодействия в 

разных детско-взрослых и детских общностях, включая разновозрастное детское 

сообщество, предоставления ребенку свободы, большого «поля» выбора самостоятельных 

действий в реализации своих интересов, педагоги в группах создают свободное 

пространство. Имеется возможность оборудование и различный дидактический материал 

использовать по разному функциональному назначению (как разделители пространств, 

как емкости для хранения атрибутов и т.д.). Ширмы, контейнеры, модули помогают и 

дают возможность детям самостоятельно и легко, по их усмотрению и замыслу, проявив 
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инициативу, создавать и трансформировать пространственную организацию среды, 

обозначать свою игровую территорию. Например, контейнеры можно перемещать, 

преобразовывать в кафе, автомобиль и т.д., использовать как стол, плиту, стиральную 

машину и др., в самом контейнере хранить атрибуты для сюжетно-ролевых игр. Таким 

образом, в группе созданы условия, позволяющие каждому ребенку, проявляя 

инициативу, самостоятельно изменять в соответствии с собственными потребностями 

окружающее пространство. Самостоятельность – одно из ведущих качеств личности, 

На воспитание дошкольников немаловажное значение оказывает расположение 

дошкольного учреждения и его социальное окружение, очень важна эстетика быта, 

оформление помещений и территории ДОО. 

МК ДОУ «Детский сад № 181» расположен в г. Новокузнецке, Кемеровской 

области – Кузбасс. Данный регион является промышленным, а город, на сегодняшний 

день является одним из крупнейших металлургических и угледобывающих центров 

России.  

МК ДОУ «Детский сад № 181» расположен в Кузнецком районе г. Новокузнецка. 

Здание детского сада типовое. Территория детского сада полностью благоустроена. Все 

прогулочные участки имеют красивый ухоженный вид. Участки детского сада озеленены, 

разбиты клумбы с цветами. Каждая группа имеет свой отдельный участок, оборудованный 

с учетом возрастным потребностей. Игровые участки оснащены малыми спортивными 

сооружениями, песочницами. Большое внимание уделено безопасности воспитанников и 

персонала.  

 

Общности МК ДОУ «Детский сад № 181» 

 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, 

определяющих цели совместной деятельности.  

Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, 

которая представляет собой исходный момент для всех динамических изменений, 

происходящих в развитии в течение данного периода. Она определяет целиком и 

полностью те формы, и тот путь, следуя по которому, ребенок приобретает новые и новые 

свойства своей личности, черпая их из среды, как из основного источника своего 

развития, тот путь, по которому социальное становится индивидуальным.  

В МК ДОУ «Детский сад № 181», организована работа следующих общностей:  

- педагог – дети  

- родители (законные представители) - ребёнок (дети);  

- педагог-родители (законные представители). 

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных 

видов общностей (детско-взрослых, профессионально-родительских, профессиональных). 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

ДОО. К профессиональным общностям в дошкольном учреждении относятся: 

- Педагогический совет; 

- Творческая группа; 

- Психолого-педагогический консилиум. 

Сами участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники являются: 

- примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивируют детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 
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незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощряют детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

- учат детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников МК ДОУ 

«Детский сад № 181» и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают 

не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является 

единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим 

с семьей, то есть имеющим возможность оказывать на неё определенное влияние.      

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы:  

- единый подход к процессу воспитания ребёнка;  

- открытость дошкольного учреждения для родителей;  

- взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;  

- уважение и доброжелательность друг к другу;  

- дифференцированный подход к каждой семье;  

- равная ответственность родителей и педагогов. 

Система взаимодействия с родителями (законными представителями) включает:  

- ознакомление родителей с результатами работы ДОО на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОО;  

- ознакомление родителей с содержанием работы ДОО, направленной на 

физическое, психическое и социальное развитие ребенка;  

-  участие в спортивных и культурно-массовых мероприятиях; 

-  целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах;  

- обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 

разных видах детской деятельности на родительских собраниях, консультациях. 

В ДОО создан Совет родителей, в который входят представители от каждой 

возрастной группы.  

Задачи: объединить усилия педагогов и родителей по воспитанию ребенка в семье 

и в ДОО; наладить тесное и плодотворное взаимодействие с родителями воспитанников; 

формировать у родителей – педагогические компетенции, необходимые для выстраивания 

гармоничных семейных отношений. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 
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всех участников общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 

и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком 

и становятся его собственными. Общность строится и задается системой связей и 

отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность: общество других детей является необходимым условием 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, 

сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе других детей рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 

понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить 

с желаниями других. 

В детском саду обеспечена возможность разновозрастного взаимодействия ребенка 

как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со 

старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, 

следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с 

младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, 

а также пространство для воспитания заботы и ответственности.  

Культура поведения педагога в общностях как значимая составляющая 

уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Педагоги ДОО соблюдают кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

- проявляют уважительное отношение к личности воспитанника; их характеризует 

уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; они умеют видеть 

и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- умеют сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в общении с детьми; 

требовательность с чутким отношением к воспитанникам; знают возрастные и 

индивидуальные особенности воспитанников; 

- педагоги первыми выходят навстречу родителям и приветствуют детей и 

родителей; тон общения педагога - ровный и дружелюбный, исключается повышение 

голоса; 

- умеют быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; описывают 

события и ситуации, но не дают им оценки; не обвиняют родителей и не возлагают на них 

ответственность за поведение детей в детском саду; умеют заинтересованно слушать 

собеседника и сопереживать ему; 

- внешний вид педагогов соответствует статусу педагога детского сада. 

 

Социокультурный контекст 

 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на 

идеи и поведение человека. 

 Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы воспитания.  

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, региональные особенности и 

направлен на формирование ресурсов воспитательной программы.  
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Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

Современное дошкольное образовательное учреждение не может успешно 

реализовывать свою деятельность и развиваться без широкого сотрудничества с социумом 

на уровне социального партнерства. На территории микрорайона детского сада 

расположены организации, полезные для проведения экскурсионных, конкурсных 

мероприятий с дошкольниками:  

- МБОУ «СОШ №50» обеспечение преемственности в образовательном процессе 

на основе сотрудничества педагогов дошкольного образовательного учреждения «Детский 

сад № 181», учителей школы и родителей; создание условий для возникновения и 

поддержания интереса к обучению в школе; создание условий для успешной адаптации 

дошкольников к условиям школьного обучения); 

- МАУ ДО «ДДТ №1» (обмен опытом, проведение совместных мероприятий);  

- Кузнецкая крепость памятник истории и архитектуры федерального значения  

(патриотическое воспитание) др. 

Особенности взаимодействия с социальными партнерами представлены в п. 2.7.3. 

содержательного раздела программы воспитания 

Использование технологий по краеведению позволяет расширить представления 

детей об особенностях города, региона, дать представления о профессиях, об истории их 

развития, о деятельности знаменитых земляков, имена которых известны за пределами 

региона (перечислить), заложить основы национальной гордости. 

 

Деятельности и культурные практики в МК ДОУ «Детский сад № 181» 

 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут 

выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики:  

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);  

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт);  

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).  

В дошкольном возрасте воспитательная работа осуществляется в следующих видах 

деятельности:  

Игровая деятельность представлена в разнообразных формах – это дидактические 

и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые 

проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. При этом обогащение 

игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием непосредственно 

организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно-ролевых, 

режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется 

преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй 

половине дня).  

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с 

развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, 

освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению 

грамоте (в старшем дошкольном возрасте).  

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое 

познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира 
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(мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями 

людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и 

способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое 

развитие детей.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными 

видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. 

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 

Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный 

опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, 

коммуникативной и продуктивной видами деятельности.  

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, 

которые проводятся музыкальным руководителем в специально оборудованном 

помещении.  

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической 

культурой. 

Воспитательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, 

требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания и 

развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель 

создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или 

практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, 

проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка) 

Утренний круг предоставляет большие возможности для формирования детского 

сообщества, развития когнитивных и коммуникативных способностей, саморегуляции 

детей. Утренний круг проводится в форме развивающего общения (развивающего 

диалога). Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, 

чтобы вместе порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать 

новости (что интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, 

договориться о правилах и т. д. Именно на утреннем круге зарождается и обсуждается 

новое приключение (образовательное событие), дети договариваются о совместных 

правилах группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы 

(развивающий диалог) и т. д.  

Вечерний круг проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми наиболее 

важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться осознавать 

и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, 

взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. Во время прогулки педагог 

приобщает детей к культуре «дворовых игр» — учить их различным играм, в которые 

можно играть на улице. Способствует сплочению детского сообщества. При возможности, 

организовывает разновозрастное общение. Максимально использует образовательные 

возможности прогулки.  

Режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее) 

Во время приема пищи педагог создает все условия для того, чтобы дети поели 

спокойно, в своем темпе, с аппетитом. Воспитывает культуру поведения за столом, 

формировать привычку пользоваться «вежливыми» словами. Обращает внимание детей на 

то, как вкусно приготовлен завтрак, старается формировать у детей чувство 

признательности поварам за их труд.  

Чтение перед сном. Многие дети не хотят днем спать. Чтение перед сном помогает 

уложить детей в постель, успокаивает, помогает детям уснуть. Ежедневное чтение очень 

важно для развития и воспитания детей, особенно в век интернета и смартфонов. Для 

детей среднего и старшего дошкольного возраста читают тексты с продолжением, тогда 

дети на следующий день более охотно укладываются, чтобы узнать, что же дальше 
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приключилось с героями книги. Воспитатели читают перед сном не только 

художественную литературу, но и познавательные тексты для детей, детям это тоже 

нравится. Иногда вместо чтения ставят хорошую аудиозапись, начитанную 

профессиональными актерами.   

Свободная игра и свободная деятельность детей. Время в режиме дня, 

обозначенное как «игры, занятия», предназначено для разнообразных детских 

деятельностей, как с участием, так и без участия взрослого. Игры, занятия после завтрака. 

Это время в первую очередь для организованных занятий, совместных проектов, 

образовательных событий, то есть тех детских активностей, где важна роль взрослого. 

Конечно, для свободных игр и для самостоятельных занятий детей в центрах активности 

время тоже есть.  

Игры, занятия после прогулки. Это время для свободных игр и для 

самостоятельных занятий в центрах активности, а также это время может использоваться 

для совместных дел (проектов), репетиций, разучивания песенок, для дополнительных 

индивидуальных и подгрупповых занятий, для занятий со специалистами. Дети перед 

обедом играют в спокойные игры, так как вскоре предстоит дневной сон.  

Игры, занятия после дневного сна. Во второй половине дня больше возможностей 

для самореализации детей — самостоятельных игр, дополнительных занятий, проектной и 

событийной деятельности. Педагоги создают каждому ребенку возможность найти себе 

занятие по своим интересам, не допускают, чтобы дети скучали, не находили, чем им 

заняться. 

Воспитатель поощряет проявления разнообразной игровой активности, 

инициативности, самостоятельности; предоставляет возможность свободного выбора 

тематики, партнеров, способов и средств реализации собственной деятельности.  

Самостоятельная деятельность детей направлена на то, чтобы ребёнок приобрёл 

свой личный опыт, в совместной деятельности развил его, а в образовательной 

деятельности – обобщил.  

Для формирования детской самостоятельности педагог выстраивает 

образовательную среду таким образом, чтобы дети могли:  

– учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в 

том числе с растениями;  

– находиться в течение дня, как в одновозрастных, так и в разновозрастных 

группах;  

– изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с 

возникающими игровыми ситуациями; - быть автономными в своих действиях и принятии 

доступных им решений. 

Культурные практики – это ситуативное, автономное, самостоятельное, 

инициируемое взрослым или самим ребенком приобретение и повторение различного 

опыта общения и взаимодействия с людьми в различных ситуациях, командах, 

сообществах и общественных структурах с взрослыми, сверстниками и младшими детьми. 

Это также освоение позитивного жизненного опыта сопереживания, доброжелательности 

и любви, дружбы, помощи, заботы, альтруизма, а также негативного опыта недовольства, 

обиды, ревности, протеста, грубости.  

На основе культурных практик ребенка формируются его привычки, пристрастия, 

интересы и излюбленные занятия, обогащается опыт общения со взрослыми, 

сверстниками и младшими детьми, приобретается собственный нравственный, 

эмоциональный опыт сопереживания, заботы, эмпатии, помощи. Таким образом, 

культурные практики включают обычные (привычные, повседневные) способы 

самоопределения и самореализации, тесно связанные с содержанием его бытия и события 

с другими людьми и поэтому обеспечивают реализацию универсальных культурных 

умений ребенка, включают готовность и способность ребенка действовать во всех 

обстоятельствах жизни и деятельности на основе культурных норм.  
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Культурные практики планируются воспитателем во второй половине дня после 

сна. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.  

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные игры) Ситуации общения и накопления 

положительного социально-эмоционального опыта носят проблемный характер и 

заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в 

разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

 Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, 

например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у 

народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление 

художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская 

книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование.  

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма 

организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая 

организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую 

деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или 

музыкальном материале.  

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для 

игры, развлечения, отдыха. Иногда досуг организуется как «кружок». Например, для 

занятий рукоделием, художественным трудом и пр.  

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.  

  

Планируемые результаты освоения Программы воспитания. 

 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка с 

тяжелыми нарушениями речи. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в 

виде целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов ребенка с 

тяжелыми нарушениями речи к концу дошкольного возраста. Основы личности 

закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не получат 

своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном развитии 

человека в будущем. 

На уровне МК ДОУ «Детский сад № 181» не осуществляется оценка результатов 

воспитательной работы, так как, в соответствии с п. 4.3. ФГОС ДО, целевые ориентиры не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями обучающихся. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

- Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно- Жизнь, - Различающий основные проявления добра и зла, 
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Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

нравственное милосердие, 

добро 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

- Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу;  

- Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное 

 

 

 

 

 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

 

 

 

- Проявляющий ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

- Владеющий основами речевой культуры. 

- Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов и дел. 

Познавательное 

 

 

 

 

 

 

Познание 

 

 

 

 

 

 

- Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. 

- Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

- Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

 

Здоровье, жизнь 

 

- Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих 

- Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

- Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

- Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое 

 

Труд - Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

- Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и - Способный воспринимать и чувствовать 
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Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

красота прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

- Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности., музыкальной, 

словесно-речевой, театрализованной и другое). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическое и 

оздоровительное 

 

Здоровье, 

жизнь 

 

Проявляющий уверенность в своих силах, 

желание заниматься физической культурой 

 

 

2.7.3. Содержательный раздел Программы воспитания 
 

В данном разделе представлено содержание воспитательной работы по 

направлениям воспитания, а также представлены особенности реализации 

воспитательного процесса в МК ДОУ «Детский сад № 181» (ключевые элементы уклада, 

значимые в аспекте воспитания проекты, в которых участвует дошкольное учреждение, 

взаимодействие с социальными партнерами и особенности взаимодействия 

педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой 

деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения 

ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе.  

 

Направления воспитательной работы 

 

Патриотическое направление воспитания 

 

Цель патриотического    направления воспитания - содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны.  

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.  

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций.  

Работа по патриотическому воспитанию предполагает:  

- формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за 

наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере);  

- формирование «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, 

малой родины);  

- формирование «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные 
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каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного 

пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с тяжелыми нарушениями речи с историей, героями, 

культурой, традициями России и своего народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, 

выставок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 

 

Духовно-нравственное направление воспитания 

 

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению.  

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно нравственного 

направления воспитания.  

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах.  

 

Социальное направление воспитания 

 

Цель социального направления воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми.  

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских общностях.  

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в 

своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения.  

Формы и виды деятельности: 

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, 

традиционных народных игр и пр.; 

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 

- разработка и реализация проектов; 
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- воспитание у детей с тяжелыми нарушениями речи навыков поведения в 

обществе; 

- обучение детей с тяжелыми нарушениями речи сотрудничеству, использование 

групповых форм в продуктивных видах деятельности; 

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 

- организация коллективных проектов заботы и помощи; 

- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе. 

 

Познавательное направление воспитания 

 

Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности 

познания.  

Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

В детском саду проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным условием 

формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности 

ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка.  

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.  

Виды и формы деятельности: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми с тяжелыми нарушениями речи на 

основе наблюдения, сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации 

походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных 

фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация проектной и исследовательской деятельности детей совместно со 

взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; 

наборы для экспериментирования. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности.  

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека.  

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (совместной и самостоятельной 

деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и 

обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 
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способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу 

жизни; 

- введение оздоровительных традиций в МК ДОУ «Детский сад № 181». 

Задачи формирования у культурно-гигиенических навыков: 

- формирование у ребенка с тяжелыми нарушениями речи навыков поведения во 

время приема пищи; 

- формирование у ребенка с тяжелыми нарушениями речи представлений о 

ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

- формирование у ребенка с тяжелыми нарушениями речи привычки следить за 

своим внешним видом; 

- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка с тяжелыми 

нарушениями речи, в игру. 

Направления деятельности воспитателя 

Воспитатель формирует у дошкольников с тяжелыми нарушениями речи 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене 

и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

формируются на протяжении всего пребывания ребенка с тяжелыми нарушениями речи в 

МК ДОУ «Детский сад № 181». 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок с тяжелыми нарушениями речи вводит их в свое бытовое 

пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Работа по формированию у ребенка с тяжелыми нарушениями речи культурно-

гигиенических навыков ведется в тесном контакте с семьей. 

 

Трудовое направление воспитания 

 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.  

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия.  

Формы и виды деятельности: 

- демонстрация и объяснение детям с тяжелыми нарушениями речи необходимости 

постоянного труда в повседневной жизни; 

- воспитание у детей с тяжелыми нарушениями речи бережливости (беречь 

игрушки, одежду, труд и старания родителей, педагогов, сверстников); 

- предоставление детям с тяжелыми нарушениями речи самостоятельности в 

выполнении работы, воспитание ответственности за собственные действия; 
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- воспитание у детей с тяжелыми нарушениями речи стремления к полезной 

деятельности, демонстрация собственного трудолюбия и занятости; 

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям; 

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов 

(в т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей с тяжелыми 

нарушениями речи дошкольного возраста; 

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 

- проведение конкурсов, выставок на тему труда; 

- подготовка и реализации проектов; 

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитании детей; 

 

Эстетическое направление воспитания 

 

Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у 

ребёнка ценностного отношения к красоте. 

Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания.  

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

Задачи: 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влиянии 

на внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

- формирование у детей с тяжелыми нарушениями речи эстетического вкуса, 

стремления окружать себя прекрасным, создавать его. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений 

является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений. 

Для того чтобы формировать у детей с тяжелыми нарушениями речи культуру 

поведения, воспитатель должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направлениях воспитательной работы: 

- учить детей с тяжелыми нарушениями речи уважительно относиться к 

окружающим людям, считаться с их делами, интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, 

выражающуюся в общительности, этикет вежливости, предупредительности, 
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сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом учреждения;  

- умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно 

выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, 

аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Виды и формы деятельности: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей c тяжелыми 

нарушениями речи, широкое включение их произведений в жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и 

др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова 

на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по 

разным направлениям эстетического воспитания; 

- воспитание культуры поведения. 

Виды и формы деятельности: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей c тяжелыми 

нарушениями речи, широкое включение их произведений в жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова 

на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по 

разным направлениям эстетического воспитания; 

- воспитание культуры поведения. 

 

Задачи и содержание воспитательной работы в образовательных областях 

 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с 

тяжелыми нарушениями старшего дошкольного возраста всех образовательных областей, 

обозначенных в ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и 

обучения в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества: 

– социально-коммуникативное развитие; 

– познавательное развитие; 

– речевое развитие; 

– художественно-эстетическое развитие; 

– физическое развитие. 

 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
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Ценности Направления 

воспитания 

Задачи направлений   воспитания 

«Родина», 

«Природа», 

«Семья», 

«Человек», 

«Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро», 

«Дружба», 

«Сотрудничество»  

 

 

 

 

 

патриотическое, 

духовно-

нравственное, 

социальное и 

трудовое 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- воспитание любви к своей семье, своему 

населенному пункту, родному краю, своей стране;  

- воспитание уважительного отношения к 

ровесникам, родителям, соседям, другим людям вне 

зависимости от их этнической принадлежности;  

- воспитание ценностного отношения к 

культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

 - содействие становлению целостной картины 

мира, основанной на представлениях о добре и зле, 

прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;  

- воспитание социальных чувств и навыков: 

способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной позиции.  

- создание условий для возникновения у ребёнка 

нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребёнком опыта милосердия и 

заботы;  

- поддержка трудового усилия, привычки к 

доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи;  

- формирование способности бережно и 

уважительно относиться к результатам своего труда 

и труда других людей. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

Ценности Направления 

воспитания 

Задачи направлений воспитания 

«Человек», 

«Семья», 

«Познание», 

«Родина» и 

«Природа» 

познавательное 

и 

патриотическое 

- воспитание отношения к знанию как ценности, 

понимание значения образования для человека, 

общества, страны;  

- приобщение к отечественным традициям и 

праздникам, к истории и достижениям родной страны, к 

культурному наследию народов России; 

- воспитание   уважения   к людям - представителям 

разных народов России независимо от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к 

государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну);  

- воспитание бережного и ответственного отношения к 

природе родного края, родной страны, приобретение 

первого опыта действий по сохранению природы. 
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Образовательная область «Речевое развитие» 

 

Ценности Направления 

воспитания 

Задачи направлений воспитания 

«Культура», 

«Красота» 

социальное и 

эстетическое 

- владение формами речевого этикета, отражающими 

принятые в обществе правила и нормы культурного 

поведения;  

- воспитание отношения к родному языку как ценности, 

умения чувствовать красоту языка, стремления 

говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке). 

 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Ценности Направления 

воспитания 

Задачи направлений воспитания 

«Красота», 

«Культура», 

«Человек», 

«Природа» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

эстетическое 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, 

восхищения, любви) к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями) 

- приобщение к традициям и великому культурному 

наследию российского народа, шедеврам мировой 

художественной культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»;  

- становление эстетического, эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру для гармонизации 

внешнего мира и внутреннего мира ребёнка;  

- формирование целостной картины мира на основе 

интеграции интеллектуального и эмоционально-образного 

способов его освоения детьми;  

- создание условий для выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими 

людьми (детьми и взрослыми). 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Ценности Направления 

воспитания 

Задачи направлений воспитания 

«Жизнь»,  

«Здоровье» 

 

 

 

 

 

физическое и 

оздоровительн

ое 

 

 

 

 

 

- формирование у ребёнка возрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье и физической 

культуре;  

- становление эмоционально-ценностного отношения к 

здоровому образу жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, к овладению гигиеническим нормам и 

правилами;  
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Ценности Направления 

воспитания 

Задачи направлений воспитания 

- воспитание активности, самостоятельности, 

уверенности, нравственных и волевых качеств. 

 

Особенности реализации воспитательного процесса 

 

Особенностью воспитательного процесса является приобщение педагогического 

коллектив МК ДОУ «Детский сад № 181» воспитанников и родителей (законных 

представителей) к участию в сетевых тематических проектах по направлениям: мобильное 

игровое пространство, бережливые технологии, цифровизация образования. 

Отличительной особенностью воспитательного процесса в МК ДОУ «Детский сад 

№ 181» является систематическое взаимодействие с территориально близкими 

дошкольными образовательными учреждениями микрорайона. В рамках совместного 

сотрудничества педагогические работники организуют различные мероприятия, с целью 

воспитания дружелюбия у воспитанников, стремления взаимодействовать со 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Для педагогов МК ДОУ «Детский сад № 181» важно интегрировать семейное и 

общественное дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, 

активнее привлекать семьи к участию в жизни дошкольного учреждения. С этой целью 

проводятся родительские собрания, консультации, беседы, анкетирование родителей 

(законных представителей). Применяются средства наглядной информации (буклеты, 

родительские уголки, тематические и информационные стенды, фотовыставки), родители 

(законные представители) воспитанников привлекаются к проведению традиционных 

мероприятий, которые являются ключевыми элементами уклада МК ДОУ «Детский сад № 

181». 

В соответствии с п. 49.2.7.3. ФАОП ДО одной из особенностей воспитательного 

процесса являются ключевые элементы уклада МК ДОУ «Детский сад № 181». К таким 

элементам можно отнести правила дошкольного учреждения. 

 

Правила МК ДОУ «Детский сад № 181» 

 

– Прием воспитанников со статусом ОВЗ (с тяжелыми нарушениями речи), 

поступающих в группу компенсирующей направленности, осуществляется на основании 

заключения территориальной психолого-медико-педагогической комиссии г. 

Новокузнецка (ТПМПК) и письменного согласия родителей (законных представителей); 

– Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в МК ДОУ 

«Детский сад № 181» здоровым и информировать воспитателей о каких-либо изменениях, 

произошедших в его состоянии здоровья дома; 

– Ежедневный утренний прием воспитанников (утренний фильтр) проводится 

воспитателями или медицинским работником, которые опрашивают родителей (законных 

представителей) о состоянии здоровья детей, а также проводят бесконтактную 

термометрию. Заболевшие дети, а также дети с подозрением на наличие инфекционного 

заболевания к посещению детского сада не допускаются; 

– После перенесенного заболевания, детей принимают в дошкольное учреждение 

только при наличии справки с указанием диагноза, длительности заболевания, сведений 

об отсутствии контакта с инфекционными больными. 

Категорически запрещается приносить в детский сад: 

 – острые, режущие, стеклянные предметы, а также мелкие предметы (бусинки, 

пуговицы и т.д.); 
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– какие-либо лекарства, витамины, самостоятельно принимать ребенку 

лекарственные средства. Если у ребёнка есть аллергия или другие особенности здоровья и 

развития, то родители (законные представители) должны поставить в известность 

воспитателя и предоставить соответствующее медицинское заключение. 

Правила для семьи: 

– Родители (законные представители) воспитанников знают о том, что 

своевременный приход в дошкольное учреждение - необходимое условие качественной и 

правильной организации воспитательно - образовательной деятельности. 

– Родители (законные представители) или лица, их замещающие, согласно 

заявлению родителя (законного представителя), лично передают воспитанника в руки 

воспитателю группы и забирают ребенка лично. 

– Родители не забирают ребенка из детского сада, не поставив в известность 

воспитателя группы, а также не поручают это детям, подросткам в возрасте до 18 лет, 

лицам в нетрезвом состоянии, наркотическом опьянении.  

 – Родители (законные представители) обязаны забрать своего ребенка до 19.00. В 

случае неожиданной задержки, родитель (законный представитель) незамедлительно 

связывается с воспитателем группы.  

– Если родитель не может лично забрать ребенка из дошкольного учреждения, то 

обязан заранее оповестить об этом администрацию детского сада и сообщить, кто будет 

забирать из числа тех лиц, на которых представлено личное заявление родителя 

(законного представителя).  

Правила по организации режима дня и образовательной деятельности 

воспитанника: 

Основу режима МК ДОУ «Детский сад № 181» составляет установленный 

распорядок занятий, прогулок, приемов пищи, гигиенических и оздоровительных 

процедур, сна и бодрствования и самостоятельной деятельности воспитанников.  

 Режим и распорядок дня скорректирован с учетом работы с контингентом 

воспитанников и их индивидуальных особенностей, климата и времени года в 

соответствии с действующим СанПиНом.  

Режим обязателен для соблюдения всеми участниками образовательных 

отношений.  

В течение дня предусмотрено сбалансированное чередование специально 

организованных занятий, нерегламентированной деятельности, свободного времени и 

отдыха детей. Не допускается напряженности, «поторапливания» детей во время питания, 

пробуждения, выполнения ими каких – либо заданий. 

Права воспитанников ДОО 

МК ДОУ «Детский сад № 181» реализует право воспитанников с тяжелыми 

нарушениями речи на образование, гарантированное государством.  Воспитанники я 

тяжелыми нарушениями речи, посещающие дошкольное учреждение, имеют право на:  

- уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического, 

психологического насилия, от оскорбления личности;  

- охрану жизни и здоровья воспитанника; 

 - свободное выражение собственных взглядов и убеждений;  

- предоставление условий для разностороннего развития с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей;  

- получение психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи в 

дошкольном учреждении в соответствии с образовательными потребностями, 

возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием соматического и нервно - 

психического здоровья воспитанников; 

 - перевод для получения дошкольного образования в форме семейного 

образования;  
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- развитие творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах, 

смотрах-конкурсах, олимпиадах, выставках, физкультурных и спортивных мероприятиях;  

- поощрение за успехи в образовательной, творческой, спортивной деятельности; 

 - бесплатное пользование необходимыми учебными пособиями, средствами 

обучения и воспитания, предусмотренными реализуемой в детском саду Программы;  

- пользование имеющимися в дошкольном учреждении объектами культуры и 

спорта, лечебно-оздоровительной инфраструктурой в установленном порядке;  

- получение дополнительных образовательных услуг 

Дисциплина в детском саду поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства всех участников образовательных отношений 

Поощрение воспитанников МК ДОУ «Детский сад № 181» за успехи в 

образовательной, спортивной, творческой деятельности проводится по итогам конкурсов, 

соревнований и других мероприятий в виде вручения грамот, дипломов, 

благодарственных писем. 

Меры социальной защиты 

В целях материальной поддержки воспитания и обучения воспитанников, 

посещающих МК ДОУ «Детский сад № 181», предоставляется компенсация родительской 

платы родителям (законным представителям) всех воспитанников. 

Несовершеннолетним воспитанникам, испытывающим трудности в освоении 

Программы, социальной адаптации и развития, оказывается педагогическая, медицинская 

и психологическая помощь на основании заявления или согласия в письменной форме их 

родителей (законных представителей). 

Правила по сотрудничеству с родителями (законными представителями) 

 По вопросам, касающимся развития и воспитания ребенка, родители (законные 

представители) воспитанников могут обратиться за консультацией к педагогам и 

специалистам МК ДОУ «Детский сад № 181» в специально отведенное на это время. 

Каждый родитель (законный представитель) имеет право:  

- быть избранным в родительский совет группы;  

- повышать педагогическую культуру;  

- если возникли вопросы по организации образовательного процесса, пребывания 

ребенка в группе, следует обсудить с воспитателем группы, если не удовлетворен ответом, 

необходимо обратиться к заведующему ДОО, старшему воспитателю. 

Также, ключевыми правилами МК ДОУ «Детский сад № 181» являются примерные 

темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы на все направления 

развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого 

бытия. Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства воспитательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении 

всего дошкольного возраста. Каждая неделя имеет свою тему в соответствии с возрастом 

детей. Единая тема отражается в организуемых педагогами образовательных ситуациях 

детской практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, в наблюдениях 

и общении педагога с воспитанниками.  

Воспитательный процесс в ДОО выстраивается с учетом приоритетных 

направлений: патриотического, социального, познавательного, эстетического. Именно 

поэтому в детском саду стали традициями: 

- явлениям нравственной жизни ребёнка (День «спасибо», День доброты, День 

друзей и др.); 

- окружающей природе (вода, земля, птицы, животные и др.); 

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

(Новый год, Праздник весны и труда, День матери и др.); 

- наиболее важным профессиям (воспитатель, врач, почтальон, строитель и др.); 

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребёнка (День 

Государственного флага, День России, День защитника Отечества и др.). 
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Особенности значимого в аспекте воспитания взаимодействия с социальными 

партнерами МК ДОУ «Детский сад № 181» 

 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает:   

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное);   

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования;   

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности; реализация различных проектов воспитательной 

направленности, совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными 

представителями) и педагогами с организациями-партнерами.  

Создана внешняя система взаимодействия детского сада с учреждениями социума 

на основе договоров и совместных планов для решения актуальных вопросов 

образовательного процесса, разнообразия деловых и творческих связей с различными 

организациями и учреждениями города. 

МК ДОУ «Детский сад № 181» активно взаимодействует с МАУ ДО «Дом детского 

творчества №1». С данным учреждением выстроено социальное взаимодействие, в рамках 

которого организуются различные социальные акции (по профилактике детского 

дорожно-транспортного травматизма, патриотические акции «Георгиевская ленточка», 

«Гвоздика ветерану» и др.), тематические событийные мероприятия. Также, с данными 

дошкольными учреждениями выстроено взаимодействие по обмену опыта педагогических 

работников.  

Социальное взаимодействие выстроено с кукольными театрами г. Новокузнецка 

«Сказ», «Самовар», «Краски» и др. с целью развития творческих способностей 

воспитанников, приобщения к театральному искусству. 

Одним из социальных партнеров являются МАОУ ДПО ИПК г. Новокузнецка и 

Центр психолого-медико-социального сопровождения «Дар». В рамках партнерства 

проводится научное сопровождение инновационной деятельности, информационное 

сопровождение психологического блока городского социально-гигиенического 

мониторинга развития воспитанников, консультативная помощь, курсовая подготовка 

педагогических кадров МК ДОУ «Детский сад № 181». 

МК ДОУ «Детский сад № 181» активно взаимодействует с МАУДО «Детско- 

юношеский центр «Орион» и Отделением пропаганды безопасности дорожного движения 

ОГИБДД по г. Новокузнецку. В рамках социального взаимодействия происходит 

приобщение воспитанников и родителей (законных представителей) к пропаганде 

безопасности дорожного движения через организацию дополнительных тематических 

занятий с воспитанниками, конкурсы, мастер-классы, родительские собрания. 

Участие родителей в мероприятиях, организуемых различными организациями, в 

рамках социального партнерства, позволяет приобщить родительскую общественность к 

реализации задач программы и способствует выстраиванию субъектных отношений с 

семьями воспитанников. 

Коллектив нашего детского сада строит связи с социумом на основе следующих 

принципов: добровольность, равноправие сторон, уважение интересов друг друга, 

соблюдение законов и иных нормативных актов. обязательность исполнения 

договоренности, ответственность за нарушение соглашений. учета запросов 

общественности, принятия политики детского сада социумом, сохранения имиджа 

учреждения в обществе, установления коммуникаций между детским садом и социумом. 

Работая в условиях социального партнерства, детский сад создает возможность 
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расширять воспитательную и культурно-образовательную среду и влиять на широкий 

социум, получая определенные социальные эффекты образовательной деятельности. 

Предметом взаимодействия и сотрудничества является ребенок, его интересы, заботы о 

том, чтобы каждое педагогическое воздействие, оказанное на него, было грамотным, 

профессиональным и безопасным. Внешние связи и взаимоотношения в нашем детском 

саду строятся с учетом интересов детей, родителей и педагогов. 

 

Особенности МК ДОУ «Детский сад № 181», связанные с работой с детьми с 

тяжелыми нарушениями речи, в том числе с инвалидностью 

 

Одной из главных особенностей воспитательного процесса в МК ДОУ «Детский 

сад № 181» является совместное обучение и воспитание нормально развивающихся 

воспитанников с детьми с тяжелыми нарушениями речи, в том числе с инвалидностью. 

Учитывая индивидуальные особенности и потребности каждого ребенка, в МК 

ДОУ «Детский сад № 181» созданы условия для воспитания и развития детей с тяжелыми 

нарушениями речи, в том числе детей-инвалидов. Ведь, чем раньше будут вовлечены 

такие дети в интегрированное воспитание и обучение, тем быстрее и легче они 

адаптируются к современной жизни.  

Совместное воспитание и обучение помогает развивать у здоровых детей 

терпимость к психическим недостаткам сверстников, чувство взаимопомощи и 

стремление к сотрудничеству. Инклюзия способствует формированию у детей с особыми 

образовательными потребностями положительного отношения к сверстникам и 

адекватного социального поведения, а также более полной реализации потенциала 

развития в обучении и воспитании. Итогом работы по воспитанию детей с тяжелыми 

нарушениями речи является следующий планируемый результат:  

– успешная социализация детей с тяжелыми нарушениями речи в детском саду, 

группе сверстников;  

– самостоятельность;  

– коммуникабельность;  

– инициативность;  

– уменьшение «изоляции» детей;  

– самоконтроль;  

– повышение самооценки;  

– активизация речи, когнитивных процессов.  

Для достижения планируемого результата в МК ДОУ «Детский сад № 181» 

созданы следующие условия:  

– создание соответствующего воспитательно-образовательного пространства;  

– создание программно-методического обеспечения;  

– создание предметно-пространственной развивающей среды (обязательная зона 

коррекции, развивающая среда с учетом «зоны ближайшего развития»); 

– наличие психолого-педагогического консилиума, который оказывает 

консультационное, диагностическое и методическое обеспечение;  

– налажено сетевое взаимодействие с социальными партнерами по организации 

участия воспитанников в городских конкурсах детского творчества, спортивных 

мероприятий;  

– индивидуальное сопровождение разными специалистами детей, которые требуют 

«особого внимания».  

Основными условиями реализации Программы воспитания в группах 

компенсирующей направленности являются:  

– полноценное проживание ребенком дошкольного детства, обогащение 

(амплификация) детского развития;  
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– построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом 

воспитания;  

– содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений;  

– формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 

деятельности;  

– активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию 

ребенка. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи в процессе реализации  

Программы воспитания 

 

Работа с родителями (законными представителями) детей с тяжелыми 

нарушениями речи строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Традиционно мероприятия в МК ДОУ «Детский сад № 181» организовываются 

совместно с родителями: утренники, развлечения, досуги, конкурсы, соревнования, 

музыкально-литературные мероприятия, социальные акции. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания.  

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада дошкольного образовательного 

учреждения, в котором строится воспитательная работа.   

 

Виды и формы деятельности, используемые в построении сотрудничества 

педагогов и родителей (законных представителей) 

в процессе воспитательной работы 

 

Направление 

воспитания 

Виды деятельности Формы деятельности с родителями 

(законными представителями) в 

процессе воспитательной работы 

Патриотическое  Совместная деятельность 

с детьми и родителями 

(законными 

представителями) 

Индивидуальная 

деятельность с 

родителями (законными 

представителями) 

1. Совместные детско-

родительские мероприятия в различных 

формах: конкурсы, спортивные и 

музыкальные мероприятия, флешмобы, 

выставки. рисунков, поделок, 

фотовыставки. 

2. Тематические творческие 

проекты совместные с детьми. 

3. Подбор познавательных статей 

из истории города, области, экскурсии с 

фотокамерой, видеосъемкой. 

4. Индивидуальные и 

коллективные консультации. 

Духовно-

нравственное  

Совместная деятельность 

с детьми и родителями 

(законными 

представителями) 

Индивидуальная 

деятельность с 

1. Анкетирование. 

2. Дни открытых дверей. 

3. Коллективные и индивидуальные 

консультации. 

4. Мастер-классы, творческие 

мастерские. 
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Направление 

воспитания 

Виды деятельности Формы деятельности с родителями 

(законными представителями) в 

процессе воспитательной работы 

родителями (законными 

представителями) 

5. Праздники, досуги. 

 

Социальное  Совместная деятельность 

с детьми и родителями 

(законными 

представителями) 

Индивидуальная 

деятельность с 

родителями (законными 

представителями) 

1. Анкетирование 

2. Индивидуальные и 

коллективные консультации, в том 

числе специалистов (педагога-

психолога, учителя-логопеда). 

3. Семинары-практикумы, 

родительские гостиные, тренинги. 

4. Тематические творческие 

проекты совместные с детьми 

5. Праздники, досуги. 

Познавательное  Совместная деятельность 

с детьми и родителями 

(законными 

представителями) 

Индивидуальная 

деятельность с 

родителями (законными 

представителями) 

1. Совместные досуги и 

мероприятия (мастер-классы, 

родительские конференции, круглый 

стол и др.); 

2. Ознакомление родителей 

(законных представителей) с 

деятельностью детей.  

3. Открытые мероприятия с детьми 

для родителей (законных 

представителей). 

4. Создание тематических выставок 

при участии родителей (законных 

представителей). 

5. Тематические творческие 

проекты совместные с детьми 

Физическое и 

оздоровительное 

Совместная деятельность 

с детьми и родителями 

(законными 

представителями) 

Индивидуальная 

деятельность с 

родителями (законными 

представителями) 

1. Анкетирование, определение 

путей улучшения здоровья каждого 

ребёнка (в том числе с применением 

дистанционных образовательных 

технологий); 

2. Спортивные и закаливающие 

мероприятия для укрепления здоровья и 

снижения заболеваемости детей в 

дошкольном образовательном 

учреждении и семье. 

3. Коллективные и индивидуальные 

консультации по пропаганде здорового 

образа жизни среди родителей 

(законных представителей). 

4. Санитарно-просветительская и 

медико-педагогическая помощь семьям 

с учётом преобладающих запросов 

родителей (законных представителей) 

на основе связи дошкольного 

образовательного учреждения с 

медицинскими учреждениями. 
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Направление 

воспитания 

Виды деятельности Формы деятельности с родителями 

(законными представителями) в 

процессе воспитательной работы 

Трудовое  Совместная деятельность 

с детьми и родителями 

(законными 

представителями) 

Индивидуальная 

деятельность с 

родителями (законными 

представителями) 

1. Коллективные и индивидуальные 

консультации. 

2. Совместные субботники. 

3. Дни открытых дверей. 

4. Тематические творческие 

проекты совместные с детьми. 

5. Мастер-классы, творческие 

мастерские. 

6. Совместный труд родителей 

(законных представителей) и детей при 

подготовке к массовым праздникам. 

Эстетическое  

 

 

 

 

 

 

 

 

Совместная деятельность 

с детьми и родителями 

(законными 

представителями) 

Индивидуальная 

деятельность с 

родителями (законными 

представителями) 

 

1. Совместная организация 

выставок произведений искусства 

(декоративно-прикладного) с целью 

обогащения этико-эстетических 

представлений детей. 

2. Анкетирование родителей 

(законных представителей) с целью 

изучения их представлений об 

эстетическом воспитании детей. 

3. Проведение праздников, досугов, 

литературных и музыкальных вечеров с 

привлечением родителей (законных 

представителей). 

4. Консультации для родителей 

(законных представителей) по этико-

эстетическому воспитанию 

дошкольников. 

5. Тематические творческие 

проекты совместные с детьми 

 

В результате деятельности с родителями (законными представителями) 

воспитанников создаются условия для: 

- психолого-педагогической поддержки семье в воспитании детей; 

- возрождения и развития положительных традиций семейного воспитания; 

- активизации педагогического, культурного, образовательного потенциала 

родителей (законных представителей) создания высокоэффективной системы социального 

партнёрства семьи и детского сада по формированию у детей ценностей, ориентируемых 

на разностороннее гармоничное развитие личности. 

 

2.7.4. Организационный раздел Программы воспитания 
 

Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

 

Программа реализуется через формирование социокультурного воспитательного 

пространства при соблюдении условий создания уклада, который отражает готовность 

всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и 

регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды 

совместной деятельности. 
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Уклад МК ДОУ «Детский сад № 181» направлен на сохранение преемственности 

принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень начального общего 

образования: 

– обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том 

числе современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и 

средства обучения, учитывающей психофизические особенности обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи; 

– наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания; 

- взаимодействие с родителям (законным представителям) по вопросам воспитания; 

– учет индивидуальных особенностей обучающихся с тяжелыми нарушениями 

речи старшего дошкольного возраста, в интересах которых реализуется Программа 

воспитания. 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, 

психолого-педагогические, нормативные, организационно-методические и др.) идентичны 

условиям реализации АОП ДО МК ДОУ «Детский сад № 181» и описаны в 

организационном разделе адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

 Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои 

собственные, – для всех участников образовательных отношений: руководителя, 

воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 

(законных представителей), субъектов социокультурного окружения МК ДОУ «Детский 

сад № 181».  

Уклад устанавливает правила жизни и отношений в МК ДОУ «Детский сад № 181», 

нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, характер 

воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, 

педагогами и родителями, детьми друг с другом.  

Ценностно-смысловое наполнение жизнедеятельности МК ДОУ «Детский сад № 

181» отражено в следующих нормативно-правовых актах: Устав МК ДОУ «Детский сад № 

181», Правилах внутреннего трудового распорядка, Правилах внутреннего распорядка 

воспитанников.  

Ценностно-смысловое наполнение жизнедеятельности МК ДОУ «Детский сад № 

181» включает в себя: специфику организации видов деятельности, обустройство 

развивающей предметно-пространственной среды, организацию режима дня, традиций, 

праздники и мероприятия. Данные компоненты отражены в АОП ДО МК ДОУ «Детский 

сад № 181», а также в данной Программе воспитания. Принятие всеми участниками 

образовательных отношений уклада МК ДОУ «Детский сад № 181» происходит через 

взаимодействие дошкольного учреждения с семьями воспитанников, социальное 

партнерство МК ДОУ «Детский сад № 181» с социальным окружением, а также через 

работу с кадровым составом дошкольного учреждения. 

 

Взаимодействия педагогического работника с детьми с тяжелыми 

нарушениями речи. События МК ДОУ «Детский сад № 181» 

 

Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него 

общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную 

работу, он должен быть направлен взрослым, «оформлен» в событие.  

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 
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детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО осуществляется в следующих формах:  

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.);  

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно-значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России;  

  создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов социальные и спортивные акции, образовательный челлендж и 

пр.). 

Совместная деятельность в воспитательно-образовательных ситуациях является 

ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению 

Программы, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в воспитательно-образовательной деятельности осуществляется в течение 

всего времени пребывания ребенка в ДОО.  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОО относятся:   

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;   

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта;   

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;   

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, инсценировки;  

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов;   

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), экскурсии (в музей, в общеобразовательную 

организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок;   

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, поощряющий взгляд). 

 

Организация предметно-пространственной среды 

в МК ДОУ «Детский сад № 181» 

 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе.  

Предметно-пространственная среда дошкольного учреждения отражает 

федеральную, региональную специфику, а также специфику ДОО и включает: 

оформление помещений, оборудование, игры и игрушки.  

Предметно-пространственная среда отражает ценности, на которых строится 

программа воспитания, способствует их принятию и раскрытию ребенком.  
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Среда включает знаки и государственные символы России, Кемеровской 

области-Кузбасса, города Новокузнецка, первые лица страны, области, и города. 

Среда отражает региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится ДОО, поэтому предметно-

развивающая среда, включает в себя элементы, способствующие уточнению, расширению 

и конкретизации представлений детей о коренных народах Кемеровской области - 

Кузбасса, приобщению детей к культурному наследию народов, населяющих 

Кемеровскую область, историческому прошлому родного края, богатствам природы 

региона, о его народных традициях и промыслах, об устном народном творчестве, об 

исторических событиях и фактах; о природе, межнациональной толерантности, 

нравственности, воспитанию семейных ценностей, традициям. С этой целью в центрах 

размещаются игровые пособия и материалы, информационный материал, макеты, книги, 

иллюстрации. Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру своей 

Родины, знакомства с особенностями региональной культурной традиции.  

Среда является экологичной, природосообразной и безопасной. В группе вся 

предметно-пространственная среда отвечает требованиям техники безопасности, 

санитарным требованиям, правилам пожарной безопасности, особенностям физиологии 

детей, принципам функционального комфорта. 

Экологически безопасная образовательная среда представляется как система 

психолого-педагогических условий и влияний, которые обеспечивают возможности для 

развития личности и ее защиты от вредных воздействий экологических факторов и 

оптимизации взаимодействия с миром природы, поэтому игровое оборудование, мебель 

изготовлены из экологически безопасных материалов. Растения, деревья на территории 

МК ДОУ «Детский сад № 41» также безопасны. 

Соблюдая принцип природосообразности развивающей среды прежде всего 

следует помнить, о какой категории детей идет речь: обычный, нормальный ребенок или 

ребенок, имеющий отклонения в психическом, физическом или социальном развитии. 

Педагоги учитывают возрастные и индивидуальные особенности воспитанников, 

связанные с их отклонением от нормы; опираются на положительное в ребенке, на 

сильные стороны его личности; стремятся развивать инициативу и самостоятельность 

ребенка. 

Среда обеспечивает ребенку с тяжелыми нарушениями речи возможность 

общения, игры и совместной деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей. Поэтому, при организации предметно-

пространственной среды большое внимание уделяется игровому пространству, поскольку 

именно в игре ребенок общается, вступает в различные ролевые взаимодействия, 

социализируется, осваивает окружающий мир, накапливает представления о себе. С этой 

целью созданы условия для разворачивания игровой деятельности самых разных видов 

(свободная игра, ролевая игра, игры с правилами и различной предметностью). Игровое 

пространство изменяется с учетом возраста воспитанников. Если в раннем возрасте 

созданы игровые центры с приоритетом сюжетных игр «Больница», «Дом. Семья», 

«Магазин» и другие, то в старшем дошкольном возрасте содержание сюжетных игр 

меняется, ролевое взаимодействие усложняется. В игровом общении ребенок 

раскрывается, копирует поведение взрослых, учится договариваться, решать проблемные 

ситуации. 

При формировании игрового пространства воспитатели избавляются от 

загромождения пространства малофункциональными и несочетаемыми друг с другом 

предметами; создают для воспитанников три предметных пространства, отвечающих 

масштабам действий его рук (масштаб «глаз — рука»), роста и предметного мира 

взрослых; исходим из антропометрических, физиологических и психологических 

особенностей воспитанников. 

Среда обеспечивает ребенку с тяжелыми нарушениями речи возможность 
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познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 

раскрывает необходимость научного познания, формирующие научную картину 

мира. Поэтому в оснащении развивающей предметно-пространственной среды 

используются материалы, активизирующие познавательную деятельность: развивающие 

игры, технические устройства и игрушки, модели, предметы для проведения опытов; 

природные материалы для изучения, экспериментирования, составления коллекций. 

Диапазон материалов расширяется и усложняется с возрастом ребенка. Если в 

группах раннего возраста актуальными являются материалы для игр с песком и водой, то 

в младшем дошкольном возрасте имеются предметы, с помощью которых можно 

извлекать звуки, чувствовать аромат, запах, познавать характер поверхности (гладкость, 

шероховатость), прозрачность, твердость-мягкость и другие разнообразные свойства. Для 

организации экспериментирования старших дошкольников используются самые 

разнообразные природные и бросовые материалы, различные инструменты, помогающие 

познавать мир, например, микроскоп, весы, модели (года, солнечной системы и др.). 

Воспитатель подбирает специальную детскую литературу, энциклопедии, 

пооперационные карты, алгоритмы проведения опытов. На стенде (магнитной доске) дети 

могут поместить результаты своих опытов и открытий в виде зарисовок, заметок и 

отчетов. Стены группового помещения используются для размещения больших карт, 

иллюстрированных таблиц и т.п. 

 Среда обеспечивает ребенку с тяжелыми нарушениями речи возможность 

посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни человека и государства 
(портреты членов семей воспитанников, героев труда, представителей разных профессий и 

пр.). Результаты труда ребенка отражаются и сохраняются в среде группового 

пространства и других помещений ДОО. Поэтому, в группах выделяются центры 

трудовой деятельности. В них размещается оборудование по уходу за комнатными 

растениями, специальная одежда (фартуки, косынки, перчатки), инвентарь для труда на 

огороде, цветнике. В старшей и подготовительной к школе группах – модели 

последовательности ухода за растениями. Для организации хозяйственно-бытового труда 

в распоряжении детей тазики, тряпочки, схемы последовательности выполнения трудовых 

действий. Для оформления уголка дежурства используется стенд с фотографиями 

воспитанников или картинка. Всё оборудование соответствует силам и росту детей, 

является удобным и имеет привлекательный внешний вид.  

В МК ДОУ «Детский сад № 181» выделяется место для организации тематических 

выставок рисунков, фотографий предприятий города, героев труда, представителей 

разных профессий. 

Среда обеспечивает ребенку с тяжелыми нарушениями речи возможности для 

укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической 

культуры и спорта.  
Оснащение физкультурного зала используется для организации основных видов 

движения, проведения общеразвивающих упражнений, игровой деятельности, 

соревнований, эстафет, спортивных развлечений и праздников. Нестандартное 

оборудование, созданное инструкторами по физической культуре, повышает интерес 

воспитанников к выполнению различных движений и способствуют увеличению 

интенсивности двигательной активности. 

Для реализации потребности воспитанников в самостоятельных и совместных 

движениях со сверстниками, снятия физических и эмоциональных нагрузок в перерывах 

между организованной образовательной деятельностью в каждой группе имеются центры 

двигательной активности. В распоряжении воспитанников материалы и оборудование для 

проведения игр малой подвижности, развития меткости, ловкости, координации 

движений. 

Игровые площадки МК ДОУ «Детский сад № 181» представляют возможности для 

закрепления и совершенствования двигательных навыков воспитанников, проведения 
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занятий в теплое время года, подвижных и спортивных игр. Для этого широко 

используется стационарное спортивное оборудование, разметка, выносной материал. 

Дополнительно в группах размещаются дидактические игры, наглядные пособия, 

знакомящие воспитанников с ценностями здорового образа жизни. 

Среда предоставляет ребенку с тяжелыми нарушениями речи возможность 

погружения в культуру России, знакомства с особенностями региональной 

культурной традиции. Среда МК ДОУ «Детский сад № 181» гармонична и эстетически 

привлекательна. Этому способствует создание в группе центров художественного 

творчества, где воспитанники удовлетворяют свою потребность в самовыражении через 

рисование, лепку, аппликацию. Для этого размещаются разнообразные материалы с 

учетом возраста воспитанников (цветные карандаши, фломастеры, бумага разной 

фактуры, гуашь, кисти и пр.). В группах имеются образцы народного художественного 

промысла для того, чтобы воспитанники могли погрузиться в культуру России, 

познакомиться с разнообразными видами росписи, предметами народно-прикладного 

искусства: матрешки, туески, филимоновская игрушка другое.  

Предметно-пространственная среда МК ДОУ «Детский сад № 181» создана 

педагогами для достижения целей воспитания и развития индивидуальности каждого 

ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов. Организация среды 

дошкольного учреждения выстроена в соответствии с задачами ФАОП ДО, с учетом 

требований ФГОС ДО по пяти образовательным областям, по направлениям воспитания, 

предусмотренным настоящей Программой.  

Для того чтобы дети могли осознанно осуществлять свой выбор и планировать 

свою деятельность, в группах созданы центры активности, которые способствуют 

развитию исследовательской и самостоятельной деятельности детей.  

Центры активности - игровые зоны, где материалы, оборудование и игрушки, 

подобраны таким образом, чтобы стимулировать разнообразные игры и виды 

деятельности, способствующие решению воспитательных задач. Центры активности в 

ДОО периодически пополняются материалами и атрибутами, изготовленными совместно 

с детьми, родителями в результате проведения конкурсов, выставок на уровне ДОО  

Предметно-пространственная среда ДОО обеспечивает максимальную реализацию 

воспитательно-образовательного потенциала пространства дошкольного учреждения, 

групп, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей 

разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для 

уединения.  

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию 

следующих воспитательных целей: учет национально - культурных, климатических 

условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных 

особенностей детей.  

Развивающая среда дошкольного учреждения построена на следующих принципах: 

- насыщенность;  

-  трансформируемость;  

-  полифункциональность;  

-  вариативность;  

-  доступность;  

-  безопасность.  

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. Образовательное пространство оснащено средствами обучения и 

воспитания, соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем, которые обеспечивают:  игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность воспитанников;  экспериментирование с 
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доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);  двигательную 

активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх 

и соревнованиях;  эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- 

пространственным окружением;  возможность самовыражения детей.  

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно- 

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе, 

отменяющихся интересов и возможностей детей. 

 Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать 

составляющие предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, 

природные материалы, необходимые в разных видах детской активности (в том числе в 

качестве предметов-заместителей в детской игре).  

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и 

оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. Игровой материал периодически 

сменяется, с целью стимулирования игровой, двигательной, познавательной и 

исследовательской активности детей.  

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; исправность и сохранность материалов и оборудования.  

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех 

ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. 

 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

 

Реализация Программы воспитания обеспечивается руководящими работниками, 

педагогическими работниками, младшим обслуживающим персоналом, учебно-

вспомогательными и административно-хозяйственными работниками. 

Ключевой фигурой в организации воспитательного процесса является воспитатель. 

Необходимым условием качественной реализации Программы воспитания является 

ее непрерывное сопровождение педагогическими работниками в течение всего времени ее 

реализации. Комплексный характер воспитательного процесса требует соблюдения целого 

ряда важных педагогических требований, тщательной организации взаимодействия между 

воспитателями и воспитанниками. 

Кадровые условия в ДОО соответствуют критериям оценки реализации программы 

воспитания в ДОО:  

- профильная направленность квалификации педагогических работников 

соответствует занимаемой должности;  

- педагогические работники способны к конструктивному взаимодействию с 

родителями воспитанников и пр. 

 

Наименование должности 

(в соответствии со 

штатным расписанием)  

Функционал, связанный с организацией и 

реализацией воспитательного процесса. 

Заведующий детским садом 

 

- управляет воспитательной деятельностью на уровне 

ДОО;  

- создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность; 

- регулирует воспитательную деятельность в ДОО; 
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Наименование должности 

(в соответствии со 

штатным расписанием)  

Функционал, связанный с организацией и 

реализацией воспитательного процесса. 

Заведующий детским садом 

 

- способствует формированию мотивации педагогов к 

участию в разработке и реализации разнообразных 

образовательных и социально значимых проектов;  

- осуществляет организационно-координационную работу 

при проведении общесадовых воспитательных 

мероприятий;  

 – контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОО; 

 - стимулирует активную воспитательную деятельность 

педагогов 

Старший воспитатель 

 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в 

ДОО за учебный год;  

- планирует воспитательную деятельность в ДОО на 

учебный год, включая календарный план воспитательной 

работы на уч. год;  

- информирует о наличии возможностей для участия 

педагогов в воспитательной деятельности;  

- наполняет сайт ДОО информацией о воспитательной 

деятельности;  

- организует повышение психолого-педагогической 

квалификации воспитателей; 

 - организует участие обучающихся в районных и 

городских, конкурсах и т.д.;  

-обеспечивает организационно-методическое 

сопровождение воспитательной деятельности 

педагогических инициатив;  

- создает необходимую для осуществления 

воспитательной деятельности инфраструктуры; 

- развивает сотрудничество с социальными партнерами. 

Воспитатель, учитель-

логопед, инструктор по 

физической культуре 

музыкальный руководитель  

 

- обеспечивают занятие обучающихся творчеством, медиа, 

физической культурой; 

 - способствуют формированию у обучающихся активной 

гражданской позиции, сохранение и приумножение 

нравственных, культурных и научных ценностей в 

условиях современной жизни, сохранение традиций ДОО;  

- способствуют внедрению здорового образа жизни;  

- способствуют внедрению в практику воспитательной 

деятельности научных достижений, новых технологий 

образовательного процесса;  

- организуют участие обучающихся в мероприятиях, 

проводимых районными, городскими и другими 

структурами в рамках воспитательной деятельности; 

Младший воспитатель - создают социальную ситуацию развития обучающихся, 

соответствующей специфике дошкольного возраста; 

- обеспечивают совместно с воспитателем занятия 

обучающихся творчеством, трудовой деятельностью. 

- участвуют в организации работы по формированию 

общей культуры будущего школьника. 
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Все педагоги постоянно проходят курсы повышения квалификации, не реже 1 раза 

в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

Согласно трудовой функции «Воспитательная деятельность», определенной в 

Профессиональном стандарте педагога и включающей трудовые действия, необходимые 

умения и знания, педагогические работники ДОО обладают: 

Трудовыми действиями: 

- Регулирование поведения обучающихся для обеспечения безопасной 

образовательной среды. 

- Реализация современных, в том числе интерактивных, форм и методов 

воспитательной работы, используя их как на занятии, так и во внеурочной деятельности. 

- Постановка воспитательных целей, способствующих развитию обучающихся, 

независимо от их способностей и характера. 

- Определение и принятие четких правил поведения обучающимися в соответствии 

с уставом образовательной организации и правилами внутреннего распорядка 

образовательной организации. 

- Проектирование и реализация воспитательных программ. 

- Реализация воспитательных возможностей различных видов деятельности 

ребенка. 

- Проектирование ситуаций и событий, развивающих эмоционально-ценностную 

сферу ребенка (культуру переживаний и ценностные ориентации ребенка). 

- Создание, поддержание уклада, атмосферы и традиций жизни образовательной 

организации. 

- Развитие у обучающихся познавательной активности, самостоятельности, 

инициативы, творческих способностей, формирование гражданской позиции, способности 

к труду и жизни в условиях современного мира, формирование у обучающихся культуры 

здорового и безопасного образа жизни 

- Формирование толерантности и навыков поведения в изменяющейся 

поликультурной среде. 

- Использование конструктивных воспитательных усилий родителей (законных 

представителей) обучающихся, помощь семье в решении вопросов воспитания ребенка. 

Необходимыми умениями: 

- Строят воспитательную деятельность с учетом культурных различий детей, 

половозрастных и индивидуальных особенностей. 

- Общаются с детьми, признавать их достоинство, понимая и принимая их. 

- Создают в группах разновозрастные детско-взрослые общности обучающихся, их 

родителей (законных представителей) и педагогических работников. 

- Управляют учебными группами с целью вовлечения обучающихся в процесс 

обучения и воспитания, мотивируя их учебно-познавательную деятельность. 

- Анализируют реальное состояние дел в учебной группе, поддерживают в детском 

коллективе деловую, дружелюбную атмосферу. 

- Защищают достоинство и интересы обучающихся, помогают детям, оказавшимся 

в конфликтной ситуации и/или неблагоприятных условиях. 

- Находят ценностный аспект учебного знания и информации, обеспечивают его 

понимание и переживание обучающимися. 

- Владеют методами организации экскурсий, походов и экспедиций  

и т.п. 

- Сотрудничают с другими педагогическими работниками и другими 

специалистами в решении воспитательных задач. 

Имеют необходимые знания: 

- Основы законодательства о правах ребенка, законы в сфере образования и 

федеральные государственные образовательные стандарты общего образования. 
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- Основы психодидактики, поликультурного образования, закономерностей 

поведения в социальных сетях. 

- Основные закономерности возрастного развития, стадии и кризисы развития и 

социализации личности, индикаторы и индивидуальные особенности траекторий жизни и 

их возможные девиации, приемы их диагностики. 

- Научное представление о результатах образования, путях их достижения и 

способах оценки. 

- Основы методики воспитательной работы, основные принципы деятельностного 

подхода, виды и приемы современных педагогических технологий. 

- Нормативные правовые, руководящие и инструктивные документы, 

регулирующие организацию и проведение мероприятий за пределами территории 

образовательной организации (экскурсий, походов и экспедиций). 

Педагогические работники МК ДОУ «Детский сад № 181» соблюдают правовые, 

нравственные и этические нормы, требования профессиональной этики. 

 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы 

 

Для реализации программы воспитания ДОО педагогами 

используется практическое руководство «Воспитателю о 

воспитании», представленное в открытом доступе в электронной 

форме на платформе институтвоспитания.рф https://xn--

80adrabb4aegksdjbafk0u.xn--p1ai/programmy-vospitaniya/programmy-

vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/ 

(или см. QR-код)  

1. Воспитателю о воспитании детей 5-7 лет в детском саду и семье. Практическое 

руководство по реализации Программы воспитания. М.: ФГБНУ «Институт изучения 

детства, семьи и воспитания Российской академии образования», 2022. - 16 с. 

1.1. Моделирование воспитательной работы (сентябрь). 

1.2. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет в октябре. 

1.3. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет в ноябре. 

1.4. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет в декабре. 

1.5. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет в январе. 

1.6. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет в феврале. 

1.7. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет в марте. 

1.8. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет в апреле. 

1.9. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет в мае. 

 Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации Рабочей программы воспитания включает: 

- Федеральный закон от 31.07.2020 № 304 «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в РФ» по вопросам воспитания обучающихся».   

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г.;  

-  приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 

«Федеральная образовательная программа дошкольного образования»;   

Вносятся изменения в следующие основные локальные акты МК ДОУ «Детский 

сад № 181»:   

- Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОО;   

- Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОО. 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации рабочей программы воспитания в дошкольном образовательном учреждении 

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
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представлено на сайте МК ДОУ «Детский сад № 181»  

https://ds181skazka.nubex.ru/sveden/document/ в разделе «Документы».  

 

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с детьми с тяжелыми нарушениями речи 

 

По своим основным задачам воспитательная работа в МК ДОУ «Детский сад № 

181» не зависит от наличия (отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей.  

В МК ДОУ «Детский сад № 181» создаются особые условия воспитания для 

отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности 

(далее – ООП): детей с инвалидностью, детей с тяжелыми нарушениями речи, детей из 

социально уязвимых групп (дети-билингвы, дети из семей мигрантов и другие категории. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в МК ДОУ «Детский 

сад № 181», являются: 

– полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение 

(амплификация) детского развития; 

– построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом 

воспитания; 

– содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

– формирование и поддержка инициативы обучающихся в различных видах 

детской деятельности; 

– активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию 

ребенка. 

Задачами воспитания обучающихся с тяжелыми нарушениями речи в условиях МК 

ДОУ «Детский сад № 181» являются: 

– формирование общей культуры личности обучающихся, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

– формирование доброжелательного отношения к детям с тяжелыми нарушениями 

речи и их семьям со стороны всех участников образовательных отношений; 

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей (законных представителей); 

– обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия обучающихся с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

– расширение у обучающихся с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире; 

– взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи; 

– охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

МК ДОУ «Детский сад № 181» готово принять любого ребёнка независимо от его 

особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную 

ситуацию развития в условиях инклюзивного образования. 

Инклюзивная образовательная среда представляет собой совокупность аспектов 

образовательной среды (предметно-пространственная развивающая образовательная 

https://ds181skazka.nubex.ru/sveden/document/
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среда; характер взаимодействия со взрослыми и с другими детьми; система отношений 

ребенка к миру, к другим людям, к себе самому) (п.2.8. ФГОС дошкольного образования), 

адаптированных к особым образовательным потребностям воспитанников. 

Инклюзия является ценностной основой уклада дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 181» и основанием для проектирования воспитывающих 

сред, деятельностей и событий.  

На уровне уклада МК ДОУ «Детский сад № 181» инклюзивное образование – это 

норма для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, 

принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 

ответственность. Эти ценности разделяются всеми участниками образовательных 

отношений в дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 181». 

На уровне воспитывающих сред предметно-пространственная среда строится как 

максимально доступная для детей с ООП; событийная воспитывающая среда дошкольного 

образовательного учреждения обеспечивает возможность включения каждого ребенка в 

различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации и уникальности достижений каждого ребенка. 

 

Работа с детьми Работа с родителями воспитанников 

Задача Формы работы Задача Формы работы 

Обеспечить 

возможность, 

создания 

развивающей, 

рукотворной, 

доступной 

предметно-

пространственной 

среды, отвечающей 

принципам ФГОС 

ДО в дошкольном 

образовательном 

учреждении.   

Совместная 

деятельность 

взрослого и ребёнка: 

по украшению группы 

к празднику, 

прикладное 

творчество. 

Конкурсное движение 

в дошкольном 

образовательном 

учреждении. 

Сформировать 

инклюзивную 

компетентность  

родителей и 

толерантность. 

Акция «Ты, он и я – это 

группа и семья» - по 

оформлению 

группового 

пространства. 

Творческая мастерская: 

«Творим, вытворяем – 

уголок в группе 

оформляем» и др. 

 

На уровне общности формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. 

Детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах 

заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности.  

 

Работа с детьми Работа с родителями воспитанников 

Задача Формы работы Задача Формы работы 

Создать 

благоприятные  

условия развития 

детей в 

соответствии с их 

возрастными и 

индивидуальными 

особенностями, 

развития. 

Проектная 

деятельность, 

конкурсы, 

театральные 

постановки, работа 

агитбригады по 

формированию 

здорового образа 

жизни и основ 

правильного 

Обеспечить 

вовлечение 

родителей в 

образовательный 

процесс через 

организацию 

совместных 

мероприятий в 

учреждении и 

формирование 

Творческие встречи,  

творческие гостиные,  

конкурсное движение, 

совместные проекты, 

совместное 

проведений 

праздников и 

тематических встреч. 
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Работа с детьми Работа с родителями воспитанников 

Задача Формы работы Задача Формы работы 

питания, 

социальные акции, 

праздники, 

тематические и 

творческие 

гостиные и пр. 

партнёрских 

взаимоотношений 

между дошкольным 

образовательным 

учреждением и 

семьёй 

 

На уровне деятельностей педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских 

группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации 

его развития. 

 

Работа с детьми Работа с родителями воспитанников 

Задача Формы работы Задача Формы работы 

Создать 

благоприятные 

условия развития 

детей в 

соответствии с их 

возрастными и 

индивидуальными 

особенностями, 

развития. 

Разнообразные 

культурные практики 

являются 

эффективной формой 

работы. 

Для воспитанников с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья в 

педагогической 

деятельности более 

адекватные 

социальные практики: 

посещение детской 

библиотеки, 

экскурсии и др. 

Обеспечить 

вовлечение 

родителей в 

образовательный 

процесс через 

организацию 

совместных 

мероприятий в 

учреждении и 

формирование 

партнёрских 

взаимоотношений 

между дошкольным 

образовательным 

учреждением и 

семьёй 

Непосредственное 

участие родителей 

в культурных 

практиках и 

социальных 

пробах. 

 

В работе применяются социальные пробы: посещение учреждений 

дополнительного образования в качестве участника мероприятий и соревнований; 

общение на мастер-классах с детьми, увлечёнными одной темой; участие в социально-

значимых акциях, флешмобах на позиции равных со здоровыми сверстниками. 

На уровне событий проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих 

дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.  

 

Работа с детьми Работа с родителями воспитанников 

Задача Формы работы Задача Формы работы 

Создать 

благоприятные 

условия развития 

детей в 

Участие 

воспитанников с 

ограниченными 

возможностями 

Обеспечить 

вовлечение родителей в 

образовательный процесс 

через организацию 

Максималь

ное вовлечение 

родителей во все 

события, 
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Работа с детьми Работа с родителями воспитанников 

Задача Формы работы Задача Формы работы 

соответствии с их 

возрастными и 

индивидуальными 

особенностями, 

развития. 

здоровья во всех 

событиях, 

календарных 

праздниках и 

других 

мероприятиях 

дошкольного 

образовательного 

учреждения 

совместных мероприятий 

в учреждении и 

формирование 

партнёрских 

взаимоотношений между 

дошкольным 

образовательным 

учреждением и семьёй 

календарные 

праздники и 

другие 

мероприятиях 

дошкольного 

образовательного 

учреждения  

 

Ожидаемый результат 

 

Данная деятельность педагогического коллектива в условиях инклюзивной 

образовательной среды будет способствовать успешному освоению детьми с ООП их 

разностороннему развитию с учётом особых образовательных потребностей и социальной 

адаптации. И как результат: 

Значительное снижение уровня тревожности в группе;  

- облегчение процесса адаптации детей с ООП к условиям дошкольного 

образовательного учреждения; 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение 

(амплификация) детского развития; 

 - сформированность зачатков общей культуры личности детей, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- сотрудничество детей и взрослых, признание каждого ребёнка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

- сформированное доброжелательное отношение к детям с ООП и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений. 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

Организационное обеспечение образования обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи базируется на нормативно-правовой основе, которая определяет 

специальные условия дошкольного образования обучающихся этой категории.  

Создание этих условий обеспечивает реализацию не только образовательных прав 

самого ребенка на получение соответствующего его возможностям образования, но и 

реализацию прав всех остальных обучающихся, включенных наравне с ребенком с 

тяжелыми нарушениями речи в образовательное пространство. 

Поэтому помимо нормативной базы, фиксирующей права ребенка с тяжелыми 

нарушениями речи, в МК ДОУ «Детский сад № 181» разрабатываются соответствующие 

локальные акты, обеспечивающие эффективное образование и других обучающихся. 

В том числе, организуется система взаимодействия и поддержки МК ДОУ 

«Детский сад № 181» со стороны ТПМПК, МАОУ ДПО «Института повышения 

квалификации» г. Новокузнецка и отделения ранней помощи «Семья» ГОО «Кузбасский 

РЦППМС» по развитию инклюзивного образования, образовательных организаций, 

реализующих адаптированные образовательные программы образования обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи. 

Реализация данного условия позволяет обеспечить для ребенка с тяжелыми 

нарушениями речи максимально адекватный при его особенностях развития 
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образовательный маршрут, а также позволяет максимально полно и ресурсоемко 

обеспечить обучение и воспитание.  
 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы, 

обеспечивающие развитие ребенка с тяжелыми нарушениями речи 

 
Успешная реализация Программы достигается следующими психолого-

педагогическими условиями, обеспечивающих образование ребенка с тяжелыми 

нарушениями речи, в соответствии с его особыми образовательными потребностями: 

– личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с тяжелыми 

нарушениями речи предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств 

и жизненных навыков; учитываются обусловленные структурой нарушенного 

речеязыкового развития особенности деятельности (в т.ч. речевой), средств ее реализации, 

ограниченный объем личного опыта; 

– ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с тяжелыми 

нарушениями речи, стимулирование самооценки; 

– формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с тяжелыми 

нарушениями речи, с учетом необходимости развития вербальных и невербальных 

компонентов развития ребенка с тяжелыми нарушениями речи в разных видах игры. 

– создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому развитию ребенка с тяжелыми нарушениями речи и сохранению его 

индивидуальности; 

– сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка с 

тяжелыми нарушениями речи; 

– участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 
 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) в МК ДОУ 

«Детский сад № 181» обеспечивает реализацию Программы. В соответствии с п. 52 ФАОП 

ДО, дошкольное учреждение самостоятельно проектирует РППС с учетом 

психофизических особенностей обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС обеспечивает и гарантирует: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия обучающихся с тяжелыми нарушениями речи, проявление уважения к их 

человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в 

т.ч. при взаимодействии обучающихся друг с другом и в коллективной работе; 

– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОО, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития обучающихся 

дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи в соответствии с потребностями 
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каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития; 

– построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и с 

педагогическим работниками, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 

работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 

профессиональных потребностей и мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их 

здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

педагогических работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и 

личности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития обучающихся). 

РППС МК ДОУ «Детский сад № 181» создается педагогическими работниками для 

развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня 

активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории 

развития.  

Она строится на основе принципа соответствия анатомо-физиологическим 

особенностям обучающихся (соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающей 

возможность захвата предмета). 

Для выполнения этой задачи РППС является: 

– содержательно-насыщенной и динамичной - включает средства обучения (в т.ч. 

технические и информационные), материалы (в т.ч. расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в т.ч. развитие общей и 

тонкой моторики обучающихся с тяжелыми нарушениями речи, участие в подвижных 

играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением; игрушки обладают динамичными свойствами 

- подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможность комбинирования 

деталей; возможность самовыражения обучающихся; 

– трансформируемой - обеспечивает возможность изменений РППС в зависимости 

от образовательной ситуации, в т.ч. меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

обучающихся; 

– полифункциональной - обеспечивает возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в т.ч. 

природных материалов) в разных видах детской активности; 

– доступной - обеспечивает свободный доступ обучающихся, в т.ч. обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. Все игровые материалы 

подбираются с учетом уровня развития его познавательных психических процессов, 

стимулировать познавательную и речевую деятельность обучающегося с тяжелыми 

нарушениями речи, создают необходимые условия для его самостоятельной, в т.ч., 

речевой активности; 

– безопасной - все элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению 
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надежности и безопасность их использования. При проектировании РППС учитывается 

целостность образовательного процесса в МК ДОУ «Детский сад № 181», в заданных 

ФГОС ДО образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, 

речевой, художественно-эстетической и физической; 

– эстетичной - все элементы РППС привлекательны, так, игрушки не содержат 

ошибок в конструкции, способствуют формированию основ эстетического вкуса ребенка; 

приобщают его к миру искусства; 

РППС в МК ДОУ «Детский сад № 181» обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия обучающихся с тяжелыми нарушениями речи, а также для комфортной 

работы педагогических работников. 

Организация РППС в группе компенсирующей направленности для детей 

старшего дошкольного возраста и в кабинете учителя-логопеда 

Организованная предметно-пространственная развивающая среда в групповом 

помещении и кабинете логопеда создает возможности для успешного устранения речевого 

дефекта, преодоления отставания в речевом развитии, позволяет ребенку проявлять свои 

способности не только в образовательной, но и в свободной деятельности, стимулирует 

развитие творческих способностей, самостоятельности, инициативности, помогает 

утвердиться в чувстве уверенности в себе, способствует всестороннему гармоничному 

развитию личности. Наполнение развивающих центров и в групповом помещении, и в 

кабинете учителя-логопеда соответствует изучаемой лексической теме и только что 

пройденной лексической теме, каждую неделю наполнение развивающих центров 

частично обновляется. Неотъемлемой частью РППС групп компенсирующей 

направленности является наличие центра коррекции речи, в котором размещены 

необходимые материалы для индивидуальной работы с ребенком с тяжелыми 

нарушениями речи по заданию учителя-логопеда. 
Кабинет учителя-логопеда – это специально оборудованное помещение, в 

котором проходит совместная деятельность педагога с ребёнком. В кабинете учителя-

логопеда созданы комфортные, обеспечивающие безопасность детей, условия для 

коррекционных занятий. Используются открытые полки на уровне роста детей для 

размещения на них сменного материала по разным разделам работы, для свободной 

деятельности детей. На полках в шкафах в специальных папках и коробках хранится 

сменный материал по всем изучаемым лексическим темам. На стенде учителем-логопедом 

помещаются методические рекомендации, советы родителям, списки детей по 

подгруппам, расписание занятий. 

Кабинет учителя-логопеда позволяет проводить подгрупповые (5-6 детей) и 

индивидуальные коррекционные занятия.  

В кабинете при организации развивающей среды созданы и наполнены 

необходимым оборудованием центры, отражающие развитие всех сторон речевой 

деятельности: словаря, грамматического строя речи, фонематического восприятия и 

навыков языкового анализа, связной речи и речевого общения. Картотеки словесных и 

настольно-печатных для автоматизации и дифференциации звуков содержат по несколько 

десятков разнообразных игр. Имеются центры с пособиями для развития всех видов 

моторики (артикуляционной, тонкой, ручной, общей). 

Характерной особенностью старших дошкольников является появление интереса к 

проблемам, выходящим за рамки личного опыта. Через книги и предметы ребенок 

знакомится с животными и растениями дальних стран, с обычаями и внешним видом 

разных  

Развивающая предметно-пространственная среда в группе строится так, чтобы 

воспитанники могли участвовать во всем многообразии игр: сюжетно-ролевых, 

строительно-конструктивных, режиссерских, театральных, развивающих, в играх с 

готовым содержанием и правилами, в подвижных играх и спортивных развлечениях. 
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В сюжетно-ролевых играх воспитанники отражают различные сюжеты: бытовые 

(магазин, семья), трудовые (строительство дома, доктор, школа), общественные 

(праздники), содержание любимых литературных произведений. Большая часть 

оборудования хранится в контейнерах, на которых есть картинка или надпись для 

узнавания игры: дети самостоятельно определяют, в какие игры будут играть.  

В группах имеются дидактические, развивающие и логико-математические игры, 

направленные на развитие логического действия сравнения, логических операций 

классификации, сериации, ориентировку по схеме, модели, на осуществление контрольно-

проверочных действий («Так бывает?», «Найди ошибки художника»), на следование и 

чередование и др. Например, для развития логики - это игры с логическими блоками 

Дьенеша, «Логический поезд», «Логический домик», «Четвертый — лишний», «Найди 

отличия».  

Также представлены игры на развитие умений счетной и вычислительной 

деятельности. Замечено, что старшие дошкольники, умеющие играть в разные игры с 

правилами, успешно осваивают учебную деятельность в школе. Игр с правилами 

огромное множество: это и лото, и домино, и маршрутные игры («ходилки»). Главный 

принцип отбора — игры интересны для воспитанников, носят соревновательный характер, 

вызывают желание играть и без участия взрослого. 

Важная задача — развитие фонематического слуха. С этой целью воспитатель 

предлагает воспитанникам в течение дня подбирать предметы и игрушки, названия 

которых начинаются с определенного звука, или этот звук есть в середине, конце слова. 

Важная роль в развитии ребенка отводится конструктивной деятельности. Для 

этого в среде группы имеются конструкторы и строительные наборы, выполненные из 

разных материалов (пластика, дерева), напольные и настольные.  

Наряду с художественной литературой в книжном центре представлены 

справочная, познавательная литература, общие и тематические энциклопедии для 

дошкольников.  

Для старших дошкольников расширяются возможности познания родного края, 

страны. В группы вносится герб города, края, герб и флаг страны.  

 

3.3. Кадровые, финансовые, материально-технические условия 

реализации Программы 

 
Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и иными 

работниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую: 

– квалификационным требованиям, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования», 

утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 

26.08.2010 г. № 761н (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 06.10.2010 г., 

регистрационный № 18638) с изменениями, внесенными приказом Министерства 

здравоохранения и социального развития РФ от 31.05.2011 г. № 448н (зарегистрирован 

Министерством юстиции РФ 01.07.2011 г., регистрационный № 21240),  

– в профессиональных стандартах. 

  МК ДОУ «Детский сад № 181» самостоятельно устанавливает штатное 

расписание, осуществляет: прием на работу работников, заключение с ними и 

расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание 

условий и организацию методического и психологического сопровождения 

педагогических работников.  
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В соответствии с п.21 Приказа Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программа дошкольного 

образования»: 

– при получении дошкольного образования детьми с тяжелыми нарушениями речи 

в группах комбинированной направленности в штатное расписание вводятся штатные 

единицы следующих специалистов: не менее 1 штатной единицы учителя-логопеда. 

Руководитель ДОО вправе заключать договора гражданско-правового характера и 

совершать иные действия в рамках своих полномочий.  

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами МК ДОУ 

«Детский сад № 181», наименование должностей которых соответствует   номенклатуре 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой 

постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022г. № 225. 

В ДОО в полной мере удовлетворены информационные, учебно-методические 

образовательные потребности педагогических работников, из них 100% получают 

своевременную методическую помощь в организации образовательного процесса.   

  

Финансовые условия реализации Программы 

В объем финансового обеспечения реализации Программы включаются затраты на 

оплату труда педагогических работников с учетом специальных условий получения 

образования обучающимися с тяжелыми нарушениями речи. 

 

Материально-техническое обеспечение Программы 

МК ДОУ «Детский сад № 181» созданы материально-технические условия, 

обеспечивающие:  

- Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы;  

- Выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. №32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 

1.2.368521:  

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность;  

- оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и 

содержанию;  

- естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и 

вентиляции; водоснабжению и канализации; организации питания;  

- медицинскому обеспечению; приему детей в организации, осуществляющих 

образовательную деятельность;  

- организации режима дня;  

- организации физического воспитания;  

- личной гигиене персонала.  

- Выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности;  

- Выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО;  

- Возможность для беспрепятственного доступа лиц с тяжелыми нарушениями 

речи, в том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО.  
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ДОО оснащен полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией.  

Имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся, педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребёнка, с участием взрослых и других детей;  

- оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Программы;  

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты;  

- административные помещения, методический кабинет;  

- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет;  

- оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

В группах старшего дошкольного возраста (от 5 до 7 лет) предусмотрено 12 

центров детской активности, которые обеспечивают все виды детской деятельности, в 

которых организуется образовательная деятельность: 

 

Центр детской 

активности 

Направление деятельности Средства обучения и 

воспитания 

1. Центр двигательной 

активности 

 

Организация игр средней и 

малой подвижности в 

групповых помещениях, 

средней и интенсивной 

подвижности в 

физкультурном и 

музыкальном залах, 

интенсивной подвижности на 

групповых участках, 

спортивной площадке, всей 

территории детского сада) в 

интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Физическое развитие», 

«Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие» 

 

Гимнастические палки 

Мешочки для метания и 

упражнений на балансировку  

Мяч для игры в помещении 

Мяч футбольный,  

Кегли 

2. Центр безопасности  

 

Развитие у детей навыков 

безопасности 

жизнедеятельности в 

интеграции содержания 

образовательных областей 

«Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

Комплект транспортных 

средств «Дорожное 

движение» 

Набор карточек с изображением 

знаков дорожного движения 

Автомобили (разной тематики, 

среднего и мелкого размера) 
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Центр детской 

активности 

Направление деятельности Средства обучения и 

воспитания 

 

3.Центр игры 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация сюжетно-

ролевых детских игр, 

предметы-заместители в 

интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие»,  

«Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно-

эстетическое развитие» и 

«Физическое развитие». 

 

 

 

Для игры в семью: 

Куклы младенцы и аксессуары 

для них (одеяльце, соска, 

бутылочки 

и пр.) 

Куклы в одежде (мальчик и 

девочка) 

Кукольная мебель, соразмерная 

росту ребенка: столик со 

стульями, плита, холодильник, 

кровать для куклы, шкафчик; 

дополнительно: кукольная 

мягкая мебель (диванчик или 

кресло) 

Коляски 

Одежда для кукол (для зимы и 

для лета) 

Кукольная посуда (кастрюли и 

сковородки, тарелки, чашки, 

ложки и прочее), игрушечная 

еда 

Наборы и аксессуары для игр в 

профессию: 

• «Доктор» 

• «Парикмахер» 

• «Пожарный» 

• «Продавец» и др. 

4. Центр 

конструирования 

 

Организация конструкторской 

деятельности детей в 

интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное 

развитие» и «Художественно-

эстетическое развитие» 

 Открытые стеллажи для 

хранения материалов 

Крупногабаритные напольные 

конструкторы: деревянные, 

пластиковые 

 Комплекты больших мягких 

модулей 

Транспортные игрушки. 

Фигурки, представляющие 

людей различного возраста, 

национальностей, профессий 

Фигурки животных 

 Наборы конструкторов типа 

«Lego» (с человеческими 

фигурками) 

Наборы среднего и мелкого 

конструктора, имеющие 

основные детали: кубики, 

кирпичики, призмы, конусы 

Другие настольные 

конструкторы (металлический, 

магнитный и др.) 
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Центр детской 

активности 

Направление деятельности Средства обучения и 

воспитания 

 

5. Центр логики и 

математики 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формирование элементарных 

математических навыков и 

логических операций в 

интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

Разнообразный материал в 

открытых коробках, для 

измерения, взвешивания, 

сравнения по величине, форме. 

Весы с объектами для 

взвешивания и сравнения 

Линейки разной длины 

Часы песочные 

Набор карточек с цифрами  

Счетный материал 

Головоломки (геометрические, 

сложи узор и др.)  

Цифры и арифметические знаки 

большого размера 

(демонстрационный материал) 

Счеты 

 

6. Центр 

экспериментирования 

 

Организация наблюдения и 

труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы 

и дидактические пособия 

которого способствуют 

реализации поисково-

экспериментальной и 

трудовой деятельности детей в 

интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

Наборы различных объектов 

для исследований (коллекции 

камней, раковин, сосновых 

шишек, тканей, семян и пр.) 

Увеличительные стекла, лупы 

 Микроскоп 

Набор магнитов 

Наборы для 

экспериментирования 

 Весы 

Термометры 

Часы песочные, секундомер 

Наборы мерных стаканов 

Календарь погоды 

Глобус, географические карты, 

детский атлас 

Иллюстрированные 

познавательные книги, 

картинки 

7. Центр познания и 

коммуникации детей 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обеспечение расширения 

кругозора детей и их знаний 

об окружающем мире во 

взаимодействии детей со 

взрослыми и сверстниками в 

интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие»,  

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

 Разрезные картинки 

Пазлы 

Наборы кубиков с картинками 

Лото 

 Домино 

Парные карточки (игры типа 

«мемори») 

Другие настольно-печатные 

игры с правилами (игры-

ходилки и др.) 

в соответствии с возрастными 

возможностями детей 

 Шашки, шахматы 
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Центр детской 

активности 

Направление деятельности Средства обучения и 

воспитания 

Игры-головоломки (типа 

танграм и др.) Материалы 

Плакат с алфавитом 

 Магнитная азбука 

 Кубики с буквами и слогами 

Цветные и простые карандаши, 

фломастеры 

Трафареты 

 Линейки 

Бумага, конверты 

Тренажер по «письму», водный 

фломастер, тряпочка 

8. Книжный уголок 

 

 

 

 

 

 

Обеспечение духовно-

нравственного и этико-

эстетического воспитания, 

формирование общей 

культуры, освоение разных 

жанров художественной 

литературы, воспитание 

любви и интереса к 

художественному слову, 

удовлетворение 

познавательных потребностей 

в интеграции содержания всех 

образовательных областей 

 Аудиоцентр 

Мягкая детская мебель  

Стол, стулья  

Книжный стеллаж (низкий, 

открытый) 

Диски с аудиозаписями (сказки, 

рассказы) 

Диски с музыкой 

Детская художественная 

литература (иллюстрированные 

книги с крупным простым 

текстом) 

Детская познавательная 

литература (с большим 

количеством иллюстративного 

материала) 

9. Центр театра и 

музыки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация музыкальной и 

театрализованной 

деятельности детей в 

интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Художественно-эстетическое 

развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», 

«Физическое развитие» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оснащение для игр-

драматизаций 

(театрализованных 

представлений) 

Большая складная ширма 

Костюмы, маски, атрибуты для 

постановки (разыгрывания) 

двух-трех 

сказок, соответствующих 

возрасту детей 

Атрибуты для ряженья — 

элементы костюмов (шляпы, 

шарфы, юбки, 

сумки, зонты, бусы и прочее) 

Атрибуты в соответствии с 

содержанием имитационных и 

хороводных 

игр: маски животных диких и 

домашних (взрослых и 

детенышей), маски 

сказочных персонажей 

Оснащение для малых форм 
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Центр детской 

активности 

Направление деятельности Средства обучения и 

воспитания 

 

9. Центр театра и 

музыки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация музыкальной и 

театрализованной 

деятельности детей в 

интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Художественно-эстетическое 

развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», 

«Физическое развитие» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

театрализованных 

представлений 

(кукольный театр, настольный 

театр и прочее) 

Маленькая ширма для 

настольного театра 

 Атрибуты и наборы готовых 

игрушек (фигурки мелкого и 

среднего 

размера) или заготовок и 

полуфабрикатов для 

изготовления объемных 

или плоскостных персонажей и 

элементов декораций 

настольного 

театра 

Набор атрибутов и кукол 

бибабо, соразмерные руке 

взрослого (для показа детям) 

или ребенка (перчаточные или 

пальчиковые) 

Куклы и атрибуты для 

пальчикового театра) 

Центр музыки 

Детские музыкальные 

инструменты (шумовые, 

струнные, ударные, 

клавишные) 

 Музыкально-дидактические 

игры 

10. Центр уединения  Снятие психоэмоционального 

напряжения воспитанников 

 

Малогабаритные кресла или 

диван 

Аудио подборка 

художественных 

Произведений 

 

11. Центр коррекции 

речи 

 

Организация совместной 

деятельности воспитателя 

и/или специалиста с детьми с 

тяжелыми нарушения речи 

направленной на коррекцию 

имеющихся у них нарушений 

Стол  

Стулья  

 Открытый стеллаж для 

хранения материалов 

Игра «Собери бусы» 

Детская мозаика 

Игрушки с действиями: 

- нанизывающиеся (башенки, 

пирамидки, бусы и др.) 

навинчивающиеся 

- ввинчивающиеся 
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Центр детской 

активности 

Направление деятельности Средства обучения и 

воспитания 

- вкладыши 

Комплект карточек для 

проведения артикулярной 

гимнастики 

Зеркала 

Ветерки, вертушки 

12. Центр творчества 

детей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Реализация продуктивной 

деятельности детей 

(рисование, лепка, 

аппликация, художественный 

труд) в интеграции с 

содержанием образовательных 

областей «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

 

 

 

 

Стол  

Стулья 

Открытый стеллаж для 

хранения материалов 

Мольберт/Доска на стене на 

уровне ребенка 

Все для рисования: 

- Бумага и картон разных 

размеров и разных цветов 

- Альбомы для рисования 

- Бумага для акварели 

- Восковые мелки, пастель 

- Простые и цветные карандаши 

- Маркеры, фломастеры 

(смываемые, на водной основе) 

- Краски акварельные и 

гуашевые 

- Кисти круглые и плоские 

- Палитры, стаканчики для 

воды, подставка для кистей 

- Печатки, линейки, трафареты 

- Губка, ластик, салфетки, 

тряпочка для кисти 

Все для лепки: 

- Пластилин, глина, масса для 

лепки 

- Доски для лепки, стеки 

Все для поделок и аппликации: 

- Бумага и картон для поделок 

разных цветов и фактуры 

- Ножницы с тупыми концами 

- Клей-карандаш 

- Природный материал. 

 

Программа оставляет за ДОО право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 

реализации образовательной программы.  

Программой предусмотрено также использование ДОО обновляемых 

образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию 

периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и 

мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, 

спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе 

информационно-телекоммуникационной сети Интернет.  

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ДОО 
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руководствуется нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, 

выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

 В здании и помещении располагаются: групповые ячейки - изолированные 

помещения, принадлежащие каждой детской группе. В состав групповой ячейки входят: 

раздевалка (для приема детей и хранения верхней одежды, куда помещаются шкафы для 

одежды и обуви, они оборудованы индивидуальными ячейками - полками для головных 

уборов и крючками для верхней одежды), групповая (для проведения занятий, игр и 

приема пищи), спальня, буфетная (для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья 

столовой посуды), туалетная (совмещенная с умывальной). В раздевалках установлены 

стеллажи для игрушек, используемых на прогулке. В детском саду есть дополнительные 

помещения для работы с детьми, предназначенные для поочередного использования 

всеми или несколькими детскими группами (музыкальный зал, физкультурный зал), а 

также сопутствующие помещения (медицинского назначения, пищеблока, прачечной) и 

служебно-бытовые помещения для персонала. 

 

Информация о материально-техническом обеспечении 

 

Соответствие здания, территории и оборудования ДОО требованиям 

безопасности 

Наличие автоматической системы 

пожарной сигнализации и её 

работоспособность 

Автоматическая пожарная система имеется в 

надлежащем состоянии. 

Организация охраны и пропускного 

режима 

Учреждение находится под охраной, организован 

пропускной режим, осуществляемый дежурными 

администраторами 

Наличие списков телефонов, 

обеспечивающих безопасность 

Списки телефонов в наличии имеются во всех 

группах, уголке дежурного администратора, у 

телефона 

Наличие поэтажных планов эвакуации Имеется 4 эвакуационных плана 

Наличие и состояние пожарных 

(эвакуационных) выходов 

Пожарные (эвакуационные) выходы в 

удовлетворительном состоянии 

Состояние территории, наличие 

ограждения 

Территория в удовлетворительном состоянии. 

Ограждения – забор металлический, имеются 

металлические ворота и одна калитка с 

установленным видеодомофоном 

Наличие ответственных лиц за 

обеспечение 

пожарной безопасности 

Ответственный по пожарной безопасности. 

Ответственный за электрохозяйство 

Наличие ответственных лиц за 

обеспечение 

охраны труда 

Ответственный по охране труда 

Наличие ответственных лиц за 

обеспечение безопасности 

образовательного процесса 

Старший воспитатель, заведующий хозяйством, 

воспитатели групп 

Педагоги-специалисты 
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Перечень оборудования и материалов в помещениях МК ДОУ «Детский сад № 181» 

  

Предназначение помещения Оснащение 

 

Групповые комнаты 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в процессе организации 

различных видов детской деятельности. 

Самостоятельная деятельность детей. 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов. 

Удовлетворение потребности детей в 

самовыражении. 

Индивидуальная работа. Песочная 

игротерапия. 

Совместные с родителями групповые 

мероприятия: досуги, конкурсы, 

развлечения и др. 

Групповые родительские собрания 

Детская мебель: столы, стулья 

Центры детской активности, оснащение 

которых представлено выше.  

В групповых помещениях выделены 

специальные зоны для организации 

наблюдений за растениями (природные 

уголки), оформлены календари 

наблюдений. 

Подборки методической литературы, 

дидактических разработок 

 Материал по мониторингу 

Перспективные и календарные планы, 

журнал учета посещаемости, тетрадь 

передачи смен, журнал утреннего фильтра, 

сведения о родителях воспитанников 

Центр «Говорю правильно»  

В буфетных установлены двойные мойки, 

сушилки для посуды, хозяйственный шкаф. 

  

Спальные помещения 

Дневной сон 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных моментов 

Гимнастика пробуждения после сна Игровая 

деятельность 

Эмоциональная разгрузка 

 

В спальнях установлены отдельные 

кровати. 

Имеется нестандартное оборудование для 

проведения гимнастики после  сна. 

Приемные групп 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных моментов 

Эмоциональная разгрузка Информационно-

просветительская работа с родителями 

Консультативная работа с родителями 

В раздевалках установлены 

индивидуальные шкафчики, выставки для 

детских творческих работ, стенды с 

информацией для родителей: папки- 

передвижки для родителей, выставки 

детского творчества, «Корзина забытых 

вещей», Выносной материал для прогулок. 

В логопедических группах: стенд для 

родителей «Советы логопеда» 

 

 

Умывальные комнаты 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных моментов 

Гигиенические процедуры Закаливание 

водой 

Детский труд, связанный с водой 

В дошкольных группах отдельные туалеты 

для мальчиков и девочек. В 

умывальной комнате отдельные раковины, 

моечная для мытья ног, шкафчики с 

ячейками для полотенец на каждого 

ребенка. Оборудование и материалы для 

детского хозяйственно-бытового труда 

(стирки, мытья) Оборудование для 

закаливания водой. 
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Предназначение помещения Оснащение 

 

 

 

Кабинет учителя-логопеда 

Индивидуальные и подгрупповые 

коррекционные занятия с детьми 

Консультативная работа с родителями, с 

педагогами 

Удовлетворение потребности детей в 

самовыражении 

Документация: положение о логопедической 

группе.  

Должностные инструкции учителя-

логопеда.  

Журнал учета посещаемости 

логопедических занятий.  

Речевые карты на каждого ребёнка. 

Тетради взаимосвязи с воспитателями. 

Тетрадь по работе с родителями. 

Перспективные планы индивидуальной 

работы с детьми.  

Календарно-тематическое планирование. 

Циклограмма деятельности учителя-

логопеда.  

График работы учителя-логопеда. 

Расписание коррекционной деятельности 

учителя-логопеда.  

Тетради индивидуальной работы с детьми. 

Копии отчетов о результатах 

коррекционной работы, протоколы ППк. 

Материальное оснащение: настенное 

зеркало, детские столы, детские стулья. 

Стол для учителя- логопеда.  

Шкафы для пособий.  

Зеркала для индивидуальной работы. 

Магнитная доска мини.  

Лампа дневного освещения над зеркалом. 

 

Физкультурный зал 

Совместная образовательная деятельность 

по физической культуре Утренняя 

гимнастика Физкультурные досуги 

Спортивные праздники, развлечения 

Индивидуальная работа по развитию 

основных видов движений Удовлетворение 

потребности детей в самовыражении  

Частичное замещение прогулок в непогоду, 

мороз: организация двигательной 

активности детей Консультативная работа с 

родителями и воспитателями 

Совместные с родителями физкультурные 

праздники, досуги и развлечения 

Спортинвентарь, массажные дорожки, 

мячи, кегли, скакалки, обручи, кольцеброс, 

гимнастические стенки, спортивные стойки 

для подлезания, дуги, спортивные 

скамейки, баскетбольные щиты, ленты, 

гимнастические палки, канат, ребристые 

доски, маты.  

Нестандартное оборудование: бутылочки с 

песком, дорожки для коррекции 

плоскостопия, массажные дорожки 

Атрибуты и игрушки для подвижных игр 

Оборудование для спортивных игр 

Подборка музыкальных композиций  

Комплексами утренней гимнастики  

Подборка методической литературы и 

пособий 

Музыкальный зал 

Совместная образовательная деятельность 

по музыкальному воспитанию, 

приобщению к музыкальному искусству и 

Пианино  

Музыкальная аудиосистема  

Детские музыкальные инструменты  

Декорации, бутафория.  
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Предназначение помещения Оснащение 

 

развитию музыкально-художественной 

деятельности 

Праздники, утренники, развлечения, досуги 

Утренняя гимнастика Интегрированные 

занятия по синтезу искусств 

Кружковая работа: вокальная, 

танцевальная. 

Индивидуальная работа по развитию 

творческих способностей Удовлетворение 

потребности детей в самовыражении 

Музыкальный зал 

Частичное замещение прогулок в непогоду, 

мороз: организация двигательной 

активности, художественно-творческой 

деятельности детей 

Логоритмика 

Музыкотерапия 

Методические мероприятия с 

педагогами 

Консультативная работа с родителями и 

воспитателями 

Совместные с родителями праздники, 

досуги и развлечения 

Родительские собрания, концерты, 

выставки и другие мероприятия для 

родителей 

Игрушки, атрибуты, наглядные пособия  

Стулья для воспитанников.  

Библиотека методической литературы и 

пособий, сборники нот.  

Мультимедийный проектор 

Методический кабинет 

Организация консультаций, семинаров, 

практикумов, педагогических советов 

Удовлетворение информационных, учебно-

методических, образовательных 

потребностей педагогов 

Организация нормативно-правового 

обеспечения 

Организация деятельности творческих групп 

Самообразование педагогов Подготовка 

педагогов к выступлениям разного уровня 

Выставки педагогической литературы, 

методических разработок и материалов 

Индивидуальная работа с педагогами, 

консультации, оказание помощи, обучение 

Осуществление электронного 

документооборота 

Разработка необходимой документации: 

планов, положений, проектов, программ и 

т.п. 

Создание мультимедийных презентаций, 

слайд-программ, видеофильмов 

Редакционно-издательская деятельность: 

подготовка статей к публикациям в СМИ 

Библиотека педагогической, 

психологической, методической литературы 

Библиотека периодических изданий 

Библиотека детской литературы Авторские 

программы и технологии 

Картотеки игр, комплексов утренней 

гимнастики и гимнастики после сна, 

прогулок, малых фольклорных форм 

Журнал выдачи методических пособий и 

литературы Нормативно-правовая 

документация 

Годовые планы воспитательно-

образовательной деятельности с детьми и 

методической работы с педагогами 

Учебный план 

Расписания образовательной деятельности с 

детьми, дополнительного образования, 

циклограммы совместной деятельности 

Отчеты, аналитические материалы 

Обобщенный опыт работы педагогов 

Портфолио педагогов 

Материалы консультаций, семинаров, 

практикумов, педагогических советов 

Протоколы заседаний педагогических 
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Предназначение помещения Оснащение 

 

Аналитическая деятельность Изучение и 

обобщение передового педагогического 

опыта 

Обработка и хранение различных 

документов (архив) 

Консультативная работа с родителями 

советов, 

Материалы конкурсов 

Копии аттестационных листов, дипломов об 

образовании, свидетельств о повышении 

квалификации педагогов 

Стенд «Информация для педагогов» 

Пособия для образовательной деятельности 

с детьми: компьютер,   принтер 

Медицинский блок (медицинский 

кабинет, процедурный кабинет) 

Профилактическая оздоровительная работа 

с детьми 

Оказание первой медицинской помощи 

Медицинские осмотры детей 

Антропометрические измерения 

Мониторинг заболеваемости 

Прием врача-педиатра Составление меню 

Изоляция заболевших детей 

Хранение документов (архив) 

Консультативная работа с сотрудниками 

и родителями гимнастики, игровой массаж, 

игры с водой, босохождение; 

световоздушные  ванны 

Консультативная работа с родителями 

Совместные прогулки с родителями 

Картотека, медицинская документация, 

ростомер, медицинские весы, 

холодильник, контейнеры для перевозки 

медикаментов, тумба со средствами 

неотложной помощи, тонометр, 

термометры, медицинский шкаф с 

лекарственными препаратами и 

перевязочными материалами, стол, стул, 

кушетка. 

Медицинские карты детей Санитарные 

книжки сотрудников  

Журналы документов 

Подборка литературы по организации 

питания в детском саду, составлению меню 

Десятидневное меню 

Подборка медицинской литературы, 

современных методических разработок 

Участки групп 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в процессе организации 

различных видов детской деятельности 

Самостоятельная деятельность детей 

Удовлетворение потребности детей в 

самовыражении 

Индивидуальная работа Песочная 

игротерапия Закаливание детей: различные 

4 участка для прогулок (у каждой 

возрастной группы свой участок): беседки, 

песочницы, скамейки, цветники 

Овощехранилище, бытовой склад. 

Зона зеленых насаждений 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в процессе организации 

различных видов детской деятельности 

Совместная деятельность по приобщению 

воспитанников к природе, формированию 

основ экологического сознания: беседы, 

наблюдения за живыми объектами, 

экологические игры Экспериментальная и 

опытническая деятельность 

Психологическая разгрузка детей и 

взрослых 

Индивидуальная работа с детьми 

Разнообразные зеленые насаждения 

(деревья и кустарники).  

Газоны, клумбы, цветники, огород. 

Примечание: более подробно материально-техническое оснащение прописано в паспортах 

групп. 
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Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

 

Для обеспечения реализации содержания Программы педагоги используют 

следующие методические пособия: 

 

Методическое обеспечение коррекционно-развивающей работы с 

воспитанниками 

- Гомзяк, О. С. Говорим правильно. Конспекты фронтальных занятий в 

подготовительной к школе логогруппе. II период обучения / О.С. Гомзяк. – М.: Гном и Д, 

2007. – 128с.  

- Гомзяк, О. С. Говорим правильно. Конспекты фронтальных занятий в 

подготовительной к школе логогруппе. III период обучения / О.С. Гомзяк. – М.: Гном и Д, 

2007. – 160с. 

- Гомзяк, О. С. Говорим правильно. Конспекты фронтальных занятий в 

подготовительной к школе логогруппе. I период обучения / О.С. Гомзяк. – М.: Гном и Д, 

2007. – 128с.  

- Гуськова, А.А. Развитие монологической речи детей 6 – 7 лет / А.А. Гуськова. – 

Волгоград: Учитель, 2011. – 151с.  

-Иншакова, О.Б. Альбом для логопеда / О.Б. Иншакова. – М.: Владос, 2008. – 279 с.;  

- Коноваленко, В.В. Индивидуально – подгрупповая работа по коррекции 

звукопроизношения / В.В. Коноваленко. М.: Издательство ГНОМ, 2016. – 216с.; 

- Микляева, Ю.В. Логопедический массаж и гимнастика. Работа над 

звукопроизношением / Ю.В. Микляева. – М.: Айрис – пресс, 2010. – 112с. 

- Миронова, С.А. Развитие речи дошкольников на логопедических занятиях / С.А. 

Миронова. – М.: Просвещение, 1991. – 208с.;  

- Миронова, Н.М. Развиваем фонематическое восприятие у детей старшей 

логогруппы / Н.М. Миронова. Москва, 2008. – 44с.;  

- Миронова, Н.М. Развиваем фонематическое восприятие. Планы – конспекты 

занятий с детьми старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями / Н.М. 

Миронова. – М.: Издательство ГНОМ, 2018. – 48с.; 

- Никитина, А.В. 33 лексические темы. Пальчиковые игры, упражнения на 

координацию слова с движением, загадки для детей (6 – 7 лет) / А.В. Никитина. – Спб.: 

Каро, 2009. – 128с.;  

- Нищева, Н.В. Картинный материал к речевой карте ребенка с общим 

недоразвитием речи (от 4 до 7 лет): наглядно – методическое пособие / Н.В. Нищева. – 

Спб: Детство – Пресс, 2010. – 16с.;  

- Нищева, Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в группе 

компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми нарушениями речи с 6 до 7 

89 лет (подготовительная к школе группа) / Н.В. Нищева. – Спб.: Детство – Пресс, 2019. – 

640с.; 

- Нищева, Н.В. Система коррекционной работы в логопедической группе для детей 

с общим недоразвитием речи / Н.В. Нищева. – Спб.: Детство – Пресс, 2003. – 528с.; 

- Филичева, Т.Б., Туманова, Т.В., Чиркина, Г.Б. Программа логопедической работы 

по преодолению общего недоразвития речи у детей / Т.Б.Филичева, Т.В. Туманова, 

Г.Б.Чиркина. – М.: Просвещение, 2009. – 180с.;  

-  Цуканова, С.П., Бетц, Л.Л. Учим ребенка говорить и читать. Конспекты занятий 

по формированию фонематической стороны речи и обучению грамоте детей старшего 

дошкольного возраста. II период обучения / С.П. Цуканова, Л.Л. Бетц. – М.: Гном и Д, 

2008. – 160с.; 

- Цуканова, С.П., Бетц, Л.Л. Учим ребенка говорить и читать. Конспекты занятий 

по формированию фонематической стороны речи и обучению грамоте детей старшего 
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дошкольного возраста. III период обучения / С.П. Цуканова, Л.Л. Бетц. – М.: Гном и Д, 

2008. – 184с. 

 

Методическое обеспечение организации образовательной деятельности с 

воспитанниками 

 

Социально-коммуникативное развитие: 

1. Алябьева Е.А. Ребенок в мире взрослых. Рассказы профессиях. – М.: ТЦ Сфера, 

2017 

2. Безопасность для малышей: улица, транспорт, дорога: пособие для детских садов 

и школ раннего развития/ Е.В. Баринова. – изд. 2-е, перераб. – Ростов н/Д: Феникс, 2014 

3. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. – М.: Мозаика-

Синтез, 2011. 

4. Воспитание грамотного пешехода. / составитель Хомченко Н.Т. МБОУ ДОД 

«Дом детского творчества № 1». Новокузнецк, 2012 

5. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: младшая группа. М.: Мозаика-

Синтез, 2014. 

6. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: подготовительная к школе 

группа. М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

7. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: средняя группа. М.: Мозаика-

Синтез, 2014. 

8. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: старшая группа. М.: Мозаика-

Синтез, 2014. 

9. Дорожные знаки в картинках. Наглядное пособие. – М.: ГНОМ, 2013 

10. Жучкова Г.Н. Нравственные беседы с детьми 4 – 6 лет. М.: Издательство Гном 

и Д, 2006. 

11. Изучение правил дорожного движения дошкольниками. / составитель 

Хомченко Н.Т. МБОУ ДОД «Дом детского творчества № 1». Новокузнецк, 2012 

12. Козлова С.А. «Я – человек»- М.: Линка-Пресс,2001. 

13. Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-

Синтез, 2008. 

14. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3 – 7 

лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

15. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Азбука безопасного общения и поведения. 

Детская безопасность: учебно-методическое пособие для педагогов, практическое 

руководство для родителей. М.: Издательский дом «Цветной мир», 2015 

16. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Безопасность жизни и здоровья: учебно- 

методическое пособие к парциальной образовательной программе 

17. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Огонь – друг, огонь – враг. Детская безопасность: 

учебно-методическое пособие для педагогов, практическое руководство для родителей. 

М.: Издательский дом 

18. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Опасные предметы: существа и явления. Детская 

безопасность: учебно-методическое пособие для педагогов, практическое руководство 

для родителей. М.: Издательский дом 

19. Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в дошкольном возрасте. – 

М.: Сфера, 2008. 

20. Нифонтова О.В. Учим детей разрешать конфликты. – М.: ТЦ Сфера, 2011 

21. Обучение с увлечением. / составитель Хомченко Н.Т. МБОУ ДОД 

22. Петрова В.И. Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4 – 7 лет: 

Нравственное воспитание в детском саду. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика-Синтез, 

2008. 

23. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду. 
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24. Русские народные подвижные игры. / Под ред. Л.В. Руссковой. М.: 

Просвещение, 1986. 

25. Рылеева Е.В. Вместе веселее! Дидактические игры для развития навыков 

сотрудничества у детей 4-6 лет. – М.: Айрис-пресс, 2003 

26. Саво И.Л. Пожарная безопасность в детском саду. – СПб.: Детство- Пресс, 

2013. 

27. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2015 

28. Стахович Л.В., Семенкова Е.В., Рыжановская Л.Ю. Программа «Азы 

финансовой культуры для дошкольников». М.: Вита-пресс, 2019г. – 31с. 

29. Сценарии по пожарной безопасности для дошкольников/ Кононова И.В. – 2-е 

изд. – М.: Айрис-пресс, 2007. 

30. Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного возраста/ Н.В. Краснощекова, 

изд. 3-е – Ростов н/Д.: Феникс, 2008 

31. Школа дорожных наук: Профилактика детского дорожно- транспортного 

травматизма. М.: ТЦ Сфера, 2010 

32. Щетинина А.М., Иванова О.И. Полоролевое развитие детей 5-7 лет. 

Методическое пособие. М.: ТЦ Сфера, 2010. 

33. Яковлев В.Г., Гриневский А.Н. Игры для детей. – М.: Сфера, 1992 

 

Познавательное развитие: 

1. Веракса Н.Е, Веракса А.Н. Проектная деятельность дошколь ников. М.: 

Мозаика-Синтез, 2014. 

2. Веракса Н.Е., Галимов Р.О. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников (4-7 лет). М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

3. Великая Отечественная война в произведениях художников. Наглядно-

дидактическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2010 

4. Великая Отечественная война. Беседы с ребенком. Наглядно- дидактическое 

пособие. – Карапуз 

5. Винникова Г.И. Занятия с детьми 2-3 лет. Социальное развитие, окружающий 

мир. И.: ТЦ Сфера, 2010 

6. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа. М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

7. Занятия по патриотическому воспитанию в ДОУ. / Кондрыкинской Л.А. – М.: 

ТЦ Сфера, 2011 

8. Зацепина М.Б. Дни воинской славы: Патриотическое воспитание 

дошкольников: для работы с детьми 5 – 7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

9. Иванова А.И., Михайленко В.Я. Естественнонаучные наблюдения и 

эксперименты в детском саду. Человек. – Новокузнецк: ИПК, 2003. 

10. Колесникова Е.В. Математика для детей 3-4 лет: методическое пособие к 

рабочей тетради. М.: ТЦ Сфера , 2016. – 56с. 

11. Колесникова Е.В. Математика для детей 4-5 лет: методическое пособие к 

рабочей тетради. М.: ТЦ Сфера , 2016. – 62с. 

12. Колесникова Е.В. Математика для детей 5-6 лет: методическое пособие к 

рабочей тетради. М.: ТЦ Сфера , 2015. – 68с. 

13. Колесникова Е.В. Математика для детей 6-7 лет: методическое пособие к 

рабочей тетради. М.: ТЦ Сфера , 2016. – 74с. 

14. Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников (5-7 лет). М.: Мозаика- Синтез, 2014. 

15. Марудова Е.В. Ознакомление дошкольников с окружающим миром. 

Экспериментирование. – СПб.: Детство-пресс, 2016. 
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16. Мулько И.Ф. Развитие представлений о человеке в истории и культуре. – 

М.: ТЦ Сфера, 2005 

17. Организация опытно-экспериментальной деятельности детей 2 – 7лет: 

тематическое планирование, рекомендации конспекты занятий/ авт.- сост. Е.А. 

Мартынова, И.М. Сучкова. – Волгоград: Учитель, 2011. 

18. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

19. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

20. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

21. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Подготовительная к школе группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

 

 

Речевое развитие: 

1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа. – М.: Мозаика-

Синтез, 2015. 

2. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к   школе группа. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

3. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа. – М.: Мозаика-

Синтез, 2014. 

4. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа. – М.: Мозаика-

Синтез, 2015. 

5. Книга для чтения в детском саду и дома: 2-4 года. / Гербова В.В. и др. – М.: 

Оникс, 2007 

6. Книга для чтения в детском саду и дома: 2-4 года. / Гербова В.В. и др. – М.: 

Оникс, 2007 

7. Книга для чтения в детском саду и дома: 4-5 лет. / Гербова В.В. и др. 

8. Куликовская Т.А. Сказки-пересказки. Обучение дошкольников пересказу. 

СПб.: Детство-пресс, 2012 

9. Развитие речи детей 3-5 лет, 2-е изд., перераб. и доп./ Ушакова О.С. 

10. Развитие речи детей 5-7 лет, 2-е изд., перераб. и доп./ Ушакова О.С. 

11. Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражнения конспекты 

занятий / Ушакова О.С. – 4-е изд., испр. – М.: ТЦ Сфера, 2015. 

12. Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. – 

М.: ТЦ Сфера, 2011 

13. Швайко Г.С. Игры и упражнения для развития речи. – М.: Просвещение, 1988 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

1. Батик. Методика занятий с детьми 5-6 лет. / Ковалицкая Л.М. – М.: Айрис- 

пресс, 2008 

2. Давыдова Г.Н. Нетрадиционные техники рисования в детском саду. Часть 1 – 

М.: Скрипторий 2003, 2013 

3. Давыдова Г.Н. Нетрадиционные техники рисования в детском саду. Часть 2 – 

М.: Скрипторий 2003, 2010 

4. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 

2-7 лет. – М.: Мозаика - Синтез, 2015 

5. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

6. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Подготовительная к школе группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2014. 
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7. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

8. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

9. Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников. М.: 

Мозаика-Синтез, 2014. 

10. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2-7 

лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

11. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Методическое пособие. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2006 

12. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: 

подготовительная к школе группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

13. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материал: средняя 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

14. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: старшая 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

15. Методика обучению изобразительной деятельности и конструированию. / 

Комаровой Т.С. – М.: Просвещение, 1991 

16. Соломенникова О.А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с 

народным и декоративно-прикладным творчеством. – М.: Мозаика- Синтез, 2006 

17. Фирилева Ж.Е., Рябчиков А.И., Загрядская О.В. Танцы и игры под музыку для 

детей дошкольного возраста. – СПб.: Лань, Планета музыки, 2016 

18. Фирилева Ж.Е., Сайкина Е.Г. Са-фи-дансе. Танцевально-игровая гимнастика 

для детей. – СПб.: Детство-пресс, 2016 

19. Шайдурова Н.В. Обучение детей дошкольного возраста рисованию животных 

по алгоритмическим схемам. Методическое пособие. СПб.: Детство-пресс, 2009. 

 

Физическое развитие:  

1. Борисова, М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с 

детьми 3–7 лет /М.М. Борисова. – Мозаика-Синтез, 2014г. – с.48; 

2. Вохринцева С. Зимние виды спорта. Дидактический демонстрационный 

материал. – Екатеринбург: Страна Фантазий, 2009 

3. Вохринцева С. Летние виды спорта. Дидактический демонстрационный 

материал № 1. – Екатеринбург: Страна Фантазий, 2012. 

4. Зимонина В.Н. Расту здоровым: программно-методическое пособие для детского 

сада. Часть 1. М.: Сфера, 2013г. – 128 с. 

5. Зимонина В.Н. Расту здоровым: программно-методическое пособие для детского 

сада. Часть 2. М.: Сфера, 2013г. – 240 с. 

6. Новикова, И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников. Для работы с детьми 5-7 лет. – М.: Мозаика- Синтез, 2010; 

7. Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для 

детей 3–7 лет. 

8. Пензулаева, Л. И. Физическая культура в детском саду: (для возрастных групп) 

/ Л.И. Пензулаева – Мозаика-Синтез, 2014г. – с.48; 

9. Рунова, М.А. Двигательная активность ребенка в детском саду / М.А. Рунова. – 

М.: Мозаика-синтез, 2000г.- с. 68; 

10. Совиков, О.Б., Развитие через движение: формирование двигательных 

способностей детей 3–7 лет: парциальная программа / О.Б. Соковиков, Л.А. Новикова, 

Т.В. Левченкова. – М.: ООО «Издательство «ВАРСОН», 2022. – 44 с.  

11. Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном 

учреждении / А.П. Щербак. – М.: Владос, 1999г. – с.187; 
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12. Фролов В.Г., Юрко Г.П. Физкультурные занятия на воздухе с детьми 

дошкольного возраста. - М.: Просвещение, 1983 

13. Хухлаева, Г.В. Занятия по физической культуре с детьми 2-4 лет. / Г.В. 

Хухлаева. – М.: Просвещение, 1992г. – с.189; 

Шебеко, В.Н., Ермак, Н.Н.  Физкультурные праздники в детском саду / В.Н. 

Шебеко, Н.Н. Ермак. – М.: Просвещение, 2003г. – с.195. 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В данной части, представлена методическая литература, позволяющая 

ознакомиться с содержанием парциальных программ, методик, форм организации 

образовательной работы: 

- Нищева Н. В. Развитие фонематических процессов и навыков звукового анализа и 

синтеза у старших дошкольников. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.  

- Нищева Н. В. Играйка. Грамотейка. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014.  

-  Нищева Н. В. Играйка. Различайка. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.  

-  Нищева Н. В. Играйка. Читайка. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.  

- Нищева Н. В. Прописи для дошкольников. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014.  

- Нищева Н. В. Веселая пальчиковая гимнастика. Упражнения для развития мелкой 

моторики и координации речи с движением. — СПб.: ДЕТСТВОПРЕСС, 2015.  

-  Нищева Н. В. Веселые подвижные игры. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.  

- Нищева Н. В. Подвижные и дидактические игры на прогулке. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014 

 

Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы 

 

В том числе, для реализации Программы педагоги используют литературные, 

музыкальные, художественные и анимационные произведения из примерного перечня 

произведений ФОП ДО. 

 

2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

 

 

   

 

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке 

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T 

 

 

3.4. Режим и распорядок дня в группах 
 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. Режим пребывания воспитанников в МК ДОУ «Детский сад № 181» 

организован в соответствии с: 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T
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1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»,  

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения»; 

-  условий реализации Программы; 

-  потребностей участников образовательных отношений.  

Режим дня предполагает:   

- четкую организацию на возрастные, физические и психологические возможности 

детей;  

- опору на индивидуальные особенности детей, что проявляется в определении 

времени сна и прогулки, соблюдением интервалов между приемами пищи;   

- наличие целесообразного соотношения организованной взрослыми и 

самостоятельной детской деятельности, двигательной и интеллектуальной активности 

детей, соблюдение объема образовательной нагрузки.  

Основные принципы построения режима дня:   

- режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания и обучения 

детей в ДОО, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность;   

- соответствие правильности построения режима дня возрастным 

психофизиологическим особенностям дошкольника, с учетом теплого и холодного 

периода года.  

При проведении режимных процессов педагогические работники МК ДОУ 

«Детский сад № 181» придерживаются следующих правил:   

- своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей;   

- тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели;  

- привлечение детей к посильному участию в режимных процессах, поощрение 

самостоятельности и активности;   

- формирование культурно-гигиенических навыков;   

- эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов;   

- учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка;   

- спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. Поэтому приучение 

детей к выполнению режима дня осуществляется с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делается это 

постепенно, последовательно и ежедневно. 

При организации режима предусматривается оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточной двигательной активности ребенка в 

течение дня, обеспечивается сочетание умственной и физической нагрузки.  

При организации образовательной деятельности вначале проводятся наиболее 
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насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью 

детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в 

чередовании с музыкальной и физической активностью.  

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20.  

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий).  

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. 

При осуществлении режимных моментов учитываются также индивидуальные 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и так далее). 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

 

Показатель Возраст 

 

Норматив 

 

 Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не 

более 

от 5 до 6 лет 25 минут 

для детей дошкольного возраста, 

не более 
от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

 

от 5 до 6 лет 
50 минут или 75 

минут при организации 1 

занятия после дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

 

 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

 

 

 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не 

менее 

5- 7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, 

не менее 

 

5 - 7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее 
для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 
все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 
до 7 лет 10 минут 
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Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 

организации и режима обучения 

 

Режим питания соответствует 12-часовому пребыванию детей в МБ ДОО «Детский 

сад № 41» и регулируется Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения». 

 

Вид организации Продолжительность, 

либо время 

нахождения ребенка в 

организации 

 

 

Количество обязательных приемов 

пищи 

Дошкольные организации, 

организации по уходу и 

присмотру 
12 часов 

завтрак, второй завтрак, обед, 

полдник и ужин 

 

Примечание. ДОО самостоятельно принимает решение о наличии второго завтрака 

и ужина, руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20, а именно, при 

12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и 

"уплотненного" полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности 

суточного рациона 30%. 

В МБ ДОО «Детский сад № 181» используется гибкий режим дня, т.е. в него могут 

вноситься изменения исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей 

и т.д. Поэтому в Программе указывается Примерный режим дня каждой возрастной 

группы. Однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы между приемами 

пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; 

проведение ежедневной прогулки.  

Точный режим дня на учебный год утверждается руководителем МК ДОУ 

«Детский сад № 181» не позднее 1 сентября текущего года. 

 

Примерный режим дня в дошкольных группах 

 

 
 

Содержание 5-6 лет 6-7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 минут), утренний 

круг 

7.00-8.30 7.00-8.35 

Завтрак 8.30-8.50 8.35-8.55 

Игры, подготовка к занятиям 8.50-9.00 8.55-9.00 

Занятия (включая перерывы между 

занятиями, не менее 10 минут) проведение 

педагогической диагностики 

9.00-10.00 9.00-10.10 

Второй завтрак  10.10-10.20 10.10-10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 
10.20-12.05 10.20-12.25 

Обед 12.05-12.30 12.25-12.45 
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Содержание 5-6 лет 6-7 лет 

Холодный период года 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 

детей, закаливающие процедуры 
12.30-15.45 12.45-15.50 

Полдник 15.45-16.00 15.50-16.05 

Занятия (при необходимости) 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная деятельность детей, 

вечерний круг 
16.25-16.35 16.05-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

16.35-18.00 16.30-18.00 

Ужин 18.15-18.40 18.15-18.40 

Уход домой 18.40-19.00 18.40-19.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность 9.00-9.15 - 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение с прогулки 
9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 

детей, закаливающие процедуры 
13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей 
17.00-18.30 17.00-18.30 

Ужин 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 

 

Согласно пункту 2.10. СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня соблюдаются следующие требования:   

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья;   

- при организации образовательной деятельности обязательно проводятся 

физкультминутки во время занятий, гимнастика для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств 

обучения;   

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с 

учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей.  МК ДОУ 

«Детский сад № 181» обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных 

соревнованиях;   

- занятия физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также 

подвижные игры проводятся по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха). В дождливые, 

ветреные и морозные дни занятия физической культурой проводятся в зале. 
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3.5. Особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятий 
 

Данный подраздел раскрывает один из основных принципов ФГОС ДО - 

приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

учет этнокультурной ситуации развития детей.  

Организация традиционных событий, праздников, мероприятий — неотъемлемая 

часть в деятельности МК ДОУ «Детский сад № 181». Организация праздников, 

развлечений, детского творчества способствует повышению эффективности процесса 

воспитания и обучения, создает условия для формирования личности каждого ребенка.  

Основополагающая роль в развитии духовности ребенка, формировании 

гражданской позиции, усвоении социокультурных норм и национальных культурных 

традиций принадлежит дошкольному детству. 

Целью традиционных массовых праздников является наполнение ежедневной 

жизни детей увлекательными и полезными делами, создание атмосферы радости общения, 

коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

Традиционно в детском саду проводятся основные праздники и мероприятия. 

 

Основные традиционные праздники и развлечения 

 

Месяц Общегосударственные праздники Традиционные праздники 

Сентябрь 27.09 – «День дошкольного 

работника» 

01.09 – «День знаний» 

 

Октябрь  Праздник Осени 

Ноябрь 04.11 «День народного единства» - 

Декабрь - Новогодний утренник 

Январь - Развлечение «Зимние забавы» 

Колядки 

Февраль 23.02 «День защитника Отечества» Спортивное мероприятие, 

посвященное Дню защитника 

Отечества 

Март  8.03 «Международный женский день» Праздник, посвященный 8 марта, 

«Масленица» - игры и забавы на 

улице 

Апрель 01.04 - «День смеха» 

07.04 – «Всемирный день здоровья» 

12.04. День космонавтики 

Весенние утренники 

Развлечение – «В здоровом теле 

– здоровый дух» 

Май 01.05- «Праздник Весны и Труда» 

09.05 – «День Победы» 

Выпускной бал  

Июнь 01.06. День защиты детей 

12.06. День России 

- 

Июль 08.07. День семьи, любви и верности День города 

 

Август 22.08. День Государственного флага 

Российской Федерации 

- 
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3.6. Календарный план воспитательной работы 
 

В соответствии с Программой воспитания и ФАОП ДО в организационный раздел 

включен календарный план воспитательной работы (далее – План). Он является единым 

для МК ДОУ «Детский сад № 181» (далее – План). 

В План включены как традиционные мероприятия ДОО, с учетом 

регионального компонента,  так и мероприятия, организуемые в рамках 

празднования государственных и народных праздников, памятных дат, 

представленных в Федеральном календарном плане воспитательной 

работы (п. 54.1. ФАОП ДО) https://clck.ru/35Beh3 (или см. QR-код).  

В том числе, для детей старшего дошкольного возраста в План 

включены мероприятия, направленные на приобщение детей к 

ценностям российского общества, согласно практическому руководству «Воспитателю о 

воспитании». 

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Календарный план воспитательной работы представлен на стр. 186 Программы.

https://clck.ru/35Beh3
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Календарный план воспитательной работы в МБ ДОО «Детский сад № 181» 

 

Месяц Неделя 

Воспитательное 

событие 

Направление воспитания/ 

Ценность 

Формы организации образовательного процесса в возрастных группах 

Старшая группа Подготовительная 

к школе группа 

Сентябрь 

 

1 неделя 

 

1 сентября 

День знаний 

Познавательное/ Познание 

 

Социальное/ 

Человек 

 

 

1. Праздник «День знаний» 

2. Чтение рассказа Л. Н. Толстого «Филипок», обсуждение, что детям 

интересно узнать, чему важно научиться 

3. Рассматривание/чтение энциклопедий 

4. Домашний просмотр мультфильма «Филипок», 1982 г. 

(см. Воспитателю о воспитании) 

2 неделя 

8 сентября 

Международный день 

распространения 

грамотности 

Познавательное/ Познание 

 

Трудовое/Труд 

1. Отгадывание загадок по теме недели 

2. Сказка «Семилетка» 

3. Рассуждаем вместе: многозначные слова: «острый ум, острое слово» 

4. Домашний просмотр мультфильма «Умная дочка» 

5. Мастерим закладки для книг 

(см. Воспитателю о воспитании) 

3 неделя Трудовое/Труд 

 

Социальное/ 

Человек 

 

Познавательное/ Познание 

1. Домашний просмотр мультфильма «Непослушный медвежонок» 

2. Подклеивание книг для младшей группы ДОО 

3. Социальная акция «Трудовая дружина» (осенние работы по 

благоустройству территории ДОО) 

4. 2. Подвижная игра «Летал-летал воробей" (см. Воспитателю о 

воспитании) 

4 неделя 

 

27 сентября 

День дошкольного 

работника/ 

Международный день 

туризма 

Познавательное/ Познание 

Трудовое/Труд 

Социальное/ 

Человек, сотрудничество 

 

1. «В детский сад скорей спешим всех поздравить от души!» (изготовление 

открыток сотрудникам ДОО). 

2. Виртуальная экскурсия «Мой Кузбасс» 
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Месяц Неделя 

Воспитательное 

событие 

Направление 

воспитания/ 

Ценность 

Формы организации образовательного процесса в возрастных группах 

Старшая группа Подготовительная 

к школе группа 

Октябрь 1 неделя 

 

1 октября 

Международный день 

пожилых людей/ 

Международный день 

музыки 

 

4 октября 

День защиты 

животных 

Эстетическое/ 

Культура и красота 

Трудовое/Труд 

Социальное/ Человек, 

сотрудничество, 

дружба 

Духовно-

нравственное/ 

Милосердие, добро 

1. Беседа: «За что мы благодарим бабушек и дедушек» 

2. Домашний просмотр мультфильм «Баба», с последующим обсуждением в 

группе 

(см. Воспитателю о воспитании) 

3.Выставка рукотворных открыток «Бабушкам и дедушкам спасибо говорим» 

4. Социальная акция «Поможем бездомным животным». 

 

2 неделя 

 

5 октября 

День учителя 

Познавательное/ 

Познание 

Трудовое/Труд 

Эстетическое/ 

Культура и красота 

1. Беседа о профессии учителя 

2. Сюжетно-ролевая игра «В школе» 

3. Пословицы о труде 

4. Чтение сказки К. Д. Ушинского «Дети в роще» 

(см. Воспитателю о воспитании) 

5. Выставка поделок из природного материала «Осенние фантазии» 

6. Праздник Осени 

3 неделя 

 

День отца в России 

Эстетическое/ 

Культура и красота 

Социальное/ Человек, 

семья 

Познавательное/ 

Познание 

1. Беседа о папе 

2. Чтение сказки «Как братья отцовский клад нашли» 

(см. Воспитателю о воспитании) 

3. Изготовление открыток для пап 

4 неделя Физическое и 

оздоровительное/ 

Здоровье, жизнь 

Веселые старты «Мама, папа, я - спортивная семья» 
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Месяц Неделя 

Воспитательное 

событие 

Направление 

воспитания/ 

Ценность 

Формы организации образовательного процесса в возрастных группах 

Старшая группа Подготовительная 

к школе группа 

Ноябрь 1 неделя 

 

3 ноября 

День Самуила 

Маршака 

 

4 ноября 

День народного 

единства 

Познавательное/ 

Познание 

 

Социальное/ Человек 

 

Патриотическое/ 

Родина 

 

 

Литературный вечер «В гости к С.Я. Маршаку» 

- 1. Беседа с просмотром 

презентации 

«День народного единства» 

2.Рассматривание иллюстраций, 

знакомство с памятниками Москвы. 

2-3 неделя Социальное/ Семья 

 

Духовно-

нравственное/ 

Жизнь, добро 

1. Домашний просмотр мультфильма «Яблочки — пятки» 

2. Чтение рассказа Л. Н. Толстого «Отец и сыновья» 

3. Чтение рассказа В.А. Осеевой «Сыновья» 

4. Создание картотеки игр «Сундучок семейных игр» 

(см. Воспитателю о воспитании) 

4 неделя 

 

Последнее 

воскресенье 

День матери в России 

30 ноября 

День 

государственного 

герба Российской 

Федерации 

Социальное/ Семья 

Духовно-

нравственное/ 

Жизнь, добро 

Эстетическое/ 

Культура и красота 

Трудовое/Труд 

Патриотическое/ 

Родина 

 

Творческая мастерская «Подарок для м       амы» 

- Беседа с просмотром 

презентации «Герб Российской 

Федерации» 

Совместная продуктивная деятельность взрослых и детей «Герб моей 

семьи» 
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Месяц Неделя 

Воспитательное 

событие 

Направление 

воспитания/ 

Ценность 

Формы организации образовательного процесса в возрастных группах 

Старшая группа Подготовительная 

к школе группа 

Декабрь 1 неделя 

 

5 декабря День 

добровольца 

(волонтера) в России 

 

 

Социальное/ Семья 

 

Эстетическое/ 

Культура и красота 

 

Духовно-нравственное/ 

Жизнь, добро, 

милосердие 

1. Новый год у ворот – ребятишек ёлка ждет!»: подготовка к 

новогоднему празднику (украшение групп, изготовление поздравительных 

открыток, составление писем Деду Морозу, чтение художественной 

литературы и т.д.) 

2. Чтение сказки Л. Чарской «Подарок феи» 

3. Домашний просмотр мультфильма «Как Новый год на свет 

появился» (см. Воспитателю о воспитании) 

- Беседа о волонтерском 

движении 

2 неделя 

8 декабря 

Международный день 

художника 

 

9 декабря День Героев 

Отечества 

12 декабря 

День Конституции РФ 

 

Познавательное/ 

Познание 

 

Эстетическое/ 

Культура и красота 

 

Патриотическое/ 

Родина 

1. Расширение представлений о профессии художника. 

Рассматривание репродукций картин. 

2. Беседа с просмотром презентации «Герои Отечества» 

- Беседы «Конституция и мы», «Я 

имею право» 

3 неделя 

22 декабря 

День рождения 

Э. Успенского 

Эстетическое/ 

Культура и красота 

Социальное/ Семья 

Трудовое/Труд 

1. Чтение сказки Н. Абрамцевой «День рождения старой ели» 

(см. Воспитателю о воспитании) 

2. Чтение стихов и сказок Э. Успенского 

3. Выставка семейных поделок «Мастерская Деда Мороза» 

4 неделя 

 

Социальное/ 

Семья, человек 

 

Знакомство с традициями встречи Нового года (см. Воспитателю о 

воспитании) 
Новогодние утренники 



 
 

190 

 

 

 

Месяц Неделя 

Воспитательное 

событие 

Направление 

воспитания/ 

Ценность 

Формы организации образовательного процесса в возрастных группах 

Старшая группа Подготовительная 

к школе группа 

Январь 1 неделя  - - 

2 неделя Духовно-нравственное/ 

Жизнь 

Патриотическое/ 

Родина 

1. «Рождественские колядки» 

2. Устное народное творчество (заклички, потешки, прибаутки, 

приметы) 

3. Чтение русских народных сказок 

3 неделя 

15 января Всемирный 

день снега 

(Международный день 

зимних видов спорта) 

 

Социальное/ Человек, 

сотрудничество 

 

Физическое и 

оздоровительное/ 

Здоровье, жизнь 

1. Спортивные развлечения на улице. 

2. Социальная акция 

«Снежный патруль: дорожные ловушки» 

3. Чтение стихотворения В. Левина «Глупая лошадь» 

4. Чтение сказки М. Пляцковского «Мышонок Крошка выходит на 

лед» 

(см. Воспитателю о воспитании) 

 

4 неделя 

27 января 

День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской блокады 

 

 

Патриотическое/ 

Родина 

 

Духовно-нравственное/ 

Жизнь 

 

Социальное/ Человек, 

дружба, сотрудничество 

 

Домашний просмотр мультфильмов «Восхождение», «Дети Арктики» 

с последующим их обсуждением в группе (см. Воспитателю о воспитании) 

- Беседа о блокаде Ленинграда 
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Месяц Неделя 

Воспитательное 

событие 

Направление 

воспитания/ 

Ценность 

Формы организации образовательного процесса в возрастных группах 

Старшая группа Подготовительная 

к школе группа 

Февраль 1 неделя Социальное/ Человек, 

дружба, 

сотрудничество 

Эстетическое/ 

Культура и красота 

1. Просмотр познавательного материала по ПДД 

2. Выставка детско-родительских рисунков «О правилах движения 

всем без исключения» 

2 неделя 

8 февраля 

День российской 

науки 

Познавательное/ 

Познание 

Социальное/ Человек 

 

1. Выставка книг о науке и технике «Хочу все знать!» 

2. Викторина «Профессии Кузбасса» 

3 неделя 

15 февраля День 

памяти о россиянах, 

исполнявших 

служебный долг за 

пределами Отечества 

Патриотическое/ 

Родина 

 

Духовно-

нравственное/ 

Жизнь 

 

Трудовое/Труд 

1. Выставка детско-родительских рисунков «Наши защитники» 

2. Изготовление поздравительных открыток папам, дедушкам к 

Дню защитников Отечества 

 

- Беседа о россиянах, 

исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества 

4 неделя 

 

21 февраля 

Международный день 

родного языка 

 

23 февраля День 

защитника Отечества 

Патриотическое/ 

Родина 

 

Социальное/ Человек, 

семья, 

сотрудничество 

 

- Беседа о многообразии 

национальностей Кузбасса, родного 

языка народов Кузбасса. 

1. Спортивный праздник к Дню защитника Отечества совместно с 

родителями (законными представителями) 

2. Просмотр слайдов «Наша армия сильна» 
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Месяц Неделя 

Воспитательное 

событие 

Направление 

воспитания/ 

Ценность 

Формы организации образовательного процесса в возрастных группах 

Старшая группа Подготовительная 

к школе группа 

Март 1 неделя 

8 марта 

Международный 

женский день 

Социальное/ 

Человек, семья, 

сотрудничество 

 

Эстетическое/ 

Культура и красота 

 

1. Чтение рассказы Н.М. Артюховой «Трудный вечер» 

2. Чтение и обсуждение притчи В.А. Сухомлинского «Две 

матери» 

(см. Воспитателю о воспитании) 

3. Домашний просмотр мультфильма «Мама для мамонтенка» с 

последующим обсуждением в группе 

4. Праздник, посвященный Международному женскому дню 8 

Марта 

5. Изготовление поздравительных открыток мамам, бабушкам 

2 неделя 

 

Масленица 

Трудовое/Труд 

 

Патриотическое/ 

Родина 

 

Духовно-

нравственное/ 

Жизнь 

1. Проект «Начинается весна – мы сажаем семена!» (оформление 

огорода, посадка растений, организация наблюдений за ростом растений, 

трудовой деятельности по уходу за растениями, досуг и пр.) 

2. Русские народные игры 

3. Художественное творчество «Гжель», «Хохлома», «Городецкая 

роспись», «Дымковская роспись» 

4. Развлечение на улице «Масленица пришла!» 

 

3 неделя Эстетическое/ 

Культура и красота 

 

1. Выставка творческих работ «К нам весна шагает быстрыми 

шагами» 

2. Чтение произведений о природе весной 

 

4 неделя 

 

27 марта 

Всемирный день 

театра 

 

 

Эстетическое/ 

Культура и красота 

 

1. Организация разных видов театров 

2.Спектакль-инсценировка «Поиграем в сказку» 
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Месяц Неделя 

Воспитательное 

событие 

Направление 

воспитания/ 

Ценность 

Формы организации образовательного процесса в возрастных группах 

Старшая группа Подготовительная 

к школе группа 

Апрель 1 неделя 

1 апреля 

Международный день 

птиц 

Социальное/ 

Человек, семья, 

сотрудничество 

 

Трудовое/Труд 

1. Просмотр мультфильма «Галчонок» 

2. Обсуждение выражения «Срубили деревья — прощай птицы» 

(по рассказу К.Д. Ушинского «Птицы») 

(см. Воспитателю о воспитании) 

3. Викторина «Пернатые соседи» 

2 неделя 

12 апреля 

День 

космонавтики 

15 апреля 

День 

экологических 

знаний 

Познавательное/ 

Познание 

 

1. Беседа о профессиях людей, охраняющих природу 

2. Домашний просмотр мультфильма «Паровозик из Ромашково» 

(см. Воспитателю о воспитании) 

3. Выставка рисунков «Космическое         путешествие» 

3 неделя 

 

22 апреля 

День земли 

Трудовое/Труд 

 

Познавательное/ 

Познание 

Эстетическое/ 

Культура и красота 

1. Работа в мини-огороде на подоконнике 

2. Обсуждение пословицы «Не мудрено дерево срубить — 

мудрено лес вырастить» (по рассказу Е. Пермяка «Смородинка») 

(см. Воспитателю о воспитании) 

3. Выставка рисунков «Земля - наш общий дом» 

4. Весенние утренники «Весна-красна» 

4 неделя 

 

 

Патриотическое/ 

Родина, природа 

 

Социальное/ 

Человек, семья 

 

Трудовое/Труд 

Виртуальная экскурсия 

«Мой город» 

Виртуальная экскурсия «Семь 

чудес Кузбасса» 

Трудовая акция «Чистый участок» 
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Месяц Неделя 

Воспитательное 

событие 

Направление 

воспитания/ 

Ценность 

Формы организации образовательного процесса в возрастных группах 

Старшая группа Подготовительная 

к школе группа 

Май 1 неделя 

1 мая 

Праздник Весны и 

Труда 

 

9 мая 

День Победы 

Трудовое/Труд 

 

Патриотическое/ 

Родина, природа 

 

Социальное/ 

Человек, семья 

 

Духовно-нравственное/ 

Жизнь 

1. Приобщение детей к семейным ценностям: труд людей в природе 

2. Патриотическая акция «Окна Победы» 

3. Социальная акция «Открытка ветерану» 

5. Чтение рассказа Г. Лагздынь «Дедушкина кружка» 

6. Домашний просмотр мультфильма «Василёк» с последующим 

обсуждением в группе 

(см. Воспитателю о воспитании) 

7. Социальная акция «Георгиевская   ленточка» 

 

2 неделя 

12 мая 

День экологическог 

о образования 

 

Познавательное/ 

Познание 

 

Патриотическое/ 

Природа 

 

1. Чтетие истории-притчи о садовниках «Семья» 

2. Отрывок из рассказа Константина Георгиевича Паустовского 

«Родник в мелколесье» (см. Воспитателю о воспитании) 

3 неделя 

 

Социальное/ 

Человек, 

сотрудничество 

Выставка рисунков «Наш любимый детский сад!» 

 

4 неделя Трудовое/Труд 

 

Социальное/ 

Человек, 

сотрудничество 

 

Социальная акция «Подари цветочек детскому саду» для благоустройства 

территории детского сада 

 

- Выпускной бал 
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Месяц Неделя 

Воспитательное 

событие 

Направление 

воспитания/ 

Ценность 

Формы организации образовательного процесса в возрастных группах 

Старшая группа Подготовительная 

к школе группа 

Июнь 1 неделя 

 

1 июня 

Международный 

день защиты детей 

 

Социальное/ 

Человек, семья, 

сотрудничество 

Духовно-

нравственное/ 

Жизнь 

1. Праздник «Пусть будет мир на всей планете, пусть радостно смеются 

дети!» 

2. Беседы о лете: природа, игры, летний отдых 

2 неделя 

 

6 июня 

Пушкинский день 

России. 

 

День русского 

языка. 

Познавательное/ 

Познание 

 

 

Духовно-

нравственное/ 

Жизнь, добро 

1. Викторина по сказкам А.С. Пушкина «У Лукоморья дуб 

зеленый» 

2. Воспитывающая беседа «Что бы ты попросил у золотой рыбки?» 

на развитие умения анализировать свои желания, развивать нравственные 

чувства, желание помогать другим 

3. Беседа о родном языке - русском 

3 неделя 

 

12 июня 

День России 

Патриотическое/ 

Родина 

 

Социальное/ 

Человек, дружба 

1. Разговор о многообразии народов Кузбасса 

2. Конкурс рисунков «Я рисую мир», посвященный Дню России 

- Спортивный праздник «День России» 

4 неделя –  неделя 

безопасности 

Социальное/ 

Человек, 

сотрудничество 

Познавательное/ 

1. Беседы о безопасности: дорожной, пожарной, в быту, в природе, 

информационная безопасность 

2. Досуг «Путешествие в деревню Безопаскино» 

3. Выставка рисунков «Мы за безопасность» 
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Познание  

Месяц Неделя 

Воспитательное 

событие 

Направление 

воспитания/ 

Ценность 

Формы организации образовательного процесса в возрастных группах 

Старшая группа Подготовительная 

к школе группа 

Июль 1 неделя 

 

8 июля 

День семьи, любви 

и верности 

Первое 

воскресенье 

месяца 

День города 

Социальное/ 

Человек, семья 

 

Духовно-

нравственное/ 

Жизнь, добро 

 

Патриотическое/ 

Родина 

 

1. Беседы на тему: «Моя семья», «Что я знаю о маме и папе», «Моя 

дружная семья», «Кем работают мои родители», «Дружная семья всем 

нужна», «В какие игры я играю с мамой и папой», «День семьи, любви и 

верности», «Как я помогаю маме» 

2. Фотовыставка «Наша дружная семья» 

3. Свободная игровая деятельность детей «Дочки-матери» 

4. Виртуальная экскурсия по родному городу: достопримечательности 

5. Выставка рисунков «Новокузнецк глазами детей» 

2 неделя – 

Неделя дружбы 

и доброты 

Духовно-

нравственное/ 

Жизнь, добро 

Физическое и 

оздоровительное/ 

Здоровье, жизнь 

1. Беседы о дружбе 

2. Чтение художественной литературы о дружбе 

3. Спортивный праздник «Праздник   друзей» 

 

3 неделя - Неделя 

юного 

исследовател я 

 

Познавательное/ 

Познание 

 

1. Рассматривание энциклопедий 

2. Познавательно-иссдедовательская деятельность 

3. Развлечение «Путешествие в страну Почемучек» 

4 неделя – Неделя 

леса 

Социальное/ 

Человек 

Эстетическое/ 

Культура и красота 

1. Беседы о лесе, о важности беречь лес 

2. Чтение художественной литературы о деревьях, природе в лесу 

3. Музыкальное развлечение «В гостях у Лесовичка» 
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Месяц Неделя 

Воспитательное 

событие 

Направление 

воспитания/ 

Ценность 

Формы организации образовательного процесса в возрастных группах 

Старшая группа Подготовительная 

к школе группа 

Август 1 неделя - Азбуки 

дорожного 

движения 

Социальное/ 

Человек 

 

1. «Дорожные ловушки» в летний период: правила поведения на дорогах 

2. Квест «Дорожный патруль» 

2 неделя – 

Неделя  искусства 

Эстетическое/ 

Культура и красота 

1. Рассматривание репродукций картин, иллюстраций к книгам, 

памятников архитектуры. Декоративное рисование 

2. Выставка рисунков «Дом моей мечты» 

 

3 неделя 

 

22 августа 

День 

государственного 

флага РФ 

Духовно-

нравственное/ 

Жизнь, добро 

 

Патриотическое/ 

Родина 

Социальное/ 

Человек 

 

Эстетическое/ 

Культура и красота 

1. Разучивание стихотворений, прослушивание песен о Родине, флаге, России. 

2. Рассматривание картин «Россия-Родина моя» 

- Спортивный праздник «Флаг России» 

4 неделя 

 

27 августа 

День российского 

кино 

Эстетическое/ 

Культура и красота 

 

Патриотическое/ 

Родина 

 

1. Беседы о российском кинематографе и мультипликации. 

2. Домашний просмотр мультфильмов 

3. Проект «День кино в детском саду «Наши летние денечки» 
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Краткая презентация Программы 

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи муниципального казенного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 181» (далее – Программа) предназначена 

для работы         с детьми старшего дошкольного возраста с туберкулезной интоксикацией 

групп компенсирующей направленности. 

Программа учитывает индивидуальные потребности детей старшего дошкольного 

возраста с тяжелыми нарушениями речи, ориентируется на специфику национальных, 

региональных условий, образовательные потребности, интересы и мотивы детей, 

образовательные запросы и ожидания родителей (законных представителей), возможности 

педагогического коллектива. 

Цель программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося старшего дошкольного 

возраста с тяжелыми нарушениями речи, индивидуальными особенностями его развития и 

состояния здоровья. 

Программа обеспечивает целостное развитие детей дошкольного возраста с учетом 

их возрастных и индивидуальных особенностей, предусматривает реализацию по 

образовательным областям:  

- Социально-коммуникативное развитие;  

- Познавательное развитие; 

- Речевое развитие; 

- Художественно – эстетическое развитие; 

-  Физическое развитие. 

Программа охватывает возрастные периоды физического и психического развития 

детей: дошкольный возраст (от 5 до 7 лет: старшая и 

подготовительная к школе группы). 

Программа разработана в соответствии с федеральным госу-

дарственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утвержденным приказом Минобрнауки России 

от 17.10.2013 № 1155 и федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования (далее – 

ФАОП ДО), утвержденной приказом Минпросвещения России 

от 24.11.2022 № 1022  https://clck.ru/35Beh3  (или см. QR-код). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО и 

может быть оформлена в виде ссылки на нее. Обязательная часть определяет базовый 

объем, содержание, осваиваемые обучающимися в дошкольной образовательной 

организации, планируемые результаты дошкольного образования и предусматривает 

интеграцию обучения и воспитания детей в единый образовательный процесс. 

Содержание и планируемые результаты обязательной части Программы соответствуют 

содержанию и планируемым результатам ФАОП ДО.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, ориентирована на: 

- на формирование звуковой аналитикосинтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте дошкольников 4–7 лет; 

- создание условий для оздоровления детей с туберкулезной интоксикацией через 

применение современных здоровьеукрепляющих методик и технологий. 

 В части, формируемой участниками образовательных отношений, реализуется 

парциальная образовательная программа «Обучение грамоте детей дошкольного 

возраста». / Н.В. Нищева. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. — 272 с. 

Эффективная реализация Программы невозможна без участия семьи, так как 

родители – наиболее социально значимые люди для ребёнка. Соответственно, родители 

https://clck.ru/35Beh3


199 

 

 

 

наравне с педагогами являются непосредственными участниками образовательного 

процесса. 

Общая стратегия работы с родителями направлена на создание единого 

образовательного пространства, в семье и ДОО, обеспечивающего гармоничное развитие 

детей с тяжелыми нарушениями речи. При этом важно реализовать потенциал родителей, 

детей и педагогов. 

В работе с родителями (законными представителями) МК ДОУ «Детский сад № 

181» решает следующие задачи:   

- информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей дошкольного учреждения, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации;  

- о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО;   

- просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей с тяжелыми нарушениями речи;   

- способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи;   

- построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями (законными представителями) детей старшего дошкольного 

возраста с тяжелыми нарушениями речи для решения образовательных задач;   

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс, 

создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию 

личности в семье и детском коллективе. 

  

 


